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|EDITORIAL |

EN ESTA EDICION

COLABORARON

Belén Cuevas Trinidad
Estudiante de comunicacian,
pero se define mejor como amante
de los animales, la poesia y el jazz.

Laura Ruiz Diaz
Escritora de oficio, politloga de
vocacion. Admiradora entusiasta
de las palabras y el arte.

Patricia Lujan Arévalos
Editora de vocacion, periodista de oficio,
jardinera de corazén, exaspirante a

psicologa y enamorada de la comunicacion.

Jazmin Ruiz Diaz Figueredo

Investigo, comunico, escribo, asesoro, enseno

y creo contenido. Mi campo es alli donde se
encuentran la moda y la cultura.

&  Download on the
@& App Store
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Una conversacion envidiable
En este numero tenemos el placer de contar con Susy Delgado
como protagonista. Su trabajo por la cultura y la valoracion del
guarani en el contexto literario la han posicionado en la cima de
su rubro, asi que aprovechamos estas paginas para que sea ella
misma quien pueda contarte su propia historia y sus aspiraciones
para el futuro.

Como escritora, siempre ha sido proclive a abordar temas que
atanen a las mujeres, especialmente a las mujeres campesinas,
una experiencia que vivio en carne propia y sobre la que se
explaya en verso y prosa, en castellano y guarani. La obra de Susy
Delgado ya era feminista antes de que ella misma supiera lo que
significaba el feminismo, le comenta a nuestra colaboradora
Belen Cuevas Trinidad.

A veces, en el trajin del dia a dia, nos olvidamos de apreciar lo

que estamos haciendo. Pausa siempre ha sido un espacio
para las historias y para quienes las cuentan, y esta edicion no
es la excepcion. Gracias, Susy, por abrirnos las puertas de tu casa

y tu mente.

Hoy, desde la Redaccion de la revista, nos tomamos un
momento para mirar lo que hacemos. Hoy, en este numero 331,
estamos contentos de poder compartirlo contigo.

—

Patricia Lujan Arevalos
EDITORA
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Este tambien es un espacio para

debatir temas de actualidad. Queremos
comunicarnos contigo. Queremos saber lo
que pensas. Escribinos para comentarnos
tu opinion acerca de nuestro contenido a
revista-pausa@uhora.com.py.

Este tambien es tu espacio.

jEsperamos tu e-mail!

CONTACTANOS-

Podes acceder a otros contenidos adicionales, ver el backstage de
nuestras notas, conocer mas a nuestros entrevistados y compartir
tus opiniones con nosotros visitando nuestras redes sociales.
Tambien es posible leer la revista en formato digital en:

www.pausa.com.py

® @pausarevistallH o /pausarevista ﬂpausaretha

Recibi tu revista Pausa junto con el diano Ultima
Hora todos los domingos en tu casa
SUSCRIBITE (021) 415 7620 / (0986) 120-927
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&Qué leemos?

El dios de los bosques - Liz Moore

Una de las mejores novelas del 2024,
ganadora del premio Goodreads en la
categoria Thriller y consagrada como
el mejor thriller del ano por el New York
Times. Liz Moore atrapa desde la pri-
mera pagina y la historia no se diluye a
medida que avanza la bisqueda de una
adolescente en los bosques. La sinopsis
es intrigante de por si: a primera hora
de una manana de agosto de 1975, un
monitor de un campamento de verano
descubre una litera vacia. Barbara Van
Laar, la hija de los duenos del campa-
mento, ha desaparecido. Pero no es

la primera vez que sucede algo asi en
esa familia: hace 15 anos, el hermano
de Barbara también desaparecio sin
dejar rastro. ;Cémo es posible que
haya vuelto a pasar? Para fortuna de
los hispanohablantes, la traduccion al
espanol ya esta disponible.

Liz
Moore

El dios
de los
bosques

& Qué escuchamos?

En SPOTIFY

Street Knowledge -
Big K El Farsante

El pedrojuanino Big K El Farsante pu-
blico Street Knowiedge, un disco que nos
remonta al sonido clasico de la era dorada
del rap en los anos 90 y habla de las expe-
riencias del artista y su cosmovision. El

ducido entre Paraguay, Brasil, Argentina,
Per, Venezuela, Colombia y Mexico. Esta
disponible en las principales plataformas
de streaming.

L

FRAMI FERDINAND

The Human Fear -
Franz Ferdinand

La banda escocesa
sorprendio a todos con el
lanzamiento de un nuevo
disco, tres anos después de < —
su ultima publicacion. Los
criticos aseguran que es

el mejor material de Franz
Ferdinand en mas de 15 afos
y sus fans (especialmente,
los millennials) ya tienen
nuevos clasicos para sumar
a sus playlists.

1,54-

HUMARN
FEAR
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material, que cuenta con 20 fracks, fue pro-
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The Pitt - En Max

1. 0. 0.0 0.

En la nueva serie de Max, el personal del
Centro Médico de Traumatismo de Pitts-
burgh hace malabarismos para salvar vi-
das en un servicio de urgencias saturado
v sin fondos suficientes. La estructura
de la serie es uno de sus mayores atracti
vos: cada capitulo es una hora del turno
de 15 horas.

El show empezo a emitirse en enero
pasado, con los primeros cuatro episo-
dios lanzados de una sola vez y, desde
entonces, Max emite uno por semana,
cada jueves.

En el centro se encuentra el Dr. Mi-
chael Robby Robinavitch, interpretado por
el rostro familiar de Noah Wyle, a quien
toda una generacion recuerda como el
Dr. John Carter en la serie ER de los anos
90. Robby es el encargado principal del
turno, en cuyos hombros recae no solo la
resolucion de los problemas medicos, sino
tambien administrativos.

Hasta el momento, The Pitt esta
siendo reconocida como una de las
mejores series de su genero y hace olas
en TikTok, donde el personal de blanco
de EE. UU. la alaba por su autenticidad y
fidelidad a la realidad.
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= Actriz y directora de teatro.
« Coach de teatro aéreo.
+ Amante de la cocina.

JComo describis el
camino del artista
en Paraguay?

Desafiante. Hay mucho
talento aca, pero tambien
muchos obstdculos, como la
falta de apoyo estructural,
de financiamiento, de
politicas culturales. Aun asi,
seguimos, gracias al esfuerzo,
la autogestion y el apoyo de
la comunidad. Es un camino
de resistencia, pero también
de mucha creatividad y
autenticidad.

JQue significa
Nhi-Mu para
la comunidad
artistica?

Nhi-Mu representa un espacio de

PERFKIL PAUSA ¢

Vv
Selva Fox

A quien
admiras?

Admiroa mi mamaya

mi pap4. Son increibles.

Dos palabras que te describan:
Fuerza y suenos.

Un libro o una pelicula que te
marco: Cinema Paradiso.

Tu serie fav del momento:
Muertos para mi.

Tu comida preferida: Asadoy
pizza.

El lugar al que siempre volvés:
Nhi-Mu.

Algun miedo inusual: De las
cuevas oscuras debajo del agua.

¢En qué momento te
tomas una pausa?

Me tomo pausas, no tantas,
pero me tomo. Me
desconecto en el agua,

en el mar; la pileta o

en algun arroyo

cristalino.

exploracion y evolucion para la comunidad
artistica en Paraguay. Desde 1997, hemos
trabajado para expandir los limites del
teatro aéreo, combinando disciplinas como
la danza, la acrobacia y la musica. Para
muchos artistas, ha sido una plataforma de
crecimiento, experimentacion y conexion
con el publico de una manera innovadora

Mis suerios. Sé que
sueno repetitiva,

y emocionalmente impactante. Mas que
un grupo, es una familia grande donde
Creamos Y Creeinos en nuestros suernos.

;Como descubriste
el teatro?

En el colegio, clases de Artistica.
Tenlamos que presentar una
obra de teatro, yo tenia 17 anos,
pero antes vi Yo el Supremo, de
Agustin Nuriez, en el Municipal,
donde la popa de un barco
atravesaba el escenario. jMi
cabeza! Desde entonces sigoy
persigo esto, que es genial.

pero de esovivo: de
mis suenos.

Si tuvieras una
maquina del
tiempo y pudieras
ir a cualquier lugar
fecha, ;,addnde
irias y que harias?
Me iria al 26 de febrero de
1975, al hospital de la Cruz

Roja, a mirar como estaba
naciendo.

Por Patricia Lujan Are s. Fotografia: Fernando Franceschelli
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RESENA DE BRIDGET JONES: LOCA POREL

L.a historia mas
personal a la fecha

Una de las peliculas mas esperadas del 2025 llego a los cines este fin de semana, justo a tiempo para celebrar
el Dia de los Enamorados. Sin embargo, Bridget Jones: Loca por él supera todas las expectativas posibles para

traernos la historia mas intima y conmovedora de Bridget a la fecha.

m Por Patricla Lujan Arévalos

esde el primer trailer ya sabiamos lo que

thamos a encontrar en la cuarta entrega

de la saga de Bridget Jones, traida a la

vida nuevamente por una encantadora
Renee Zellweger.

Al final de la primera pelicula, El diario de Bridget Jones
(2001), nuestra heroina conquisto el amor del abogado
Mark Darcy (Colin Firth) siendo ella misma, luego de
haber invertido tanto tiempo (y energia) en intentar ser
amada por Daniel Cleaver (Hugh Grant). Como estamos
hablando de una comedia romantica, muchos creen que
el camino de Bridget es una simple busqueda de amor,
pero en realidad es una conquista de la autoaceptacion.

La ultima vez que vimos a Bridget, habia conquistado
tambien la estabilidad sentimental y la maternidad al
lado de Mark. Ahora, nos enteramos de que Mark Darcy
fallecio durante una mision humanitaria en Sudan, y
descubrimos una nueva faceta de Bridget: una madre
viuda que busca como continuar con su vida, cuatro anos
despues de la muerte de su esposo.

El unico spoiler que vamos a incluir en esta resena
es este: vas a llorar. Aparte del humor que caracteriza al
personaje y la taquicardia que provoca la presencia de
Leo Woodall (quien interpreta a Roxster, un nuevo interes
romantico) en pantalla, vas a experimentar el abanico de
emociones que embargan a Bridget cuando se encuentra
explorando la vida sin Mark y decidiendo que, efectiva-
mente, debe continuar.

Pero ;como seguir adelante sin él, sin dejarlo atras? Es
la pregunta que todos los que perdimos a alguien, alguna
vez, nos hacemos.

Un elenco perfecto

Renee Zellweger tiene la compania de un fantastico elenco,
que la complementa a la perfeccion y no la opaca jamas.
Sus amigos de siempre, aquellos que conocimos 24 anos
atras, continuan a su lado, y otros mas se fueron sumando.
Daniel Cleaver sigue formando parte de la vida de Bridget,
adorable e indignante como siempre, y ellos son solo algu-

10 PAUSA

nos de los rostros conocidos que regresan a la pantalla.

Pero donde no podemos evitar fijar la mirada es en los
nuevos hombres de la vida de Bridget. Primero conocemos
a Mr. Walliker, interpretado por Chiwetel Ejiofor (12 azios de
esclavitud), un nuevo profesor del colegio de sus hijos, un
hombre completamente opuesto a ella: es realista y racio-
nal, pero esta como hechizado por el caos que la rodea.

Luego llega él, el chico del titulo. Roxster McDuff es
traido a la vida por Leo Woodall (las series Siempre el
mismo dia v The White Lotus). Roxster tiene 29 anos, es
libre y aventurero, la combinacion perfecta para ayudar
a Bridget a reencontrarse con la mujer calida y divertida
(uUE CONOCemos.

Y aunque hablamos de hombres, en realidad esta
historia no intenta casar a Bridget ni reemplazar a
Mark, sino recordarle que su propia vida continua, que
aun puede volver a ser feliz, y que es posible estar bien,
por ella y por sus hijos.

Ya podes disfrutar de Bridget Jones: Loca por el en las
principales salas de cine. mp
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MI RELACION CON LA MIGRACION

Entre las dos s
equilibra mi corazon

m Por Jazmin Rulz Diaz Figueredo (@min_srme)

12 PAUSA

. En que momento una deja de ser de un pais
para convertirse en migrante? Es como
preguntar cuando te enamoraste de alguien.
Quizas podes identificar el instante en que

lo dijiste o cuando lo aceptaste, pero, en realidad,
no se trata de un punto especifico, sino de una
serie de situaciones que, a veces, sin darnos cuenta
ni proponernos siquiera, nos llevan a eso.

Mi historia es, claro, una muy privilegiada. Yo no
tuve que dejar a mis hijos, fue por decision propia,
siempre tuve la opcion de regresar. Viajé a un desti-
noy por un motivo de eleccion. Quizas por todo ese
contexto tarde en darme cuenta, en reconocerme
como migrante.

Sin embargo, cuando me encontre extranando
un lugar donde no naci; cuando descubri un aspecto
de mi persona que no habria existido sin ese otro
contexto, sin esa cultura y las experiencias vividas;
cuando me di cuenta de que el techaga'u, el longing,
no era un sentimiento estatico, no se trataba de algo
que se acababa, sino que me acompanaba siempre...
ahi entendi que —como dice Drexler— me converti en
“de todos lados un poco” y “de ningun lado del todo”.

Y, la verdad, tuvo mucho sentido, porque incluso
antes de vivir en el extranjero, algo que me ha ca-
racterizado toda mi vida es el sentirme siempre un
poco sapo de otro pozo. Por eso, la primera vez que
anuncie que me habia ganado un beca de nueve me-
ses, fue hermosa la reaccion de mi entorno: nadie
dudaba de que viajar a Francia estaba en mi destino,
que seguramente no iba a querer volver, que “yo
no soy luego para Paraguay” (como si eso fuera un
halago). Entonces tenia 25 anos. Dicen que el pro-
ceso de adaptacion toma unos seis meses, asi que,
cuando mas o menos me acostumbre a vivir en otro
continente, en otro idioma y lejos de mis afectos, ya
tocaba retornar. No me dio tiempo ni de extranar el
asado, para ser honesta.

Debe decir: lo que no me esperaba era que, una
vez aca, se despertara en mi el ennui frances. Como
atun no hacia terapia, no me atrevo a diagnosticarme
y decir que eso era depresion, pero se le parecia.
Habia algo que no encajaba. Me costaba adaptarme
a la rutina. Me encontre en mi mismo puesto de
trabajo anterior y no lograba terminar un articulo;
escribir, de repente, se habia vuelto una pesadilla.
Me sentia en un sopor y constantemente aburrida, y
ya no me divertia ni con los amigos a quienes habia

extranado mares. Me sentia una cascarrabias todo
el tiempo y hasta mi madre me dijo que andaba
insoportable. Mucho tiempo despues me entere de
que esos son los efectos de la migracion inversa.
Porque si: viajar e instalarse en un lugar donde todo
es diferente cuesta, pero volver tambien lo es.

La segunda vez, cuando me mude a Londres por
un periodo de varios anos, pude entender que ya
no importaba donde estuviera: siempre habria una
parte de mi que extranaria a la otra. Mi version lon-
dinense sentia techaga'u por mi familia y amigos del
dia a dia, por las empanadas y el lomito (porque si,
gente, les cuento que no van a extranar ni el asado
ni la chipa guasu tanto como el lomito callejero), y
me descubri prefiriendo pasar un domingo en casa
cocinando sopa paraguaya para mis amigos (lo que
hubiese sido una ofensa en mi vida asuncena) antes
que entregarme a la locura de la vida cosmopolita
de una de las capitales mas importantes del mundo.
Mientras, de regreso a Asuncion, sufria homesickness
(melancolia, techaga'u, un sentimiento de tristeza
por estar lejos de casa) por los dias grises, los pa-
seos en el parque, las caminatas a lo largo delrioy
las visitas al pub que eran parte de mi rutina brit.

Pero extranar es solo una parte de la experien-
cia del migrante. Creo que algo aun mas fuerte que
eso es la busqueda de pertenencia. Es como que
si cruzaramos ese umbral, perderiamos una pieza
del rompecabezas de nuestra identidad, una que
despues buscariamos para siempre.

En ese sentido, una version mia que extrano mu-
cho es la que tenia citas consigo misma en sus museos
favoritos. Uno de los que visitaba frecuentemente era
el Tate Modern, el museo de arte moderno y contem-
poraneo. Alli me encantaba descubrir a los artistas y
a las obras que resonaban con mi experiencia o me
acercaban intimamente realidades completamente
opuestas a la mia; alli me encontraba a mi misma
de nuevo. Asi fue que conoci a la artista britanica
nacida en Zanzibar Lubaina Himid y a la obra que me
conquisto: Between The Two My Heart Is Balaneed o en
espanol, Entre las dos se equilibra mi corazon.

Con gruesas pinceladas de pintura acrilica, la obra
representa a dos mujeres negras vistiendo estam-
pados y tocados de estilo africano en medio del mar
en un pequeno bote gris. En la parte trasera del bote,
visible entre los cuerpos de las dos, llama la atencion
una pila de objetos planos y coloridos.



Me parece una metafora hermosa sobre la
migracion y el ser una mujer proveniente de los

sures. quizas no se trate de la lucha por pertenecer,

sino de romper los mandatos para crear nuevas

alternativas, huevos lugares que sean huestros

Esta pintura comparte su titulo con un grabado

de 1877 del artista frances James Tissot: Entre les
deux mon ceeur balance. En el grabado de Tissot, un
soldado esta sentado en un pequernio bote entre dos
mujeres blancas, sugiriendo que el hombre esta
dividido entre dos posibles amantes. En cambio,
Himid reinterpreta el titulo para sugerir otros sig-
nificados, que hacen referencia a las luchas por la
identidad vy el sentido de pertenencia que enfrentan
los migrantes al viajar a traves de oceanos y mares.
Segun la artista, la pila de objetos de colores
entre las dos mujeres —que ocupa la posicion del

hombre en el grabado de Tissot— representa mapas.

Entonces, el hecho de que ellas parezcan estar rom-
piendo estos mapas en pedazos podria interpretar-
se como un rechazo a las formas de conocimiento y
navegacion tradicionalmente controladas por hom-
bres blancos. Segun Himid, es “una reflexion sobre
que pasaria si las mujeres negras se reunieran e
intentaran destruir mapas y cartas de navegacion,
deshacer lo que se ha hecho”.

Me parece una metafora hermosa sobre la mi-
gracion y el ser una mujer proveniente de los sures:
quizas no se trate de la lucha por pertenecer, sino de
romper los mandatos para crear nuevas alternati-
vas, nuevos lugares que sean nuestros. mp
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MODA CON UN MENSAUL

l.a T1endita de la Cruz
Roja Paraguaya

L.a Tiendita de la Cruz Roja Paraguaya lleva mas de 50 anos fusionando moda y solidaridad. Inicio como una
actividad solidaria, pero con el tiempo se convirtio en un simbolo de consumo responsable y sostenible,
cuyos beneficios impactan en comunidades vulnerables, programas de salud, educacion y gestion de riesgos.
En esta entrevista, exploramos la historia, el impacto y el mensaje detras de este proyecto que combina moda,
economia circular y accion humanitaria.

m Por Laura Rulz Diaz. Produccicn: Sandra Aecha. Fotegrafia: Fernando Franceschelll

3
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e estima que el mundo genera alrededor de
92 millones de toneladas de residuos textiles
al ano. Si se mantiene el ritmo actual de con-
sumo, este numero podria llegar a 134 mi-
llones de toneladas anuales a finales de la decada. Un
claro ejemplo es el desierto de Atacama, donde cada
vez una mayor parte de su superficie se ve ocupada

por ropa de las marcas favoritas del momento.

En este contexto, dar una segunda oportunidad
a las prendas se ha convertido en una forma de
resistencia. Cada vez hay menos tabu en recurrir a
tiendas de segunda mano o pre-loved. El contenido
en redes sociales muestra un numero creciente de
opciones de lugares para visitar y conocer, mientras
que los consejos para estilizar o reciclar estan en
tendencia. Hoy te contamos sobre uno que tiene una
historia muy especial.

La Tiendita de la Cruz Roja Paraguaya fue creada
hace mas de 50 anos, en 1971. Desde su inicio, ha
sido un espacio que busco ser un vehiculo de cam-
bio social. Hoy, tras mas de cinco décadas, su mision
se ha expandido, apoyando programas educativos,
de salud vy de inclusion social en todo el pais. Sobre
esto conversamos con Luz Brizuela, directora de
Comunicacion de la Cruz Roja Paraguaya y repre-
sentante de La Tiendita, quien nos compartio los
detalles de este proyecto que combina solidaridad,
sostenibilidad y estilo.

Los inicios
Un grupo de damas voluntarias de la Cruz Roja
Paraguaya se enfrentaban a uno de los retos mas co-
munes de la organizacion en 1971: la financiacion.
Debian apoyar al hoy extinto Hogar Maternal Andreés
Gubetich, que recibia a ninas madres en situacion
de vulnerabilidad. Asi fue como encontraron en la
compra y venta de prendas y articulos de segunda
mano una oportunidad para contribuir con ingresos
economicos al sostenimiento del hogar, que estuvo
activo hasta finales del 2023.

En la actualidad, la recaudacion de La Tiendita va
dirigida principalmente al Centro Educativo Santa
Ana y, ademas, apoya la sostenibilidad economica

“Las tiendas de segunda mano vinculadas

al sostenimiento de causas sociales son un
motor en movimiento, y ser parte de ellas, a
traves de la donacion de articulos para la venta
o bien con la compra de estos, es subirse a
ese carro en marcha y contribuir a un impacto
mas amplio en la sociedad”

- Luz Brizuela, directora de Comunicacion de la
Cruz Roja Paraguaya y representante de La Tiendita.

de todas las acciones humanitarias que

la Cruz Roja Paraguaya lleva a cabo

durante el ano, principalmente

en comunidades vulnerables de

todo el pais.

El centro educativo es

tradicionalmente conocido

como la Guarderia de la Cruz

Roja, una escuela de nivel

inicial ubicada en el corazon

del Banado Sur. “Es una de

las prioridades de la Cruz Roja ~ !

\
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Paraguaya desde hace mas de
35 anos. Durante el 2024, recibio a
unos 123 ninos y ninas de 3 a 5 anos,
quienes, ademas del acceso a la educa-
cion, reciben alimentacion escolar comple-
mentaria”, afirmo Luz Brizuela.

“Este ano, gracias a lo recaudado en la Tiendita
y a los aportes de la Cruz Roja Italiana, pudimos
realizar importantes refacciones en el Centro
Educativo, como la reparacion de techos, el re-

COMPRAS CON

PROPOSITO

La Tiendita de la Cruz Roja
esta ubicada sobre |a calle
Jose Berges casi Brasilde
Asuncion, abrede 800 a
1700, de lunes a viemes.

El numero de contacto es
(0982) 365-029. Podes
encontrar mas informacion
en: @latienditadelacruzrojapy

acondicionamiento de un salon multiusos donde
los alumnos y alumnas reciben clases de cocina,
manualidades, etcetera, la puesta a punto del par-
quecito y otras”, indico.

Ademas, los ingresos de La Tiendita aportan al man-
tenimiento edilicio y estructural del emblematico Hospi-
tal Materno Infantil Reina Sofia, un icono en la atencion
de la salud de mujeres y recien nacidos

en el barrio Ricardo Brugada.

ClIUDADA NO DEL
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RED SOLIDARIA

La Cruz Roja Paraguaya es una institucion pionera

y experta en intervenciones comunitarias durante
situaciones de emergencia de toda indole, como
epidemias o desastres naturales. Tienen cuatro areas
de accion: gestion de riesgos, salud comunitaria
especialmente en entornos vulnerabilizados,
participacion juvenil e inclusion social.

“Parte de los ingresos son destinados a la imple-
mentacion de los programas de salud comunitaria
sin costo para pacientes que lleva a cabo nuestro
hospital, en materia de planificacion familiar, salud
sexual y reproductiva, por ejemplo. Esto, sin duda,
genera un impacto significativo en toda la comuni-
dad”, remarco la representante.

Moda sostenible
“Buscamos promover la reutilizacion y el reciclaje
de prendas en un sentido de consumo responsable
y sostenible de la moda”, expreso Brizuela. Explico
que no solo buscan generar ganancias, sino tambien
promueven la cultura de que cada prenda donada o
comprada de segunda mano representa una oportu-
nidad para reducir el impacto ambiental asociado a
la produccion de ropa nueva.

“Al alargar la vida util de las prendas, se contri-

buye a la economia circular y se genera un impacto
positivo en la comunidad, que, a la vez, es alcanzada
por el doble beneficio de que su donacion o compra
esta apoyando la sostenibilidad de nuestras accio-
nes humanitarias. Toda ayuda suma”, sostuvo.

La iniciativa fue creada por mujeres y actual-
mente esta liderada por un equipo 100 % femenino,
con las colaboraciones de las direcciones de Co-
municacion y Movilizacion de Recursos de la Cruz
Roja Paraguaya. “La mayoria de nuestras clientas
y donantes tambien son mujeres, quienes, al igual
que nosotras, tienen una conciencia plena sobre la
importancia del consumo responsable y sostenible.
No solo buscan moda economica y accesible, sino
que también valoran las piezas unicas que ofrece-
mos”, planteo la directora.

“Este enfoque hacia un consumo consciente
refleja el deseo de nuestras clientas de adquirir
prendas que no solo sean baratas, sino que tambien
tengan un impacto positivo en la comunidad y el
medioambiente; piezas o prendas que cuenten una
historia o que no se encuentren en cualquier lugar”,
reflexiono Brizuela.

Ademas de prendas de vestir, La Tiendita tiene
en exposicion todo tipo de articulos en buen estado,
nuevos o usados: juguetes, elementos de maternidad
sin abrir y en caja, bolsones, libros de todos los gene-
ros, accesorios y otros. “Hay un sinfin de oportunida-
des. Los clientes pueden encontrar una variedad de
articulos y prendas de altisima calidad a muy buen
precio. Incluso tenemos ropas que conservan sus eti-



quetas, demostrando que no han tenido
uso”, indico la representante.

JComo donar?
La comunidad puede hacer sus donaciones acer-
candose directamente a La Tiendita de la Cruz Roja
(Jose Berges casi Brasil, Asuncion) de 9.00 a 17.00,
de lunes a viernes. 5i quieren coordinar otro hora-
rio, hay que comunicarse al (0982) 365-029.

Ademas, en pos de estrechar los vinculos con
nuestra comunidad, existe un grupo de WhatsApp
denominado Comunidad La Tiendita, en donde se
comparte informacion relevante sobre los ingresos.

“Cuando hacemos las cosas con una causa, estas
tienen mas valor porque su impacto no es solo
individual, sino comunitario. Sobre todo cuando
hablamos de donaciones de pertenencias, hay veces
que en el deseo de ‘deshacernos’, ‘vaciar espacios’,
no contemplamos posibilidades como las que ofrece
La Tiendita, que a la par de dar nuevo hogar y nuevos
rumbos a estos articulos o prendas que ya no utiliza-
MOS 0 ue NOS OCUpan espacio iNnecesario en casa,
generan un impacto economico que potencia y mul-
tiplica acciones humanitarias mucho mas grandes”,
reivindico.

“Esa es la verdadera economia circular, la que
genera un movimiento hacia adelante, que da pie a
nuevas iniciativas e impacta en la vida de muchas
mas personas’, expreso. Para finalizar, comento que
“las tiendas de segunda mano vinculadas al sosteni-
miento de causas sociales son un motor en movi-
miento, y ser parte de ellas, a traves de la donacion
de articulos para la venta o bien con la compra de
estos, es subirse a ese carro en marcha y contribuir
a un impacto mas amplio en la sociedad”. mp
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Karaku de

la cultura

EL NE'E GUARANI EN LA LITERATURA DE SUSY DELGADO

Su creacion literaria pone de relieve un dialogo entre el lenguaje poético y el universo
emocional de la autora. Como parte de su construccion identitaria, la voz de Susy Delgado
se erige sobre una comunion entre nuestros dos idiomas oficiales. Pero para llegar a ese
punto, la escritora paso por un largo y paulatino proceso de valoracion de su lengua materna:
el guarani. Hoy, a varias decadas de haber empunado la pluma por primera vez, mira atras
con la vision eritica de la experiencia y, cuando da vuelta hacia el horizonte, ve el futuro con
un deseo de expansion para las letras paraguayas. En esta entrevista, nos sentamos con ella
a reflexionar sobre como nuestra habla se convirtio en el punto central —el karaku— de la
cultura nacional.

Por Belén Cuevas Trinidad. Direccion de produccion: Camila Riveros. Producclon: Sandra Flecha. Fotografia y retoque digital: Amalia Rivas Bigorda.

uchas dualidades coexisten en la escritura de
Susy Delgado. Es escritora, periodista y traductora
bilingiie. Sus textos se mueven entre el guaraniy

el espanol, la narrativa y la poesia, las emociones
reales y la ficcion. “Soy de origen campesinoite, vengo de una
familia modesta que me dejo cosas muy valiosas, como la lengua”,
comienza la escritora.

Durante cuatro decadas se dedico al periodismo, area que le
permitio dirigir la Revista Cultural Takuapuy el Taller de Poesia
Ara Sati. Es miembro de numero de la Academia de Lengua Gua-
rani y de la Sociedad de Escritores del Paraguay.

En la adolescencia comenzo, de manera progresiva, su vinculo
con la escritura. “En ese momento, empece a borronear mis pri-
meros textos poéeticos o reflexivos, pero sin ninguna pretension
de que se consideraran literatura”, describe Delgado.

Hoy, en su produccion literaria se cuentan unos 40 titulos,
entre los que se destaca la poesia. En el ambito de la traduccion se
encuentran los poemarios bilingties de su autoria y las antologias
colectivas en guarani Ne’é rendy. Poesia guarani contemporanea
(2011 y 2019) y Las voces del umbral (2014). Tambien, paso a ese
idioma antologias individuales de escritores de la talla de Augusto
Roa Bastos, Gabriela Mistral, Olga Orozco, Javier Viveros y Rosalia

de Castro. En los meses finales del 2024, publico la version en nues-

tro idioma nativo de la celebre obra de Juan Rulfo, Pedro Paramo.
Desde su optica, la escritura tiene mucho que ver con la
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emocionalidad. De hecho, no se autodescribe como alguien que
planifica sus textos, sino que se deja llevar por su sentir y utiliza la
palabra para darle cuerpo a su universo interior.

De hecho, en la literatura de Susy Delgado se construye una
subtrama politica —o micropolitica— que entrelaza todos sus tex-
tos bajo una nocion insurrecta. Asi lo vemos en su poema bilingiie
Ndeiko maa?, que ironiza sobre la busqueda de paz y dignidad de
los sectores trabajadores. La autora, en doble sentido, se pregun-
ta: “;Quien sos vos para desear la igualdad, para querer vivir como
persona digna, una vida buena?”.

Para ella, no se trata de un ejercicio intencionado, sino de algo
gue emana de su experiencia como mujer paraguaya. “Creo que
los condicionamientos influyen siempre... No hace falta propo-
nerse, porque esas condiciones componen la amalgama original
de donde nace luego la literatura”, explica y agrega: “Cosas por el
estilo ocurren cuando uno atiende a los dictados de la sensibili-
dad y a aquello que los mandatos internos definen”.

De esta manera, sus escritos grafican el claroscuro de la vida
de campo, con trazos que van desde las mieles del amor hasta las
punzadas de la vulneracion de los derechos humanos.

El sentir femenino

Al consultarle sobre los temas que encienden su creatividad, se
pone reflexiva y menciona una amplia variedad. Para comenzar,
sus textos florecen de una experiencia interna que refleja realida-
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"Desde jovencita ya escribia sobre los temas
de la mujer, la nina y la madre, porque me toco
mamar de esos problemas en forma personal
y directa, durante mi infancia campesina vi
muy de cerca estas cosas”

20 PAUSA

des colectivas que parten desde el sentir femenino

y llegan a la indignacion por las injusticias en un
sentido mas amplio. “He escrito mucho sobre la mu-
jer campesina —tambien sobre el campesino, pero
en comparacion, creo que insisti mas en ella—, sobre
el amory, a partir de cierta etapa, sobre la palabra
poética, su busqueda y su misterio”.

En este mismo sentido, Susy recuerda anecdoti-
camente haber aprendido el significado de la palabra
“feminismo” mientras vivia en Espana. En ese mo-
mento, se sintio identificada y penso: “E’a, yo ningo
soy feminista entonces”. Al respecto, la autora re-
flexiona: “Desde jovencita ya escribia sobre los temas
de la mujer, la nina y la madre, porque me toco ma-
mar de esos problemas en forma personal y directa;
durante mi infancia campesina vi muy de cerca estas
cosas. Cuando aqui (en Paraguay) se empezo a hablar

del feminismo, yo ya habia escrito mucho sobre estas
cuestiones que siempre me inquietaron”.

Al mirar en retrospectiva, Delgado recuerda
que sus temas originales perduraron en el tiempo
y lo hicieron con firmeza. Pero cada vez que relee
aguellos textos iniciales, nota como se ampliaron
los matices de su vision. “En algunos encuentros, la
semilla de lo que vendria despues; en otros, inge-
nuidad, cosas que necesitaban madurar, y en algu-
nos poquitos, reflexiones poéticas que ya nacieron
redonditas, como diritamos, de entrecasa... La poesia
nos visita a veces en momentos inesperados de una
especie de iluminacion”.

Ademas de la poesia, Susy Delgado tambien
trabajo la narrativa a lo largo de su carrera y, en este
genero, La sangre florecida constituyo un pelda-
no memorable. “Esos cuentos me nacieron de un
proceso visceral, en respuesta a un llamado interior
muy fuerte”, detalla.

A lo largo de varios relatos cortos interconectados,
este titulo anida aspectos dolorosos de historias que
son, en parte, reales y, en parte, nacidas de lo que la
autora llama “el prisma de la imaginacion™ “En un
momento, me parecio percibir una especie de signo
tragico de la mujer, un signo de sangre, y trate de ex-
presar lo que ese pensamiento me dictaba. Escribirlos
fue un proceso doloroso, pero tenia que cumplirlo”.

Para la autora, fue grato descubrir que, lentamen-
te, La sangre florecida llamo la atencion de cada vez
mas personas. “Nunca me considere narradora y no
esperaba una repercusion especial de estos relatos.
Primero, conquisto una traduccion al portugues del
escritor brasileno Weslei Candido en el 2015y, yaen
los ultimos anos, el libro fue descubierto e incluido
en una coleccion por personas de la Direccion de
Publicaciones v Fomento Editorial de la Universidad
Nacional Autonoma de Mexico. Una estupenda in-
troduccion de Liliana Colanzi completa este rescate,
especialmente valioso para mi”, cuenta.

Un jopara de lenguas

En los recuerdos de su infancia, se mezclan el
guarani, el espanol y el jopara con fluidez. Sin em-
bargo, Susy cuenta que en sus primeros anos como
escritora, su produccion estaba cenida al castellano.
Reflexiona que, quizas, se encontraba condiciona-
da por una escolarizacion en espanol que, durante
muchos anos, incluso segregaba el guarani.

“En mi ninez escuche, en una medida bastante
fuerte, el castellano, pero lo que mi memoria me
dice es que el 90 % del tiempo hablaba guarani.
Entonces, considero que mi lengua materna, por lo
menos la mas fuerte, es esa”, relata.

“Cuando empece a probar camino con esta
lengua, mis textos no se mezclaban para nada con
los que estaban en castellano. Pero mis lecturas y
reflexiones, asi como las ensenanzas de algunos
maestros, me fueron llevando al pensamiento de
que tenia en las manos dos herramientas que con-
vivian y se influenciaban cotidianamente. Entonces,
un dia me dije que debia asumir esa realidad como
escritora; empece a mezclar mis lenguas, en una



DISTINCIONES Y PREMIOS

A lo largo de su carrera, Susy Delgado cosechd
numerosos galardones. En nuestro pals, obtuvo
el premio de la Junta Municipal de Asuncién,
en1992. En el 2007, consiguié una mencioén de
honor en el Premio Nacional de Literaturay, en
el 2017, se corond en la categoria principal de
este concurso. Un afio mas tarde, en el 2018, se
destaco con el Premio Rohayhu Che Ne'e de la
Secretaria de Politicas Lingliisticas.

En el plano internacional, fue finalista en el
Premio Extraordinario de Literaturas Indigenas
en 1992, otorgado por Casa de las Américas

en Cuba, evento que considera un momento
cumbre para su carrera en la escritura en
guarani. Ademas, obtuvo el premio al Mérito
Cultural, del Parlamento Cultural del Mercosur P
en el 2004, asi como el premio Cide Hamete
Benengeli, otorgado por Radio Francia £
Internacional y la Universidad Toulouse Le Mirall .;-
en el 2005. En el marco de la Feria Internacional
del Libro de Guadalajara del 2019, compartio

un homenaje con las poetisas Briceida Cuevas
(maya) y Vicenta Maria Siosi (wayuu).

’
'

especie de busqueda de mi propio jopara”.

Si bien no puede precisar el momento en que su
carrera tomo este rumbo, hay anécdotas que reafir-
maron su camino bilingiie: “Lo tinico que puedo
decir es que fue un proceso lento, de conciencia-
cion paulatina sobre el valor de mi lengua, aunque
siempre tuve en alta valoracion al guaram, porque
lo herede de mi casa”.

Uno de aquellos hitos fue un encuentro con el
reconocido autor paraguayo Carlos Villagra Marsal.
“Yo empezaba a garabatear mis primeros textos en
guarani y no se bien como se entero el”, relata. En
aquella época, Villagra Marsal estaba forjando la
editorial Alcandara junto a Jacobo Rauskin, cuando
llamo a Susy Delgado y le propuso integrar la colec-
cion homonima: “Me toco el numero 60, el ultimo de
la serie, y elegimos entre los tres aquellos poemas
que consideramos mejores. Fue el primero que
saque en guarani y castellano”.

Tesarai mboyve (1987) fue esa edicion, que mar-
co la publicacion de todos sus poemarios bilingtlies
posteriores. Algunos anos despues, en 1992, su
obra Tataipype participo del Premio Extraordinario
de Literaturas Indigenas de Casa de las Americas,
realizado en Cuba.

El titulo fue finalista en el evento. “El recordado
y querido pa’i Melia era jurado”, rememora Susy y
agrega: “Recuerdo muy bien que, mientras trabaja-
ba en la redaccion del diario Hoy, el me llamo y me
dijo, textualmente, ‘casi casi ganamos'. Me conto
que habia quedado como primer finalista aquel
poemario mio y yo me senti una ganadora”.

Aun mayor fue esa sensacion cuando, un tiempo
mas tarde, el escritor nahuatl Natalio Hernandez, quien
obtuvo el primer puesto en el Premio Extraordinario de
Literaturas Indigenas Casa de las Americas, la contac-
to: “Me invito a Mexico a un encuentro de poetas en
lenguas indigenas, que fue mi primera participacion en
ese genero y me dejo un recuerdo inolvidable”.
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‘Los paraguayos hemos
heredado algunos
valores culturales
tremendamente
importantes. Nuestra
tierra es la tierra del
ne'é, el valor mas alto
de la cultura guarani”

v
(.

Kuehe, ko'aga ha ko'éro

Aunque Susy Delgado se encuentra entre las poeti-
sas bilinglies mas importantes de la época reciente
en nuestro pais, declina los halagos y prefiere mirar
la realidad literaria con sus luces y sombras. “He
escrito y publicado un niumero grande de libros,
pero, lamentablemente vengo comprobando desde
hace muchos anos que, ademas de que aquise lee |
poco en general, la poesia, y en especial la escrita en®
guarani, se lee menos todavia”, analiza. Y profundi-
za: “En Paraguay, los escritores podemos alcanzar
cierta fama, cierto nombre, en un circulo pequeno

que, en mi opinion, es como un globo de aire; es
muy facil descubrir que no tiene nada dentro”. k

Esto no es signo de pesimismo, sino todo lo con-
trario ya que, a su criterio, el tema merece desperso-
nalizarse completamente: “Hay signos de una lenta
mejoria, que se reflejan, por ejemplo, en las ferias de
libros y la mayor circulacion de ejemplares; hemos
conquistado dos leyes fundamentales, en procesos
similares de varias decadas de trabajo persistente:
la Ley de Lenguas en el 2010 y la Ley del Libro en el
2023; se ha creado también el Consejo Nacional del
Libro, que esta dando sus primeros pasos”.

Sin embargo, piensa que estas conquistas deben
ser utilizadas como herramientas para hacer honor
a sus objetivos. “Hace falta, por ejemplo, honrar
ese gran principio de inclusion que movio nuestros
afanes culturales desde los anos de la dictadura. La
inclusion en el sentido mas amplio: de géneros, en
sus dos acepciones —de condicion sexual y de géne-
ros literarios—, y la inclusion lingtiistica, que todavia
no es plena en Paraguay, un pais que proclamo la ofi-



cialidad del guarani en la Constitucion del 92. Sobre
estos fundamentos se debe trabajar en la promocion
intensa de la literatura y la lectura”, puntualiza.
Para ella, la inclusion es precisamente la espina
dorsal de esta lucha por el acceso a la literatura y
por la difusion en s1 misma de la lectura en el pais.
“Mientras no contemos con esos fundamentos, la
literatura y, en especial, la poesia, cuyo lengua-
je no se ha sabido introducir con eficacia en los
espacios de sensibilizacion, seguiran llegando a
un pequeno sector. Hace falta observar y asumir lo
alcanzado con profundo sentido critico y echar a
andar ese plan nacional largamente sonado con un
espiritu y un contenido ‘para todos y todas’, como
se dice hoy en dia. Ndoikepai ramo umi jarekova,
nanambojeroviamo’ai hetaite onemba’apo hague”.
En esta misma linea, una parada obligatoria en la
conversacion son los deseos de la escritora para la
posteridad de la literatura paraguaya: Susy quie-
re imaginarse un horizonte que siga afirmandoy
haciendo crecer nuestros idiomas oficiales. “Y que

tambien florezca la veintena de lenguas indigenas
que tenemos en Paraguay. Deseo que hagamos
realidad el objetivo de esa hermosa Ley del Libro
que hemos conquistado y que la gente lea nuestros
libros. Hay una produccion muy rica en este pais
tan pequeno. En nuestra literatura esta el karaku de
nuestro pueblo, con su historia y su sentir cultural.
Pero la mirada del escritor se completa con la del
lector; si no, es un triste soliloquio”, ahonda.

“Los paraguayos hemos heredado algunos valo-
res culturales tremendamente importantes. Nuestra
tierra es la tierra del ne'e, el valor mas alto de la
cultura guarani, el que resume la idea de ‘entregar
el alma’. Ese ne'e es el fundamento imprescindible
que hace humano al yvypora, el anima de la tierra.
Tenemos que reflexionar sobre este maravilloso
legado y honrarlo. Tekoteve jajepy’amongetami pe
mba’e guasure ha jaguata hendive”, finaliza.mp

LINEA DE TIEMPO

Las obras mas destacadas de la autora

1087

;r;;aréi mboyve (Antes del olvido). Poemario bilingle.
Tair;rpype (Junto al fuego). Poemario bilingle.
2007

laj géngre florecida. Relatos.

2005

}ﬂ{;('e}ovéf (Palabra en duo). Poemario bilingue.
201(

C;;uje jave takuapu (Cuando se apaga el takua).
Poemario bilingle.

2016

‘f'v]yru yma (Viento viejo). Poemario bilingle.
Premio Nacional de Literatura 2017

70018

Kg;u purahéi (Canto del atardecer). Poemario bilingie.
2021

bg.sé!ma de los adioses. Poemario bilingle.
;';;}:‘nangue. Poemario bilingue.

2024

Pgdro Paramo. Traduccion del libro de Juan Rulfo.

U
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MAS DE UN SIGLO DE HISTORIA PATRIMONIAL

Una visita al

edificio de Capasa

A prineipios del siglo XX fue inaugurado el edificio que hoy sirve de hogar a la Compania Canas
Paraguayas Sociedad Anénima, mejor conocida como Capasa. En este numero de Pausa, te
llevamos al interior de este emblematico lugar y compartimos contigo un poco de su historia.

m Por Patricla Lujan Arédvalos. Produccidn: Sandra Flacha, Fotografia: Fermando Franceschalll. Retoque digital: Bato Sanabria. Agradecimientos: Mercedes
Rasmussan, Rosario Madina, Victor Sanabria, LUssandry Schupmann y Camilla Aguing.
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obre la calle Palma, en cercanias del Puerto

de Asuncion, un dulce aroma embriaga los
ntidos y atrae a los transeuntes. Es el olor de
la cana que se filtra desde el interior de un pala-

cete con mas de 100 anos de historia, un lugar que sirvio
para la administracion gubernamental y como hospital
de guerra, pero que desde hace unos 60 anos alberga

la fabrica vy la tienda de la Compania Canas Paraguayas
Sociedad Anonima (Capasa).

La edificacion original fue una gestion de la intenden-
cia de Eduardo Schaerer (1908-1911), cuando se convirtio
en el Palacio Municipal. Por sus pasillos pasaron las inten-
dencias de Francisco Lara Bareiro, Arsenio Lopez Decoud,
Belisario Rivarola, Albino Mernes, Andres Barbero, Miguel
Angel Alfaro, Baltazar Ballario y Pedro Bruno Guggiari,
hasta que en 1932, el estallido de la Guerra del Chaco con-
virtio al espacio en sede del Ministerio de Guerra y Marina
por su proximidad con el Puerto de Asuncion.

En los albores de la dictadura estronista, el Ministerio
de Guerra y Marina se traslado al nuevo local del Minis-
terio de Defensa Nacional (sobre la avenida Mariscal
Lopez) y el Palacete de Palma y Garibaldi paso a manos
de la Administracion Paraguaya de Alcoholes (APAL), la
destileria de aleohol propiedad del Estado, que ejercia
monopolio de la produccion de cania hasta la caida de
Stroessner en 1989.

Un palacete de tres niveles

El lugar fue donado por una acaudalada familia duran-

te un periodo de transformacion urbana en la capital
paraguaya. La eleccion de la ubicacion de la administra-
cion municipal no fue al azar, sino todo lo contrario. Se
erigio cerca de otras instituciones del mismo calibre y

de empresas comerciales de gran importancia en aquel
momento, solidificando el actual casco historico como un
nucleo administrativo y politico.

El diseno fue encargado al ingeniero Luis Zini en
1904, quien encaro la mision de idear un edificio para
albergar al organo municipal, acorde con los tiempos
que corrian y la imagen de grandeza y resurgimiento
posguerra que Paraguay deseaba proyectar. La obra fue a
parar a manos de Natalio Rapetti, el constructor italiano
llegado a finales del siglo XIX —reconocido también por
otros importantes aportes a la arquitectura asuncena,
como el palacete Chirife—.

El actual edificio de Capasa conserva hasta la fecha
su fachada de estilo neoclasico italiano y su tipologia en
forma de L. Se identifican claramente las influencias
europeas, muy comunes en las construcciones de la
epoca, particularmente en las obras oficiales de inicios
del siglo XX.

El neoclasicismo es una de las caracteristicas del
panorama urbano capitalino, traido directamente por los
arquitectos y constructores italianos que arribaron a la
region antes v despues de la Guerra de la Triple Alianza.
Forma parte de la idea de desarrollo y modernidad que los
Lopez instauraron durante sus sucesivos gobiernos. Dejo
su impronta en iconos de Asuncion como el Palacio de
Lopez (actual Palacio de Gobierno) y la Catedral de Asun-
cion, por nombrar algunos, pero una simple caminata por
el microcentro asunceno es suficiente para dar cuenta de

las fachadas ornamentadas con molduras decorativas y
detalles en relieve que identifican a la corriente.

Hasta la fecha, la esquina de Palma y Garibaldi consti-
tuye uno de los exponentes mas grandiosos del neoclasi-
cismo asunceno, con imponentes tres pisos de techos altos,
bien elevados, que aportan la sensacion de amplitud.
Desde la calle destacan los balcones con balaustradas y
las ventanas con frontones triangulares y curvos.

Sin duda, una mencion de honor se lleva la cupula
esquinera, identificable en el paisaje arquitectonico del
microcentro. Su altura es el detalle de elegancia que
distingue al palacete.

La fachada principal es el rasgo que la distingue sobre
edificaciones similares, con columnas, frisos y molduras
que, junto con la altura de los techos, evocan la majestuo-
sidad buscada por Zini. Priman los materiales como la
madera en los pisos y el uso de marmoles en espacios que
buscaban destacar con elegancia.

Los niveles estan conectados por su escalera original,
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incluso hoy. Esta escalera central de gran altura tiene

barandales de hierro forjado, indicadores del caracter de
este edificio. Al costado de esta espina dorsal se halla un
ascensor, original tambien, aunque en desuso. Mercedes
Rasmussen, miembro del gabinete de Capasa, explica que
esta en los planes de la actual administracion la restaura-
cion del elevador.

Una vez adentro, todavia se aprecian algunos trabajos
de molduras y otros detalles decorativos. Las grandes
ventanas de hierro forjado y las puertas de madera tallada
con detalles sofisticados contribuyen a la elegancia,
mientras que se pueden encontrar algunos tesoros, como
explica Rasmussen: “El edificio conserva algunos mobi-
liarios originales de la época en que fue construido, los
cuales han sido preservados a lo largo de los anos debido

a su valor historico y cultural. Entre los muebles mas
destacados se incluyen sillas y mesas de madera tallada, y
aparadores con acabados finos. Estos muebles, que datan
de principios del siglo XX, reflejan la elegancia y el lujo de
la epoca, siendo una parte esencial del ambiente decorati-
vo original del palacete”.

Las remodelaciones propias de cada administracion
(hechas, probablemente, sin el asesoramiento adecua-
do) y el paso del tiempo son los principales enemigos
de los patrimonios publicos. Esto tambien afecta al
mobiliario, que ha sido restaurado o incluso reempla-
zado con piezas similares que intentan dar continuidad
a la corriente estética.

No obstante, Rasmussen resume que el edificio de Ca
pasa posee una combinacion propia y unica de elementos
arquitectonicos y decorativos que la definen como tnica.

Conservacion y revalorizacion
La historia de la Compania Canas Paraguayas SA (Capasa)
es tan compleja como la del edificio que se convirtio en su
hogar. Tiene sus origenes en el ano 1909 con el estableci-
miento de una asociacion de destilerias, un precedente
para la produccion organizada de alcohol en nuestro pais.
Pasarian mas de 30 anos para la formalizacion del
sector. En 1941, la Corporacion Paraguaya de Aleoholes
(Copal) vio la luz, que despueés paso a llamarse Adminis-
tracion Paraguaya de Alcoholes (APAL). En los 50, APAL se
afianzo como productora y, bajo los lineamientos del regi-
men, prospero en la elaboracion de cana de alta calidad.
En el pasado mas reciente, APAL paso poruna
reestructuracion que la transformo en la actual Capasa,
reconocida en todo el territorio por sus marcas Aristo-
crata y Parapiti, y hoy se encarga del mantenimientoy la
gestion del edificio.



Hoy, Capasa se especializa en la produccion y co-

mercializacion de canas paraguayas. Su marca insignia,
Aristocrata, cuenta con versiones de 8, 10,12, 16 y 20 anos
de anejamiento y una linea de ron con distintos sabores:
original, frutos rojos, lima limon, pina colada, coco, anis,
mix frutal, limon, pomelo y menta, entre otros. Ademas,
se produce el primer whisky paraguayo, Old Cottage, v la
cana Parapin.

La planta de produccion se encuentra alli mismo, ro-
deada por el equipo administrativo, encabezado por Jose
Ocampos desde 2023. “Como primera fabrica de cana
paraguaya, el edificio simboliza el inicio de una industria
clave en la economia nacional. La cana de azucar es un
producto que ha sostenido a muchas familias paraguayas
a lo largo de las decadas, especialmente a los canicultores,
quienes representan un grupo vulnerable dentro de la
sociedad, pero cuyo trabajo es fundamental para la pro-
duccion agricola del pais. Esta conexion con la agricultura
y la economia rural le otorga al edificio un valor socioeco-
nomico significativo, pues es testigo de la evolucion de
una industria que ha sido crucial en el desarrollo del
Paraguay”, explica el presidente de la compania.

En los ultimos anos se ha impulsado un proceso de
restauracion y conservacion para asegurar que el edificio
mantenga su valor historico y cultural. Pero, ademas,
Capasa abre sus puertas a la comunidad y al turismo con
un creciente numero de proyectos.

Un trago hacia el pasado

Capasa cuenta con un Museo Vivo de la Cana Paraguaya,
con degustaciones y la posibilidad de elaborar el mosto
de cana de azucar en el momento, una experiencia que se
inicia con las manos y se completa en el paladar.

Recibe a visitantes todos los dias y ofrece recorri-
dos guiados por profesionales de la empresa a traves
de las instalaciones y la historia misma de la cana en
Paraguay. Las inscripciones para el rour se realizan a
traves de un enlace de Google Forms, que se compar-
te cada martes en sus cuentas oficiales de Instagram
(@aristocrata.py y @capasa.py).

Te recomendamos no dormirte con el formulario
porque algunos fines de semana reciben hasta 600 asis-
tentes, que acceden a la experiencia sin costo alguno. El
itinerario nos lleva atras en el tiempo hasta la llegada de
los jesuitas, quienes trajeron consigo la destilacion de la
cana de azucar, pasa por guerras pasadas y llega hasta la
era dorada de la cana, cuando el mismisimo Arsenio Erico

era embajador de Aristocrata.

Entre los proyectos a futuro, Mercedes Rasmussen
destaca el Museo Viviente, una iniciativa que busca seguir
enriqueciendo la experiencia de los visitantes mediante
exposiciones interactivas y actividades educativas rela-
cionadas con la historia del edificio y su rol en la Guerra
del Chaco, asi como su funcion administrativa a lo largo
del tiempo. Tambien se estan planificando restauracio-
nes adicionales y mejoras en la infraestructura, con el
objetivo de garantizar la accesibilidad y la preservacion
del edificio a largo plazo.

Definitivamente, estas actividades son una mues-
tra mas del interes, cada vez mayor, que la ciudadania
viene demostrando hacia la arquitectura paraguaya y los
patrimonios nacionales. Y mas alla, es un sintoma de la
necesidad de nuevas actividades en espacios publicos,
que conecten el ocio con la cultura. mp

PAUSA 27



| SOCIALES |

\ Inauguracion de la muestra de Rue Mariscal

LUJO
ARTESANAL

El pasado martes 4 de febrero, la
marca de moda sustentable Rue
Mariscal celebro la inauguracion
oficial de su exposicion en
Asuncion, en el espacio K Arte

y Naturaleza, ubicado en Santa
Rosa 586. Basa Capital se sumo

a este evento exclusivo, que
fusiono moda, diseno y arte.

En esta muestra, el publico pudo
apreciar de cerca la exquisita
belleza de sus colecciones, donde
el bordado del ao po'i cobro vida
en piezas unicas que reflejan el
lujo contemporaneo. El espacio
conto con una exposicion
fotografica de las colecciones

de Rue Mariscal, asi como una
exquisita seleccion de prendas
que reafirman la artesania como
el nuevo lujo. Ademas, se instalo
una muestra de los diversos
puntos y bordados elaborados

en Yataity del Guaira, junto con
proyecciones audiovisuales, todo
ello ambientado con la musica de
la DJ Coti Kaff.

& A
Sol Vaesken y Fiorella Fernandez.

Gaba Esquivel y Zappa De Lassalette.

—

Gabriela Chavez y Marcela Medina. \ Raquel Aguilar y Fabiola Recalde.
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Alexander Asibey y Sandra Velazquez. P Ana Brun y Adriana Almada.

INNOVACION Y

ARTESANIA
Basa Capital
acompano la

velada con

especial atencion
alainnovaciony la
artesania paraguaya,
dos aspectos clave
N su vision de
crecimiento, que

se basa no solo en
la excelencia, sino
también en generar
un impacto positivo
en lacomunidad. Es
una muestra mas de
su compromiso con el
destaque de nuestra
identidad y la calidad
del talento local.
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Titulo: Hule

Clanotipia en papel Fabrianode 300 g
Medidas: 25 cm = 37 cm
Ano: 2025
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Técnica: exposicion doble de bolsa plastica con paisaje fotografico.

« CIANOTIPIN .

Autor: Marcelo Ayala

(({Ut

Mas obras del artista, en su cuenta oficial de Ins-
tagram (@piso.13).
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veno bank

El banco paraguayo de todos.
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