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DEMÁSAMENOS. Racing es protagonista en esta temporada, pero anoche dejó escapar una buena chance para sumar de a tres puntos. Otro empate 1-1 enNueva Italia en el que volvió a fallar al momento de cerrar el juego.

NICOLÁSBRAVO

Empezóganando
Terminó empatando

RACING. LaAcademia tenía todoparaquedarse con el triunfo, aunqueLosAndes
se lo igualó en el final. Chavarría anotópara los deNueva Italia,peroRacingvolvió
a cometer el error demeterse demasiado atrás. Fue 1-1 con sabor a poco. Página 5
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EnelGigante. Por qué le puede
ganar Belgrano a Talleres:
las claves del Pirata para el clásico

APERTURA. ElCeleste llega a este partido después de igualar ante BarracasCentral como local. La
gente se prepara para una fiesta en las tribunas y para un duelo que siempre tiene carácter especial.

ELPRIMERO. Este será el primer clásico de Lucas Zelarayán en el Gigante de Alberdi. El “Chino”, confeso hincha del Pirata, podrá vivir desde el campo de juego la experiencia de ser capitán y partícipe del equipo celeste.

PRENSABELGRANO

PabloOcampo
pocampo@lavozdelinterior.com.ar

E
s un Belgrano-Talleres. Y el
clásico siempre esunparti-
do especial, que se juega
desde mucho antes que el

silbato del árbitro suene por primera
vez en el campo.
Belgrano llega a este compromiso
con el peso de una campaña floja, en
la que el equipo está metido en la
parte baja de la tabla y el funciona-
mientodejamuchísimoquedesear.
Pero más allá de los antecedentes
inmediatos, de la historia y hasta de

las caprichosas estadísticas, el parti-
do se juega a pleno y demanera úni-
ca e irrepetiblepara losprotagonistas
de dentroy fueradel campo.
El Pirata llega a este juego en el
puesto 11 de la Zona A, con 10 puntos
en igual número de encuentros. El
equipo sufrió 17 goles ymarcó sola-
mente ocho.
Pero el cruce con Talleres es una
gran oportunidad para darle una ale-
gría a la gente, a esos que se bancan
las buenas y las malas. Además para
usar los tres puntos como trampolín
en busca de unamejora general que
le permita transitar de unamanera

“Uvita” y la
buena noticia
de que podría
estar desde
el inicio

Por estas horas, lo quemás le inte-
resa saber al hincha de la “B” es si el
goleador:Nicolás “Uvita” Fernández,
está en condiciones de jugar.
En la jornada de ayer, promedian-
do el entrenamiento táctico dispues-
to por Ricardo Zielinski, una buena
noticia se presentó, porque “Uvita”
fue incluido unos minutos en la for-
mación para el lado de los titulares y
respondió demanera satisfactoria.
El jugador estuvo a lo largo de la
semana “entre algodones”, pero en

esta jornada respondió bien a la exi-
gencia y se esperará hasta después
de la práctica de hoy para saber si
podrá estar o nodesde el inicio.
En el arranque de la prueba la for-
mación fue con: Juan Espínola; Elías
López,MarianoTroilo,FaustoGrilloy
Tobías Ostchega; Lucas Menossi,
SantiagoLongoyFranciscoGonzález
Metilli;LucasZelarayán;Franco Jara y
LucasPasserini.
Después el DT retocó las tres
líneas, porqueGabriel Compagnucci

ingresó en defensa por López, en el
medio fue el tiempo de Ulises Sán-
chez porMenossi y en la ofensiva se
dio la ya contada vueltadeFernández
porFranco Jara.
Es cierto que el atacante no está a
pleno y que por ello es duda en el
equipo inicial, pero lo importante es
queha evolucionado favorablemente
y que se pone en consideración del
entrenador de estar como parte del
ataque de movida, tal cual ocurrió
desde la llegadadelRuso.

campeonato, apenas ocho en 10 par-
tidos, seis de ellos los hizo en el
Gigante. Es ahí donde lleva disputa-
dos cinco encuentros y en cuatro de
ellos convirtió. Desde el arribo de
Zelarayán, el equipo encontró un
conductor natural que le permite
manejar la pelota cuando junta pases
en lamitaddel campo. Es “Uvita”Fer-
nández quien se transformó en el
goleador en Alberdi: porque de los
seis goles, cuatro fueron de su auto-
ría, otro de Jara y el restantedeTroilo.
Con “el Ruso”, otra cosa.Desde
que Ricardo Zielinski regresó al club
para hacerse cargo de la conducción,

ha estado en cinco partidos. Con un
triunfo, dos empates e igual número
de derrotas. Pero el DT es un “labu-
rante”. Por eso, se espera de él que se
ordene lo que estabamuy desorde-
nado conWalterErviti. Eso ilusiona a
la gente. Lahinchada entiendeque es
“elRuso” elúnico capazde acomodar
las piezas para poder dar el golpe en
elpartido demañana.
“ElChino”y Jara.Ante laposibili-
dad concreta queNicolás Fernández
no pueda estar en el clásico, aunque
probó y hay esperanzas que juegue.
Loofensivodel equipo se apuntala en
dos hinchas/jugadores que estarán
desde el inicio: Lucas Zelarayán y
Franco Jara. Ambos son las armas
ofensivas. Uno en la construcción y
la generación de juego. El otro, en
búsqueda de concretar y recuperar
su poder de gol, que lleva 365minu-
tos sinmostrarse,pero que es latente.
La necesidad empuja. Lamala
campaña lo obliga a un buen resulta-
do, lo pone de cara ante la urgencia
de que el clásico sea suyo. Las herra-
mientas para construir una victoria
las tiene, es cuestión de que sepa uti-
lizarlas, porque en los últimos juegos
consiguió ponerse en ventaja y des-
pués no pudo resistir. Este partido se
presenta como “la chance” para el
despegue, para que la comunión
gente/jugadores vuelva a ser la que
fue en tiemposya lejanos.

más calma el final del semestre.

Por quépuedeganar la “B”
Localía. Alberdi fue durante
mucho tiempo un lugar en el que los
rivales sentían la presión. En cada
partido especial o ante rivales de fus-
te, la gente se hizo sentir. Y así fue
que se quedó con cruces como con
Instituto, le ganó a Boca, le remontó
un 1-4 aRacing, entre otros en los que
mostró que el empuje del aliento de
la gente es claveparaque el tempera-
mentode los jugadores aflore.
Juegoofensivo.Apesar quenoha
logrado marcar muchos goles en el

Juveniles LPF. Por la tercera fecha
del torneo de la Liga Profesional, se
jugará la tercera fecha del torneo de
Divisiones Juveniles y el Pirata se
estará midiendo con Atlético de
Tucumán. En el predio Armando
Pérez, lo harán séptima, octava y
novena desde las 9. Cuarta, quinta y
sexta, de visitante.
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EnelGigante. Por qué le puede ganar Talleres
a Belgrano: las claves delMatador para el clásico

APERTURA. El equipo del “Cacique”Medina tiene un potencial que aún no ha podido desarrollar en este
pésimo arranque, y el derbi, así como lo fue la final de Supercopa ante River, puede ser un gran disparador.

QUIEREREPETIR. Lamejor versión de Talleres: la que le ganó a River la final de la Supercopa Internacional en Paraguay. El Matador necesita recuperar sumejor forma en el trascendental partido ante Belgrano.

AP

HugoGarcía
hgarcia@lavozdelinterior.com.ar

En elMundo Talleres se piensa en
que el clásico del domingo ante Bel-
grano actúe como un despertador
paraque elprimer equipo renazca en
serioy cambie sudestino en este tor-
neo Apertura –el de peor arranque
desde 1987/1988 conun triunfo en 10
partidos–, sin tener que esperar al
inicio de la Libertadores, previsto
para el próximo miércoles ante São
Paulo o algo más drástico como el
cambiode entrenador.
Haber obtenido la final de la
Supercopa Internacional ante River,
en definición por penales, con la
mejor actuación posible en la crisis,
demostró que ante unamotivación
superior, hubo reacción.
Sin embargo, la eliminación de
Copa Argentina contra Deportivo
Armenio, en definición por penales
(los 90 terminaron 3-3) y el papelón
que fue su forma (ganaba 2-0 y pasó
a perder 2-3 en cincominutos), puso
en estado de investigación al presi-
dente Andrés Fassi -debió regresar
deMéxico- ya que el DT Alexander
Medina habló de un análisis “mucho

más profundo” que la planificación
de ese día en la canchadeColón.

Por quépuedeganar la “T”
Reacción. En esta crisis el DT, ha
vuelto abarajarydar denuevo, como
lo hizo en la previa a los cinco triun-
fos consecutivos que le permitieron
igualar a Vélez (dueño de una dife-
rencia de gol prácticamente indes-
contable) en la penúltima fecha de la
Liga Profesional 2024 de la que ter-
minó siendo segundo. En el acto
ofensivo, el cambio más importante
Emanuel Reynoso, obtuvo la priori-
dad de juego, cada vez que ingresó.
Ante River y Armenio, le tocó ingre-
sar en el complemento y gravitó.
Pudo convertir su primer gol. Eso le
valió ser titular en lugar de Rubén
Botta, el “10” que tiene Talleres desde
que llegó en 2024. En las bandas, el
DT le sumó a Valentín Depietri y le
diomás continuidad aRick.
Defensa. Las novedades han sido
las salidas deGastón Benavídez y de
Miguel Navarro por sendas lesiones
musculares hace tres y dos partidos.
GuidoHerrera, Juan Carlos Portillo y
Juan Rodríguez ya jugaron enMen-
doza y Gastón Benavídez iría por

Quién será el delantero de área en la “T”
El DT de Talleres, Alexander
Medina, enfrenta un desafío clave
en el clásico ante Belgrano, ya que
ambos equipos atraviesan un mal
momento y están fuera de los ocho
primeros del Torneo Apertura. La
eliminación temprana en la Copa
Argentina agravó la situación de la
“T”, que no logra encontrar un
goleador confiable.

Medina tiene tres opciones para
elpuestode referentede área:Tarra-
gona,Girotti y Bustos, pero ninguno
hamostrado efectividad constante.
Aunque Tarragona volvió amar-
car contra Armenio, Girotti podría
ser el más adecuado para el clásico,
dado su poderío en el juego aéreo y
su capacidad para ganar duelos físi-
cos. Bustos, por su parte, suele

potenciarse frente a Belgrano y
podría ser clave en jugadas rápidas
por las bandas. La elección del
generador de juego también influirá,
siendoEmanuelReynoso el favorito
para seguir de titular. La decisión de
Medina enestos aspectospodría ser
determinante para las opciones de
triunfo de Talleres en este decisivo
clásico que se jugarámañana.

Schott. BlasRiveros es la alternativa a
Navarro. Godoy Cruz no inquietó,
pero Belgrano será otra exigencia.
Recupera fortaleza.
Potencialidad.Necesita desarro-
llarse, en todo sentido. Estámuy cer-
ca de valores mínimos. “Bebelo” tie-
ne la labor de conducir y de decidir
los tiempos de la “T”. Fue de los pri-
meros enmejorar al colectivo con su
aporte y también desde lo individual.
Toca a Depietri y a Galarza Fonda o a
Rick, crecer de lamismamanera. ¿En
qué?En sociedadesypuntería, como

pueden tomarse los tantos converti-
dos anteArmenio.
Desde el punto de vista defensivo,
la “T” puede recuperar esos concep-
tos que le dieron un gran equilibrio
contra River. Sin eso, no hay chances
de nada. O mejor dicho, de muy
poco. Las espaldas de los volantes
centrales y la cobertura de bandas
llegaron a ser espacios que Talleres
había empezado a cubrir, hasta que
ocurrió lo de Armenio que convirtió
desde el juego interiory la salida.
Control. Control de pelota y pre-

siones pospérdida sonmovimientos
que la “T” supo hacer bien y que
necesita recuperar. Sonpasos básicos
y fundamentales como potenciar
sociedades ymejorar resoluciones
para poder pensar en avanzar hacia
una identidad de juego completa. El
juego está abierto. Talleres tiene
mucho por jugar y por ganar. Ya se
levantó dos veces en esta vuelta de
Medina y así cambió el final del tor-
neo pasado y hace poco sumó una
Supercopa Internacional. Ya sabe
cómoes.
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HernánLaurino
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No será un sábadomás para Insti-
tuto este 29 demarzo, ya quemarca-
rá un antes y un después en el cam-
peonatopara laGloria.
Es que elAlbirrojo se juega un par-
tido demasiado importante ante San
Martín de San Juan por la fecha 11 del
campeonato.
El cotejo arrancará a las 16.30, ten-
drá a AndrésGariano como árbitro y
se podrá ver en vivo por ESPN
Premium.
El equipo de Pedro Troglio hace
siete partidos donde no conoce la
victoria: cosechó dos empates y cin-
co derrotas en una racha negativa
que puso al propio entrenador en la
cuerda floja.
Elúltimo triunfode Instituto fue en
la fecha 3, en la victoria 2 a 0 ante
Vélez. Luego de eso no ha podido
hacerpie.
Ahora intentará recuperar la
memoria y la sonrisa ante SanMartín
de San Juan que traerá a su nuevo
entrenador, Leandro “Pipi”
Romagnoli.

Un rivalgolpeado
Los sanjuaninos, recién ascendi-
dos, suman seis puntos en el certa-
meny ganaron sólounpartido, aBel-
grano (3-1 en la fecha 8). Empataron
tres y cayeron en seis oportunidades.
Vienen de perder 2 a 0 ante Platense,
lo que provocó la salida del DT
Antuña.
En la semana tuvieron una alegría:
avanzaron por Copa Argentina ante
Gimnasia de Jujuy, por penales, tras

empatar0 a0.

Dos cambios
Para la Gloria es vital volver a
ganar para seguir con chances de
pelear la clasificación entre los ocho
primeros de laZonaB.
Además, apuntalaría alpropioTro-
glio, que declaró que debe ganar
“sí o sí”.
Luego, el jueves próximo, Instituto
jugará por Copa Argentina ante
DeportivoMadryn en la cancha de
Estudiantes deCaseros, a las 18.45.
El lunes 7, a las 21, cerrará un ciclo
de trespartidos en 10díasvisitando a
AtléticoTucumán,por la fecha 12.
Consciente de todo lo que se juega
Troglio mete mano en el equipo.
Habrádos cambios con respecto al 11
que cayó 4 a 1 ante Lanús: salen
Lucas Rodríguez y Gastón Lodico
para que ingresen Elías Pereyra y
FrancoDíaz como lateral izquierdo y
doble cinco respectivamente.
“Todos los partidos los tomamos
como finales. Sabemos lo que nos
jugamos, necesitamos ganar por
nosotrosypor la gente. Si obtenemos
una victoria se nos va a hacer más
fácil el camino que viene”, contó el

defensor Juan Franco.
“Vos capaz ahora ganas y se aco-
moda todo. Creo que hay que ganar-
le a San Juan”, completó por su lado
elDTTroglio.
El apoyo del hincha de Instituto
estará: ya agotó las ubicaciones para
la tribunaPreferencial.
Laspuertas del estadio se abrirán a
las 14.30. Continúa la venta del resto
de las ubicaciones a través del portal
de socios

Instituto
SanMartín (SJ)

Instituto: Manuel Roffo; Juan Franco, Nicolás
Zalazar, Fernando Alarcón y Pereyra; Jonás
Acevedo, FrancisMac Allister, Díaz y Damián
Batallini; Alex Luna y Nicolás Cordero.DT: Pedro
Troglio.
SanMartín (SJ): Matías Borgogno; Alejandro
Molina, Rodrigo Cáseres, Tomás Lecanda y
Leonel Álvarez; Juan Ignacio Cavallaro, Nicolás
Pelaitay, Sebastián Jaurena y Horacio Tijanovich;
Marco Iacobellis y Edwuin Pernía.DT: Leandro
Romagnoli.

Hora: 16:30.
Estadio: Monumental de Alta Córdoba.
TV: ESPN Premium.
Árbitro: Andrés Gariano.
VAR: José Carreras.

Agenda. Instituto tendrá tres
partidos en 10 días.Hoy, a las 16.30,
recibe a SanMartín por la fecha 11.
El jueves, a las 18.45, jugará ante
DeportivoMadryn por 32avos de
Copa Argentina en Estudiantes (C).
El lunes 7, a las 21, visita a Atlético (T).

Todos lospartidos son
finales. Sabemos loque
nos jugamos. Necesitamos
ganarpornosotrosypor la
gente.
Juan Franco
Defensor de Instituto

Instituto. Se
juegamucho
ante SanMartín

TORNEOAPERTURA. El Albirrojo necesita ganar,
luego de siete partidos. ElDT Troglio mete
dos cambios para romper la racha negativa.

TROGLIO. El entrenador busca una victoria muy necesaria para Instituto.

NICOLÁSBRAVO

Viernes. Aldosivi 2 -Unión 1, Barracas Central 2
- Estudiantes 1 e Independiente Rivadavia 2 –
Racing Club 1.
Ayer.Defensa y Justicia 1 – Tigre 2; Banfield 0 –
Huracán 0 y San Lorenzo 1 - Lanús 1; Vélez 0 -
Riestra 1; Platense 2 - Atlético Tucumán 1
Hoy. 16.30, Instituto-SanMartín (SJ) (ESPN
Premium); 18.30, Central Córdoba- Argentinos
(TNT Sports); 18.45. Independiente- Godoy Cruz
(ESPN Premium); 21, River-Rosario Central (TNT
Sports)
Mañana. 15,Belgrano-Talleres (TNT Sports);
17.30, Gimnasia-Sarmiento (TNT Sports); 19.30.
Newell’s-Boca (ESPN Premium).

FECHA 11

Equipos Pts. J. Dif.
Independiente 21 10 8
Rosario Central 21 10 8
River Plate 19 10 5
San Lorenzo 19 11 3
Deportivo Riestra 16 11 5
Platense 16 11 2
Lanús 14 11 2
Gimnasia 11 10 -4
Godoy Cruz (*) 9 10 -3
Instituto 8 10 -5
Sarmiento 8 10 -8
Vélez Sársfield 8 11 -12
Talleres 8 10 -3
Atlético Tucumán 7 11 -6
SanMartín (SJ) 6 10 -6

POSICIONES - ZONAB

Equipos Pts. J. Dif.
Tigre 24 11 9
Boca Juniors 23 10 11
Huracán 22 11 9
Argentinos Juniors 21 10 5
Estudiantes 19 11 6
Central Córdoba 17 10 5
Barracas Central 17 11 3
Defensa y Justicia 17 11 1
Independiente Rivadavia 16 11 0
Racing 13 11 2
Belgrano 10 10 -9
Banfield 9 11 -3
Unión 8 11 -6
Newell’s 8 10 -8
Aldosivi 8 11 -11

POSICIONES - ZONAA

fútbol



5SÁBADO29DE
MARZODE2025DEPORTES

Racing. Con los
errores repetidos

PRIMERANACIONAL. Como le pasó ante Atlanta,
volvió a meterse atrás para cuidar una mínima
ventaja y un error le costó dos puntos. Fue 1 a 1.

Racing cometió viejos errores y no
supo sostener una temprana ventaja
sobre Los Andes, por lo que debió
conformarse con un empate 1 a 1 que
lo deja en soledad en la cima de la
Zona A, pero con la sensación que
otra vez dejó escapar dos unidades.
Es que se lo igualaron sobre el final y
por desaciertos propios más que por
virtuddel adversario.
En la apertura de la fecha 8, el Albi-

celeste no tuvo resistencia en el cie-
rre y se le escurrierondospuntos que
duelen por el tiempo que restaba
para que el partido llegara al final.

El arranque
En el inicio el partido no semostró

undominador claro, la imprecisión le
ganó al juego colectivo y la pelota flo-

NOPUDO. Racing intentó aguantar la ventaja, pero sobre el final se lo empataron.

NICOLÁSBRAVO

tó demasiado.
En la primera jugada de balón

detenido que se dio, la efectividad de
la Academia se hizo presente y el
partido se abrió porque un tiro de
esquina fue conectado por Albarra-
cín y en un segundo golpe de cabeza
fue Pablo Chavarría quien la mandó
contra la reddel arco deLosAndes.
Con el 1 a 0, el local tuvo su mejor

momento en el partido con Germán
Díaz y Julián Vignolo como los aban-
derados del control de la pelota.
Pero esa mejoría en el juego no

pudo plasmarse en la valla del visi-
tante. Un par de remates de media y
nomuchomásdelAlbiceleste.
Los Andes logró sobre el tramo

final de la etapa unpar de situaciones
que fueron neutralizadas por el

cia mucho antes que el tiempo estu-
viera por consumirse y demasiado
temprano semetió contra su sector.
Ese refugiarse del equipo de

Cochas y la apuesta a una contra que
nunca llegó, se rompió cuando la
visita insistió en meter la pelota al
área y, como ante Atlanta, una salida
en falso de Mattalía, quien venía
cumpliendo una buena actuación, la
dejó corta yAxel Páez desde el borde
del área puso el 1 a 1.

arquero Joaquín Mattalía, primero
anteMatías Gómez y, después, cuan-
do Mauricio Asenjo quedó en sole-
dady cabeceó sin buenadirección.
El Milrayitas no tuvo demasiada

claridad, pero las distracciones
defensivas del local le dieron las
oportunidades a un equipo que no
tenía la claridad.

Aguante ypoco juego
La visita empezó con Guillermo

Pereira a manejar mejor la pelota y
contó con un par de oportunidades
para llegar al empate, pero siempre la
resistencia del arquero local fue clave
para sostener la ventaja conseguida
en el parcial inicial.
Vignolo fue clave en el ataque,

pero sus constantes desbordes no
tuvieron la precisión en el final de la
jugada para poder cerrar el partido.
Con el 1 a 0 a su favor, la Academia

decidió iniciar el operativo resisten-

Equipos Pts. J. Dif.
Racing 14 8 1
Atlanta 13 7 3
SanMartín (Tucumán) 13 7 3
Quilmes 12 7 2
Los Andes 12 8 2
Deportivo Maipú 11 7 1
Tristán Suárez 11 7 1
Gimnasia y Tiro 11 7 1
SanMiguel 10 7 2
All Boys 9 7 2
Ferro Carril Oeste 9 7 1
Deportivo Madryn 8 7 -1
Almagro 8 7 -2
Patronato 7 7 -1
Alvarado 5 7 -3
Arsenal 5 7 -4
Güemes 4 7 -4
Colegiales 3 7 -4

POSICIONES - ZONAA

fútbol
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La paliza llegó
en silencio

U
nalejana sentencia atribui-
da a Aristóteles, según la
cual “Raphinha es dueño
de su silencio y esclavo de

sus palabras”, logró ser finalmente
comprendida en toda su dimensión
después de la goleada argentina
sobre Brasil por las eliminatorias
sudamericanas luego de que el juga-
dor brasileño mencionado por el
griego hace 2400 años debiera arre-
pentirse internamente de haber anti-
cipado una paliza verdeamarela, con
gol propio incluido, sobre el equipo
albiceleste.
“Es evidente que Aristóteles, ade-

másde filósofo, era unvidente prodi-
gioso ya que anticipó la polémica
generada por Raphinha hace 24
siglos”, señalan desde el Departa-
mento de Filosofía Aplicada al Fútbol
de la Conmebol, desde donde expli-
can que al no saber quién era
Raphinha la frase fue reformulada
como “el hombre es dueño de su
silencio y esclavo de sus palabras” y
así se mantuvo durante siglos, hasta
la última edición del mayor clásico
sudamericano.
“Después del último Argentina-

Brasil disputado, la humanidad dio
un pasomás en la comprensión ple-
na del pensamiento aristotélico y se
confirma no sólo que el filósofo era
un clarividente formidable sino que
también aprovechaba su don para
ver partidos que se jugaríanmiles de
años después sin pagar el pack fút-

LuisHeredia
lheredia@lavozdelinterior.com.ar

PELOTAZOALVACÍO bol”, agrega la fuente.
Pero, además de las implicancias

filosófico-futbolísticas del caso
Raphinha, lo cierto es que el jugador
que prometió palizas dentro y fuera
de la cancha a la Argentina fue dura-
mente tratado dentro del campo de
juegopor los jugadores locales ydes-
de las tribunas por el público, a tal
punto que luegodel partido pensó en
recluirse a meditar en las profundi-
dades de la selva amazónica, en lo
posible dentro de algunas de las tri-
bus que aún no tomaron contacto
con la civilización occidental.
Desde su entorno aseguran que

quería estar con personas que ni
siquiera saben que existe el fútbol
para que no le recuerden que habló
demás antes del partido y consideró
queuna tribuperdidaen la selvaerael
lugar ideal, pero desde Barcelona le
dijeronquenoaprobaban sudecisión
y que, si se desorientaba en la espe-
sura, no irían a buscarlo porque el
clubestá enplenacompetencia.
“Una temporada como cazador-

recolector lo habría desconectado
saludablemente del fútbol y segura-
mente habría servido para espantar
los fantasmas que le quedaron de la
goleada argentina, pero desde Barce-
lona no lo entendieron”, aseguró un
allegadoal jugador.
“Ya le habíamoscompradounarco,

una docena de flechas y una cerbata-
na, pero todo quedó en la nada”, se
lamentó la fuente.

fútbol
La cuarta
fecha en
Primera A y B
LIGACORDOBESA. El torneo
sigue en la jornada de hoy
en la máxima categoría y
en el ascenso.

La cuarta fecha de la Liga Cor-
dobesa de Fútbol continuará hoy
con el desarrollo de los partidos
tanto en Primera A como en el
ascenso, la PrimeraB.
Hoy, desde las 16.30: Atalaya-

Argentino Peñarol, Universitario-
Camioneros, Las Flores-Belgrano,
Unión San Vicente-General Paz
Juniors, Barrio Parque-Racing,
Huracán-Villa Azalais,
Amsurrbac-Las Palmas, Talleres-
San Lorenzo y Libertad-Los
Andes.
En Primera B, hoy a las 16 juga-

rán: Almirante Brown-Deportivo
Alberdi, Lasallano-Medea, Villa
Siburu-Defensores Juveniles, All
Boys-Juvenil Barrio Comercial,
Unión de Malvinas-Avellaneda,
BellaVista-Banfield.
A las 16.30, Deportivo Norte-

Quilmes y a las 17, El Carmen-San
Nicolás.ILUSTRACIÓNCHUMBI
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polideportivo
SUDAMERICANOSUB 17

Argentina debuta
hoy ante Chile

El SudamericanoSub 17 deColombia
ya está enmarcha, y la Selección
Argentina, dirigida porDiegoPlacente,
debutará hoy anteChile, desde las
18.30. LaAlbiceleste integra el GrupoA
junto al anfitriónColombia, Chile, Perú
yParaguay. El equipo cuenta condos
jugadores deTalleres: Joaquín Salas y
Misael Salazar. Los diez equipos
participantes sedividenendos grupos
de cinco, y los dosprimeros de cada
grupo clasificarán a las semifinales.

FÚTBOLFEMENINO

Belgrano ganó
y sigue puntero

El equipo femeninodeBelgrano le
ganóayer aRosarioCentral 2 a 1 enel
predioArmandoPérez y sigue como
líder del torneodePrimera de la Liga
Profesional.
Los goles del conjuntodeMariana
Sánchez fueron anotadospor Lourdes
Rodríguez a los 30de la etapa inicial y
Victoria Arrietto a los cuatrodel
complemento,Díaz, sobre los 29de
segundo tiempo, descontópara las
rosarinas.
Enotro resultadodel día, Racing igualó
0-0ante SATenel Predio Tita.
El equipo celeste suma20puntos en
nuevepartidos y su escolta esNewell’s,
que acumula 16unidades en siete
cotejos.

BRASIL

El DT Dorival Júnior dejó
la selección brasileña

ElDTDorival Júnior fuedespedidode
la seleccióndeBrasil tras la contunden-
te derrota 4-1 anteArgentina. Ayer se
llevó a cabouna reunión crucial en la
sedede la ConfederaciónBrasileñade
Fútbol (CBF) y sedefinió su futuro.
“LaConfederaciónBrasileñadeFútbol
informaqueel técnicoDorival Júnior
no comandamás la selección. La
dirección agradece al profesional y le
desea éxito en su futura carrera. A
partir de ahora, la CBF trabajará para
encontrar un sustituto”, publicaron.

Se juega la cuarta del Apertura
HOCKEY. Con seis partidos,
el programa de una nueva
jornada del Oficial Damas A.
En la Soledad García, Barrio
Parque-Athletic “Negro”.

Continúa hoy la acción en el Aper-
tura del Torneo Oficial Damas A con
la disputa de los seis partidos progra-
mados. La cuarta fecha del certamen
tendrá como uno de los encuentros
atractivos el de Jockey Club ante
La SalleHC.

A excepción de uno de los juegos,
todos tienen como horario de
comienzo las 16.30. El único que se
adelanta es el que sostendrán en Río
Cuarto, Universidad Nacional y La
Tablada, que comenzará a las 13.15.
En la cancha Soledad García del

Polo Deportivo del Kempes, Barrio
Parque se medirá con Córdoba
Athletic “Negro”. En el predio “Bim-
bo” Rizzuto, Córdoba Athletic recibi-
rá a SanMartín deVillaMaría.
Además, Tala RC será local ante

Universitario y, en Río Cuarto,

Urú Curé RC será anfitrión de Paler-
moBajo.
Jugada parcialmente la tercera

fecha (el lunes pasado se suspendie-
ron cuatro partidos por las inclemen-
cias del tiempo), seis equipos enca-
bezan las posiciones con seis puntos
(Urú Curé RC, Universidad Nacional
deRío IV, CórdobaAthletic, Universi-
tario, Jockey Club y Palermo Bajo.
Tala RC y La Tablada suman tres y La
Salle HC, Barrio Parque, Athletic
“Negro” y San Martín cierran sin
puntos.

Butler. El líder
tras un día partido

GOLF. El 93° Abierto del Centro no completó
su jornada ayer por el clima. Cabrera está ahí.

SEMANTIENE. “El Pato” Cabrera fue demenos amás y semantiene expectante.

PEDROCASTILLO

EnriqueCésar Lobos
elobos@lavozdelinterior.com.ar

Finalmente fue el estado del tiem-
po el quemandóyunadensa neblina
demoró más de tres horas el inicio

del 93º Abierto Telecom del Centro
presentado por Zurich, que marca el
inicio de la temporada 2025 del PGA
Américas, y la segunda ronda tampo-
co pudo completarse en una sola jor-
nada, por lo que se completará este

sábado.
Pero lo que para muchos fue una

complicación, para John Marshall
Butler fue una gran oportunidad. Y
conunahistórica tarjeta de ochobajo
el par de la cancha del Córdoba Golf
Club de Villa Allende es por el
momento elmejor score, conun total
de 129 golpes (66-63) y acumulado
de 13 bajo el par.
Comomejores argentinos y latinos

quedaronel chaqueñoFabiánGómez
y el tucumano Martín Contini, con 9
bajo el par.
Tres birdies en los seis últimos

hoyos le permitieron al “Pato” Cabre-
ra cerrar bien lo que parecía sería un
mal día para ubicarse expectante
para las dos rondas finales. Suma 136
golpes (66-70) y un acumulado de 6
bajo el par.
Otras dos buenas noticias para los

cordobeses es que IgnacioMarino, el
campeón defensor del título, usó 138
tiros (70-68), mientras que Matías
Simaski, quien entró por la prelocal,
con 139 (70-69), 3 menos, y estaría
clasificado para las dos rondas fina-
les, unpremio al esfuerzo y el tesón.

Cómosigue
Al finalizar la segundavuelta habrá

un corte clasificatorio que dejará en
competencia a los 60 primeros y
quienes empatan esa posiciónpara ir
por el título y mañana coronar al
campeón. Cabrera y Gómez tienen
una particular historia en este cam-
peonato ya que el chaqueño le ganó
en 2009 este Abierto al Pato, que
venía de ganar el Masters con una
brillante actuación arriba del green
en los últimos nuevehoyos.

Loquehayque saber
Delpolideportivo

Motociclismo. En el marco
del Campeonato Mundial, este
fin de semana se disputa el
MotoGP de Estados Unidos en
el Circuito de las Américas de
Austin, que hoy desde las 12.50
(ESPN y Disney+) tendrá su
clasificación. Es la tercera fecha
del certamen, que tiene a Jorge
Martin como campeón
defensor. El español Márquez,
tras Tailandia y Argentina, es el
líder del campeonato.
Rugby I. Con dos partidos se
completa hoy la 6ª fecha del
Súper Rugby Américas. Desde
las 14.15, Selknam recibe a
Pampas y, desde las 16, Cobras
Brasil enfrenta a Yacare XV. El
lunes, Dogos XV cayó ante
Tarucas 22-20.
Tenis.Novak Djokovic, cinco
del ranking ATP, venció 6/2 y
6/3 al búlgaro Grigor Dimitrov
(15) y avanzó a la final del
Masters 1000 deMiami. La otra
semifinal se jugaba anoche
entre JakubMensik (54) y
Taylor Fritz (4).
Rugby II. Los Pumas 7s
tuvieron una gran jornada
inaugural en Hong Kong con
dos victorias categóricas (a
Irlanda, 35-7 y a Estados Unidos
52-5) y clasificaron a cuartos de
final. Esta madrugada jugaban
ante Fiji para definir al líder del
grupo.

Fútbol.LigaProfesional.
16.30. Instituto-SanMartín (SJ).
ESPNPremium. 18.30. Central
Córdoba-Argentinos Juniors.
TNTSports. 18.45. Independien-
te-GodoyCruz. ESPNPremium.
21. River-RosarioCentral. TNT
Sports.
Fútbol.SudamericanoSub-
17. 18.30. Chile-Argentina. TyC
Sports.
Básquet.NBA.21. LosAngeles
Lakers-MemphisGrizzlies.
ESPN2

PARAVER
ENTV
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UniónCordobesa. El Torneo Oficial
y un desafío físico para los equipos

RUGBY.Ocho de los 10 participantes del Top 10 A tendrán dos frentes de competencia.
Será una larga y exigente temporada para todos los planteles. El programa de la primera fecha.

GabrielaMartín
gmartin@lavozdelinterior.com.ar

E
ste sábado comienza una
nueva edición del Top 10
A, Torneo Oficial de la
Unión Cordobesa de

Rugby que desde 1931, de forma
casi ininterrumpida (no se jugó en
2020, por la pandemia), ha consa-
grado al campeón de cada año. Un
total de 10 equipos que a lo largo de
la temporada pujarán por el título
de 2025, que tiene a Córdoba Athle-
tic como bicampeón vigente. Un
año particular porque tendrá a ocho
de los 10 clubes jugando de manera
paralela el Torneo del Interior, tanto
en la divisional A como en la B. Un
lindo desafío para todos, con la
posibilidad de administrar de
manera inteligente los tiempos de
descanso y los de competencia
neta.
El descanso y la alimentación for-

man parte del entrenamiento invisi-
ble que tendrá un rol protagónico en
una temporada que finalizará allá por
noviembre, pero también la planifi-
cación y el trabajo desde la prepara-
ción física. “Sondos torneosmuyexi-
gentes, nonospodemos ‘relajar’ ni un
partido. Por suerte, el calendario tie-
ne una fecha libre por mes y la
vamos a aprovechar para recuperar o
ajustar en el caso de que haga falta.
De ahí la importancia de tener una
Intermedia competitiva para poder
rotar jugadores, ya que el TDI es solo
para primera división”, le contó Fer-
nando Centeno, PF de Tala RC, a
LaVoz.
“Para nosotros, la pretemporadano

tuvo diferencias significativas en
relación con otros años”, indicó Mir-
co Villalba, el preparador físico de
Urú Curé RC, quien además aclaró
que enel casode su club el trabajo no
tuvo tanto que ver con la doble com-
petencia, sino con la posibilidad de
contar con un plantel más joven.
“Pudimos entrenar un poco más
intenso que años anteriores; lo que si
se modificó es la organización de los
microciclos de cada semana, en
especial por la organización de los
viajes”, explicó.
A los planteles de Río Cuarto y de

VillaMaría, además de tener que via-
jar fin de semana de por medio para
cumplir con el calendario del Top 10
A, se les suman los viajes por el Tor-
neodel Interior. “Los tiemposdedes-
canso y de entrenamientos son dis-
tintos, pensando y considerando el
viaje. Además de la peculiaridad de
que en el TDI te encontrás con equi-
pos que plantean otras dinámicas de
juego, distintas a la del torneo de
Córdoba”, agregó.

Planteles largos, planteles cortos
Con dos torneos al mismo tiempo,

con el correr de las fechas comienza a
tomar relevancia si los equipos tienen
planteles largos o cortos. A menor
número de jugadores, mayores com-
plicacionesderivadasdedistintos fac-
tores, entre ellos, las lesiones. “En un
plantel corto, se te lesiona un jugador
enunpuestoclavey, si no tenés reem-
plazo, va a tener que jugar uno en un
puesto que no se siente cómodo... y
ahí pueden aparecer ciertos proble-
mas. En cambio, cuando tenés un
plantel largo, con dos o tres jugadores
por puesto, ante cualquier eventuali-
dad,nohayproblemadereemplazoni
semodifica tanto el equipo. Es impor-
tante afrontar estos tipos de torneos
conunplantel extenso”, explicóMaxi-
milianoCasini, deLaTablada.
Para Universitario, que viene de

realizar dos buenas temporadas en el
Oficial y tiene en 2025 el objetivo de
meterse en semifinales, este año es
diferente porque cuenta con el plan-
tel más largo de los últimos cinco
años. “Es el año que tenemos mayor
cantidad de jugadores en condicio-
nes de jugar en la Primera y eso te da
posibilidades mucho más grandes
que años anteriores. El jugador de
rugby es un atleta supercompleto; el
mismo deporte demanda buenos

niveles de movilidad, muchísima
estabilidad, fuerza, potencia, veloci-
dad y tamaño (masa muscular)”,
argumentóEmilianoGonzález, PFde
la “U”.
Y continuó: “Después, hay caracte-

rísticas por puesto, no es lo mismo
un forward que un tres cuartos. Lo
que hacemos en ese sentido es,
dependiendo de la parte del año,
puntualizar o poner más énfasis en
diferentes características. A medida
que va avanzando el año, nos vamos
poniendomás finos con cada especi-
ficidad de puesto y requerimiento de
cada jugador”.
Palermo Bajo es otro de los equi-

pos que tiene dos frentes para esta
temporada y la preparación física
tuvo que adaptarse a esta situación
particular. ”Adiferencia de años ante-
riores, hemos implementado un
enfoquemás flexible en los entrena-
mientos, priorizando la recuperación

cia y los objetivos”, expresó.
El tamaño del plantel (numeroso o

corto) siempre tiene incidencia y este
es un aspecto en el que también
ponen énfasis en Córdoba Athletic y
en Jockey CC, los últimos bicampeo-
nes del certamen. Para FacundoKrei-
ker, PF del Hípico, tener un plantel
largo incide 100% porque permite
enfrentarmuchas fechas, tanto en un
torneo como en el otro. “Pero tam-
bién es muy importante saber valo-
rar las fechas libres que da el torneo,
que sean fechas de descarga y de
descansomental y físico de los juga-
dores y del staff. Esos impases de
descanso y de recuperación les ven-
drán bien a los equipos”, contó
“Facu”.
Y Nicolás Marino, uno de los pre-

paradores físicos de Córdoba Athle-
tic, actual bicampeón, completó: “Los
tiempos se acortaron por el inicio tan
tempranodel TDI, y el jugador llegó a
la pretemporada con una base física
de fuerza y aeróbica. Los entrenado-
res debieron adaptar su carga físico-
técnica a las necesidades del plantel,
que al ser largo va a ayudar a la rota-
ciónde los jugadores”.

Sin TDI, conotros desafíos
Jockey de Villa María y el recién

ascendido Carlos Paz Rugby son los
dos equipos que jugarán un solo tor-
neo (el Top 10 A), pero largo. Tanto el
Hípico villamariense comoel club de
la villa serrana tendrán un pocomás
de descanso que el resto a lo largo de
la temporada. Para unos será benefi-
cioso; para otros, no tanto.
“Uno siempre adapta la prepara-

ción dependiendo el desempeño del
torneo, hoy nos tocan recesos que no
acostumbramos, en este caso tiene
como desventaja perder un poco de
rodaje de partido, pero lo vamos a
aprovechar para aumentar y ajustar
las cargas físicas, como tambiénpulir
detalles que seannecesarios por par-
te de los entrenadores”, indicó
Joaquín Caleri, preparador físico de
los del sudeste provincial.
Y agregó: “Las demandasde la par-

te física en un deporte como el rugby
sonmuyaltas, haypocosdeportes de
equipo que las requieran en esta
dimensión. Se trabaja la fuerza, la
resistencia, la velocidad, la agilidad, la
coordinación, pero también es bueno
aclarar y hacer énfasis en el entrena-
miento invisible de cada jugador,
comounbuendescansoyunabuena
alimentación”.
Cristian Contreras, PF del equipo

serrano, aseguró que este año hicie-
ronmuchohincapié “en la intensidad
de los trabajos”. “Salir del sitio de
confort, trabajar duro y dar el máxi-
mo esfuerzo. El pedido de trabajos
intensos fue puramente del head
coach que tenemos este año. El sien-
te que el camino para poder compe-
tir en Primera es haciendo énfasis en
la dinámica y la intensidad”,
describió.
Y cerró: “Los trabajos se adaptarán

según el calendario competitivo. No
participar en el TDI nos brinda la
posibilidad de recuperar jugadores
que puedan llegar a sufrir alguna
lesión o estén con alguna molestia
muscular. Puedo ajustar las cargas en
jugadores que lonecesitenodosificar
en otros que estén con sobrecarga”.

LARGADA. Todo listo para arrancar una nueva edición del Torneo Oficial que en 2024 coronó bicampeón a Córdoba Athletic.

JOSÉGABRIELHERNÁNDEZ

y la prevención de lesiones. Dado
que contamos con un plantel corto,
es crucial rotar adecuadamente a los
jugadores para mantener la intensi-
dad y el rendimiento en ambos tor-
neos”, dijo Maximiliano Soria, de
Palermo Bajo, y aseguró que “jugar
endos torneos casi paralelos afecta la
gestión del descanso y el ritmo de
competencia”, por eso es fundamen-
tal monitorear la carga de trabajo
para evitar el sobreentrenamiento.
En el caso de San Martín de Villa

María, la preparación física sigue una
lógica de trabajo y un eje central de
principios de entrenamiento, consi-
derando la base para el rendimiento
deportivo, dentro de un proceso que
lleva seis años de trabajo. Para Ima-
nol Cusmano, preparador físico del
Tricolor, el énfasis en la parte física
depende del momento del año y del
calendario de competencia. “Al inicio
de la competencia, el foco principal
está en el feedback continuo con
jugadores y entrenadores para cono-
cer su estado. Seponemucho focoen
la fuerza y sus expresiones en el gim-
nasio (potencia, fuerza explosiva,
velocidad). La parte de volumen
general y resistencia se trabaja en
conjunto con los entrenadores para
asegurar la intensidad deseada en el
juego, según la etapade la competen-

la contra

Primera fecha. Se juegan hoy
cuatro partidos; desde las 15.30,
Universitario-Palermo Bajo; a las 16,
Jockey CC-Tala RC y Urú Curé-
Córdoba Athletic; desde las 17, Jockey
VM-SanMartín RC. Al cierre de esta
edición, La Tablada-Carlos Paz RC.
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