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LOS ZO R R OS USA R Á N
CÁMARAS AN T I CO I M A
EN CALLES ASUNCENAS
Concejales apuran
cambio de ordenanza
que permitirá el
control de los
operativos. Prevén la
compra de hasta 500
d i s p o s i t ivo s
corporales. Y los
agentes no podrán
atajar a los
automovilistas sin
activar la cámara.
PÁGINA 2

A RAÍZ DE NUMEROSAS DENUNCIAS DE “T R A N SA DAS” ES OFICIAL, MARLY SE
VUELCA A LA POLÍTICA

“No sé si voy
a ser concejal
o diputada”

PRIMERAS CIMEFORISTAS, A
PUNTO DE TERMINAR EL CURSO

“Hay mujeres con más
puntería que los varones”
El 13 de febrero ascenderán a cabo y al
completar los dos periodos restantes serán
oficiales de reserva. Ellas siguen a full el
menú cuartelero, aunque muchas evitan la
galleta. PÁGINA 4

ESPECIALISTA EXPLICA
EL EXTRAÑO SUCESO

¿En qué casos
el acto sexual
puede llevarte
a la muerte?
PÁGINA 5

CAMPAMENTO DESPUÉS DEL
DÍA DE LOS ENAMORADOS

Reunirán a los
solteros 2 días
en un castillo
PÁGINA 3

“No entraré para ser títere de
nadie, ni para ser meme”,
señaló la polémica cuerona,
casada con el exsenador
Friedmann. Se
postulará dentro
de la ANR,
aunque todavía
no definió por
cu a l
m ov i m i e n to.
PÁGINA 10



D omingo 2 de fe b re ro del 2025
w w w.ex t ra .co m . pyAc t u a l i d a d2

La Poli de la Muni de
Tránsito de Asun-
ción, presentó a la

Junta Municipal modifi-
caciones a la ordenanza
de tránsito, donde inclu-
yen el uso del body cams o
cámaras por parte de
agentes, para evitar las
c o i ma s.

El presi de la Junta, Luis
Bello, explicó a EXTRA
que con esta modificación
se prevé la compra de en-
tre 350 y 500 cámaras, y
una vez que se implemen-
ten en caso de que la Junta
y el intendente den su ok,
ningún agente podrá ha-
cer su intervención sin la
activación de la cámara.

“Principalmente lo que
se busca con esto es ge-

nerar transparencia tanto
para la gente, para el con-
ductor y para el policía
municipal de tránsito”,
dij o.

En caso de que algún
agente sea grabado co-
metiendo actos desho-
nestos como el pedido de
coima, van a ser desti-
tuidos directamente. Si
hay denuncia, los supe-
riores verificarán las cá-
ma ra s.

Este miércoles será tra-
tado y al parecer hay voto
para aprobar. Con la cá-
mara todo quedará gra-
ba d o.

“En las próximas se-
manas tendríamos más
novedades, todo depende
de cómo avance”, explicó.

SE COMPRARÍA ENTRE 350 A 500 APARATOS

Zo r ros de Asunción tendrán
cámaras para frenar coimas
El dispositivo grabará todo y se usará como prueba ante denuncias.

T R Á N S I TO
La cámara no puede ser manipulada, si apagan o
quieren borrar serán pillados.

LE INFECTÓ

Operaron a
hombre que
tragó paladar

Debe recuperarse.
El hombre que había

tragado su paladar fue
intervenido quirúrgica-
mente en el Hospital
Nacional de Itauguá.
Don Eliodoro Insau-
ralde debe continuar
internado debido a que
el paladar ya le infectó
la garganta, según
contó su hermano a la
1080 AM.

El hombre es de Pe-
dro Juan Caballero y
luego de dos días re-
cién se dio cuenta que
tragó su paladar y es-
tuvo así 6 días.

DESAFORTUNADO.Don
E l i o d o ro.

Hace unos días nomás
que dos agentes de la mu-
ni fueron grabados pi-
diendo coima.

Por otro lado, a finales
del año pasado, la ciudad
de Pilar se convirtió en la
primera comuna en im-
plementar las cámaras
corporales a sus agentes.
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LO PRIMERO
Los lectores opinan

“Sos un buen
e n te n d e d o r
de este

deporte, ahora
dime los 2 penales
fueron bien cobrados, el
presi de Ameliano debió
enojarse con su jugador
irresponsable por la
tontería que cometió,
para los penales”
Ulises Villalba

“Tiene más estado que kavaju de
C a r re ra”
Fabio Dos Santos sobre la nota de la exmodelo Ingrid Poka que
cumplió 46 años y peló cueros.

“Que desastre estas personas que hicieron
esto por los pajaritos... Se les debe cam-
biar de lugar a ellos en castigo.... Las
aves son las dueñas de ese árbol”
Myriam Colman Mendoza sobre los taxistas que tiraron petardos
por los pajaritos.

“Una escalera mecánica posee 12 dispositivos
de seguridad aunque esté en marcha para
que se detenga inmediatamente por
cualquier motivo anómalo”
Ab DLl sobre el terrible accidente que sufrió un obrero, la
escalera eléctrica le quitó el brazo.

EL PEL PUREURETETE
p u re te @ ex t ra .co m . py

EL MEMEEL MEME

Samber, patos y drones
Celeste Amarilla apareció así, ofreciendo recompensa
por los otros 7 patos que salieron al lago y no volvieron.
“Se habrá ido a la casa de Santi”, le dijeron. Otro le
advirtió que los drones la podían grabar, a lo que
replicó: “Si no quieren ver la vieja, que no espíen”.

¿Trump vs Bernardino Caballero?
“Megalómano autoritario, fervoroso militante del po-
pulismo de extrema derecha”, escribió Anibal Saucedo
en el diario del patron, pero el artículo, fue borrado de
la web. También había dicho que el presi yanqui está
lejos de la línea histórica colo’o. ¡Cháke!.

No digas lo que piensas
Ya aclaró HC en junio del año pasado: “¿Ustedes creen
que en el Partido Colorado uno puede decir o hacer lo
que quiere?”. Lo ratificó Bachi hace poco: “4 senadores
fueron echados por decir lo que piensan” y finalmente
reconfirmó anteayer el ministro Carlos Giménez: la
libertad de expresión “no le conviene” al pueblo.

SA N T O RA L

NTRA SRA DE LA CANDELARIA
2 DE FEBRERO

Nuestra Señora de la Candelaria es una advocación
mariana de la Iglesia Católica. Su festividad se
celebra el 2 de febrero en España y Latinoa-
m é r i ca .

Número de la suerte: 77
Soñar que se derrumba tu casa

Soñar con que se derrumba la casa puede ser un
signo de inestabilidad y puede indicar que algo en
tu vida no tiene una base sólida. Ansiedad emo-
cional.

"Mi proyecto, a corto plazo, es que armemos un equipo para recuperar la
Municipalidad de Asunción y levantar la ciudad”.

Soledad Núñez anunció su intención de ser intendenta de Asunción.

Luis Bello, presi

de la Junta

Municipal



D omingo 2 de fe b re ro del 2025
w w w.ex t ra .co m . py Ac t u a l i d a d 3

El encuentro

será en el
castillo Echauri

SI NO TUVISTE CHULI EN EL MES DEL AMOR SE VIENE EL RETIRO DE LOS SOLO-SOLOS

Organizan “ca m pa m e n to
para solteros” y causa furor
Ya cuentan con varios inscriptos y doñitas son las más interesadas.

Como en una apli-
cación de citas pe-
ro presencial, se

prepara un encuentro
masivo de solteros.

Si por esas casualida-
des no tenés chuli en este
mes del amor, por ahí po-
drías encontrar tu alma
gemela en el retiro de sol-
teros y “solteros recupe-
ra d o s” y hacer match (te
echó el ojo).

El campamento ya ge-
neró un gran revuelo en
re des

El encuentro se llevará
a cabo el 8 y 9 de marzo en
el castillo Echauri (de es-
tilo medieval), ubicado en
la cuidad de Mbocayaty,
Gu a i rá .

El organizador Gual-
berto Oviedo explicó que
se enteró que este tipo de
actividad era un éxito en
Argentina, por lo que de-
cidió replicarlo por pri-
mera vez en Paraguay.

"Hacemos después fe-
brero porque queremos
ofrecer una opción para
aquellos que no tienen
pareja y que se sienten
excluidos de la celebra-
ción del Día de los ena-
morados", explicó.

Si bien el objetivo del
campamento es celebrar
la soltería, Oviedo men-
cionó que más de uno

aprovechará para ir en
busca de su medianaran-
ja. “Es una forma de que la
persona interactúe y co-
nozca gente nueva. No
buscamos armar parejitas
pero si ocurre no hay dra-
m a”, comentó.

Durante el campamen-
to, que será al aire libre, se
realizarán varios juegos
de integración, fogata, y
una pequeña fiesta al fi-
nalizar el evento.

Además de la buena
onda, solo se requiere ser
mayor de 18 años para
inscr ibirse.

LAS MÁS INTERESADAS
Aunque no hay límite

de edad, Oviedo contó
que esperaba que los jó-
venes sean los más in-
teresados, pero se sor-
prendió al ver que hasta
ahora son las mujeres ma-
yores las principales ins-
cr iptas.

“Ayer recibí un grupo
de 15 mujeres pasando ya
los 50 años que nos con-
sultaban si podían asistir.
Nosotros buscamos la
buena onda, no nos fija-
mos en las edades”, ex-
pres ó.

ÉXITO TOTAL
De los 300 cupos, rá-

pidamente ya se reserva-
ron cerca de 100 lugares.
“No paran de llegar men-
sajes de los interesados y
muchos incluso nos piden
para llevar la actividad a

varias ciudades del inte-
rior ”, contó. El costo para
participar es de 250 mil
guaraníes (incluye trasla-
do y estadía) y es orga-
nizado por la agencia de
turismo Ndapytai, la cual
se encuentra registrado
en la Senatur.

Los interesados pue-
den contactar al (0971)
611-581.

NOTAS BREVES

Abuelo de
70 años
quiere una
cédula

Don Buenaventura Sali-
nas (70), vive en San Lá-
zaro a dos kilómetros de
Vallemí, Concepción, y no
tiene cédula de identi-
dad.
Eso lo ha convertido en un
ciudadano invisible. “Sin
cédula en el norte me es
difícil movilizarme. Ni si-
quiera puedo viajar en co-
lectivo por la ruta”, indicó.
El abuelo señaló que las
autoridades de su ciudad
no le hacen caso.

REOS DEL PCC
I NT E NTA RO N
E SCA PA R
Consiguieron una reso-
lución judicial falsa.

Cinco presos de la cárcel
de Villarrica, miembros del
PCC, intentaron huir en la
tarde del viernes.
Presentaron al director
una resolución judicial
donde un juez impone me-
didas alternativas para to-
dos ellos. A los intervinien-
tes les pareció muy raro e
hicieron sus averiguacio-
nes. El Ministerio de Jus-
ticia informó que el oficio
judicial es falso. El docu-
mento tenía hasta sello del
Poder Judicial.

TRAS SUBA DE
CO M BUST I B L E
VIENE LO PEOR
Se reflejará en la ca-
nasta básica, advier-
te n .

Los emblemas privados
subieron el precio del com-
bustible entre G. 300 y G.
35 0.
La economista Patricia
Goto señaló que el au-
mento se sentirá cuando
alcance a la canasta bá-
sica familiar.
Además, advirtió que los
costos internacionales es-
tán en aumento y que, con
ese panorama, el trans-
porte público podría ajus-
tar el pasaje.

Buenaventuras

Salinas, de San

Lázaro

AU M E NTA ZO

Subirá costo del huevo
Este mes ya habrá
a j u stes.

El precio de los huevos
suelen aumentar en Se-
mana Santa, pero en esta
oportunidad subirán
desde este mes.

Néstor Zarza, presi-
dente de Avipar, explicó
que se debe a una al-
tísima demanda de con-
su m o.

La nula entrada de
huevos de contrabando,
tiene mucho que ver.
Además, en época de ca-

lor, casi desaparecen los
huevos caseros. El ajuste
será mínimo, dijo.

MAL. Alta demanda y
precios altos.

PARAGUAYOS PILLADOS EN ESPAÑA

Caen tatáre, tras feroz robo
Viajaban en auto y
festejaban con whisky.

La Policía Municipal
de Madrid atrapó a cua-
tro paraguayos que via-
jaban en auto tomando
w h i sky .

Los hombres, con
múltiples antecedentes,
estaban celebrando un
golpe que acababan de
cometer y que creían
que salió perfecto.

Los agentes detuvie-
ron el auto; cuando el
conductor bajó la ven-

tanilla, se percató del
olor a alcohol y mari-
hu a na.

Al revisarles, encon-
traron joyas, relojes de
marca, entre ellos un Ro-
lex, artículos informáti-
cos como notebooks y
auriculares de alta gama.
El botín se estima en
150.000 euros (más de G
1.200.000.000)

También hallaron he-
rramientas como marti-
llos, palanquetas y más.
Quedaron detenidos y se

descubrió que robaron
una mansión en la ciu-
dad de Santander.

EVIDENCIA. Un reloj
Rolex y otros de marca.

M U
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I NT EG R AC I Ó N
El campamento será en
el castillo Echauri donde
se realizarán juegos de
i n teg ra c i ó n .
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ENTRENAN 10 HORAS POR DÍA Y SE ALIMENTAN BIEN PARA AGUANTAR

Cimefor: Mujeres les ganan
en puntería a los hombres
El coronel Raúl Fleitas dijo que las chicas superaron las expectativas.

Falta un poco más de
una semana para
que cimeforistas as-

pirantes culminen esta
primera etapa de entre-
namiento y preparación, y
según contó a EXTRA, el
coronel Raúl Fleitas, Di-
rector General de Comu-
nicación Social de las
Fuerzas Militares, las más
de 1.000 mujeres que in-
gresaron superaron las ex-
pe ctativas.

Demostraron que tie-
nen garra y amor a la
patria, tanto que incluso
tuvieron mejor rendi-
miento que los arrieros.

“Hay mujeres que in-
cluso tienen mejor pun-
tería que los varones y se
destacaron más en algu-
nos e nt re na m i e nto s”, dijo

DIFERENCIA
Aclaró que no se hizo

diferencia en el tipo de
entrenamiento, pues tan-
to hombres como mujeres
hacían lo mismo, pero en
espacios diferentes. “Ha y
cosas que les es más fácil
a los varones siempre, y
que a las mujeres les es
más difícil, pero ellas pu-
dieron, no se quedaron
atrás y demostraron que
pueden igual”, sostuvo.

Las chicas al igual que

L I STAS
Duro entrenamiento de cimeforistas. Realizaron todo tipo de
h a za ñ a s.

Arrieros también

demostraron buen

rendimiento

los varones tienen alre-
dedor de 10 horas de en-
trenamiento físico. Co-
mienzan a las 5:30 de la
madrugada y terminan
entre 6 y 7 de la tarde.

Tienen un momento en
el que descansan a la sies-
ta y también la parte teó-
rica que se aprovecha en
horas de mucho calor.

J O R N A DA
A pesar de que se les da

la opción de irse a sus
casas a dormir, la mayoría
decidió quedarse en el
cuartel y retirarse los fines
de semana nada más para

pasar con la familia, ya
que terminan molidas y
aprovechan para descan-
sa r.

Cuando el sol da muy
fuerte entrenan bajo som-
bra, y su desayuno es bien
a lo paraguayo: cocido
con galleta.

De media mañana to-
man soyo o sándwich y el
almuerzo un guiso que sí
o sí debe incluir carne o
pollo con ensalada. La
merienda suele ser un
sándw ich.

Las mujeres son las que
más se cuidan con la co-
mida. Muchas evitan co-

mer la galleta que se les
sirve como desayuno y
optan solo por tomar el
cocido, mientras que los
varones ni ahí están, no
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I N V E ST I GA N

Bebé se
ahogó en un
pozo ciego

El caso es raro.
Un pequeñito de solo

3 años, perdió la vida
supuestamente luego
de caer a un pozo
ciego, ubicado en el
fondo de su casa, en el
barrio 23 de Octubre de
Ciudad del Este.

Lo que llamó la aten-
ción es que la inspec-
ción médica forense no
pudo detectar agua en
los pulmones a través
de la radiografía y tu-
vieron que enviar el
cuerpo a la capital del
país, para una autop-
sia, según informó el
corresponsal Edgar
Me dina.

El hecho fue denun-
ciado por funcionarios
de blanco del Hospital
Regional, hasta donde
llegó sin vida la víc-
tima. “La versión es
que cayó en un pozo
ciego con agua, de un
metro y medio de pro-
fundidad. El niño es-
taba al cuidado de
otros 3 niños, la mayor
de 11 años, mientras
que su madre vendía
empanadas y el pa-
drastro estaba en su
trabaj o”, dijo el fiscal
Carlos Almada.

MUERTO. El nene
llegó muerto.

tienen mucho problema
con el tema de la comida,
según comentó el vocero
del Comando de las Fuer-
zas Militares.

E NT R E NA DAS

Ayuda a las que tienen sobrepeso
Algunas de las aspirantes están pasaditas de peso y éstas

fueron allí justamente para estar entrenadas y conseguir
una mejor condición de salud, según Fleitas.

El jueves 13 de febrero culmina esta primera etapa y los
cimeforistas que iniciaron el entrenamiento por primera vez
ascienden a cabo, para que puedan continuar el próximo
periodo que va a ser el año que viene. Muchas chicas
aseguraron que volverán para el próximo periodo.
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Luego de que una jo-
ven de 21 años fa-
lleciera en extrañas

circunstancias en pleno
acto sexual en un motel
de Capiatá, se generaron
varias especulaciones.

La primera versión y la
más fuerte es que la joven
falleció a consecuencia
del sangrado que le pro-
dujo un desgarro en su
zona íntima, el cual, se-
gún un experto, es poco
p ro bab l e.

A R
C H

 I V
O

có.
Tras los primeros re-

sultados de la autopsia,
también se barajó la po-
sibilidad de que la joven
haya sufrido un infarto, ya
que aparentemente tenía
las enzimas cardiacas
muy altas.

Ante esto, el médico
respondió que también es
muy poco probable que el
sangrado haya provocado
el paro cardiaco.

Acuña indicó que, aun-
que es difícil saber sin la
autopsia final, solo una le-
sión grave en la arteria
uterina podría causar un
sangrado tan grande como
para producir un infarto.

"Se tuvo que haber pro-
ducido un sangrado de-
masiado importante. Algo
va a pasar antes de mo-
rirse de esa forma", se-
ñaló.

Por su parte, la fiscal
Carolina Martínez infor-
mó que tendrán la au-
topsia final en 45 días pe-
ro que aún continúan las
investigaciones. Además,
solicitará el registro mé-
dico para descartar un po-
sible caso de negligencia.

M OT E L
Junto con su pareja, la
joven fue hasta un co-
nocido motel de Capiatá
donde en pleno acto se-
xual sufrió un impor-
tante sangrado a con-
secuencia de un desga-
rro vaginal.

"Una persona joven no se muere de una hemorragia
así. Algo va a pasar antes de morirse de esa forma”.

CIUDAD DEL ESTE

Perros atacaron a un niño
El pequeño quedó con
varias heridas.

Anteayer, un niño de 6
años tuvo que ser hos-
pitalizado tras ser ata-
cado por dos perros
mientras jugaba frente a
su casa en el km 10 de
Alto Paraná. Cuando su
mamá, Rosana Vera, vio
lo que ocurría, lo auxilió
rápidamente hasta el
Hospital Distrital de
Minga Guazú, donde re-
cibió atención médica.
El niño quedó con he-

ridas en varias partes del
cuerpo y permanece en
obser vación.

HOSPITAL. El nene fue
asistido por médicos.
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Siguen
aguardando la

autopsia final

El Dr. Vicente Acuña,
ginecólogo, explicó que
aunque los desgarros y
sangrados íntimos suelen
ocurrir, es poco común
que sean tan graves como
para causar la muerte de
una persona.

"Es demasiado difícil
que una persona tan jo-
ven se muera por ese tipo
de hemorragia, a no ser
que haya tenido algún ti-
po de problema o mal-
formación que le haya
causado el infarto", expli-

EL CASO FATAL EN EL MOTEL DE CAPIATÁ

Doctor asegura que
muerte por sangrado
es “poco probable”
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Daisy es la nueva so-
brina que está cui-
dando a su tío Es-

tanislao Ocampos, de la
compañía Caaguazú de
Itá, quien denunció el ro-
bo de su tarjeta por parte
de otra sobrina.

presentó por supuesto he-
cho de apropiación de su
tarjeta de débito que le
impide cobrar su bene-
ficio de G. 700.000.

Según la denuncia po-
licial hecha pública, la
propia sobrina del denun-
ciante, identificada como
Carmen Ocampos, desde
hace un año aproxima-
damente llevó su tarjeta y
su cédula de identidad, y
ya no le devolvió ni le
entregó el monto que le
cor responde.

De acuerdo a los re-
gistros la tarjeta estaba ac-
tiva y el dinero se retiraba
cada mes. Ante esta de-
nuncia y la verificación

FUNCIONARIOS VISITARON A ESTANISLAO OCAMPOS, EN ITÁ TRAS PUBLICACIÓN DE EXTRA

Un año después, don Taní volverá a
cobrar su pensión que robó la sobri
Durante estoos 12 meses, la joven sacaba el dinero pero no le daba nada al abuel o.

ESTABA CASI ABANDONADO
Con ayuda de vecinos y amigos, don Tani
sobrevivió casi un año sin su sueldo anga.

Después de nuestra pu-
blicación, funcionarios
del Programa de Adultos
Mayores, del Ministerio
de Desarrollo Social lle-
garon hasta la casa del
señor Ocampos para ve-
rificar una denuncia que

G E
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Una familiar de

confianza le va a

ayudar al señor

hecha, se procederá a to-
mar las medidas admi-
nistrativas necesarias pa-
ra que el señor Estanislao
vuelva a acceder al be-
neficio que le correspon-
d e.

APARECIÓ LA TARJETA
Los funcionarios del

MDS corroboraron que el
señor Ocampos de 86
años, vive solo, no tiene
hijos y algunos familiares
lo asisten. Estos firmaron
un acta de compromiso
mediante la cual otra so-
brina se comprometió a
administrar la tarjeta y,
además de brindarle
atención sanitaria perió-

dica. Igualmente, colabo-
rarán para tramitar la ex-
pedición de nueva cédula
de identidad.

Mientras se realizaba
una limpieza en la casa
“mágicamente apareció”
tanto la tarjeta de débito y
la cédula del don, sin em-
bargo, la Dirección Ge-
neral de Asesoría Jurídica
del MDS, a cargo del abo-
gado Alberto Lezcano,
igual presentará una de-
nuncia penal ante las ins-
tancias correspondientes,
atendiendo a la gravedad
del caso. Ya realizaron la
reimpresión de la tarjeta,
pero cobrará recién el
próximo 22 de febrero.
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E l viaje familiar se
convirtió en una
pesadilla para una

f a m i l ia.
Un compatriota perdió

la vida alrededor de las
16:39 del viernes último,
durante un viaje a la Nas-
cente Azul, conocido des-
tino turístico de Bonito,
en el estado de Mato
Grosso del Sur, Brasil.

Se trata de Raúl Darío
Galeano, de 61 años,
quien residía en Asun-
ción.

El reporte de los bom-
beros militares y socorris-
tas del Servicio de Aten-
ción Móvil de Urgencia
(SAMU) señaló que la víc-

tima se bajó de la tirolesa,
uno de los atractivos y
deportes extremos del lu-
gar, que consiste en pasar
de un punto a otro me-
diante un cabo. Parecía
todo normal, incluso se lo
vio a don Galeano nadar
unos metros, pero de re-
pente desapareció bajo el
agua sin dar signos de
lucha ni pedir ayuda, pero
ya no salió a flote.

Los familiares que se
encontraban en el sitio se
dieron cuenta de la de-
saparición y dieron aviso
a los salvavidas, quienes
comenzaron a buscar al
h o mb re.

Horas después, un

SE LAZÓ DE LA TIROLESA Y LUEGO YA NO SALIÓ DEL AGUA

Triste final: Un paraguayo
muere ahogado en Bonito
Estaba de vacaciones con toda su familia cuando ocurrió la tragedia.

T R I ST E
Raúl Darío
G a lea n o
fa llec i ó
luego de
tirarse de la
tirolesa, en
el complejo
t u r í st i co
N a sce n te
Azul,
co n o c i d o
co m o
B o n i to.
El señor
murió aho-
ga d o.

EN UNA DISCO

Joven fue
agredido con
una copa

Buscan al autor.
Arnaldo Daniel Cas-

tro, de 28 años, recibió
un corte profundo en la
frente a la salida de un
boliche de Villa Morra,
A su n c i ó n .

Según indicó, tuvo
un roce accidental con
otro hombre y éste lo
agredió con una copa
de vidrio. El supuesto
agresor todavía no fue
identificado, pero están
analizando cámaras de
vigilancia del pub.

TERROR.Le reventó
una copa en la cara.

equipo de buzos logró
rescatar el cuerpo sin sig-
nos de vida.

El cuerpo fue llevado al
Instituto Médico Legal de
la localidad de Jardim,
que se encuentra a 160 km
de Bella Vista Norte, don-
de se le realizó la au-
to p sia.

Según los medios del
vecino país, el complejo
turístico “Nascente Azul”
emitió un comunicado en
el que señaló que el tu-
rista “se enfermó mien-
tras practicaba la tirolesa
a cu á t i ca” y que, pese a los
intentos de reanimación,
su fallecimiento fue con-
firmado en el sitio. Las
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autoridades brasileñas in-
vestigan las circunstan-
cias del hecho para de-

terminar las causas exac-
tas de la muerte del ciu-
dadano paraguayo.
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VIOLENCIA EN CIUDAD DEL ESTE

Cita romántica
se convirtió en
terrible tortura

Una joven de 18
años terminó hu-
yendo por su vida

del sitio donde pensó que
iría para una cita román-
t i ca.

En la mañana del vier-
nes, su novio Brahean Fa-
riña (25), de Ciudad del
Este, fue a buscarla de su
casa. La invitó a pasar el
día en su domicilio ya que
su madre no estaría.

G E
 N T

 I L E
Z A

peó en la cara con puño
cerrado. La jovencita cayó
al piso y el novio la arras-
tró hasta dentro de su ca-
sa, donde todo empeoró.

La chica hizo todo lo
posible para defenderse y
salir de la casa, pero su
amado estaba fuera de
c o nt ro l .

Continuó propinándo-
le golpes en todo el cuer-
po. La joven pedía auxilio
y, para que los vecinos no
la escucharan, la encerró
en su pieza.

LE PROHIBIÓ CONTAR
La joven estuvo ence-

rrada al menos por cuatro
h o ra s.

Cuando los nervios del
violento joven bajaron,
dijo a su novia que la
dejaría salir si lo perdo-
naba y no hablaba con
nadie de lo ocurrido.

Ella le siguió la corrien-
te, le dijo que sí. Cuando
salió de la casa fue a la
comisaría a denunciar.

La policía fue de in-
mediato en busca de Fa-
riña y lo detuvo. La fiscal
Denisse Duarte lo imputó
por violencia doméstica.

D ET E N I D O
Brahean Fariña (25), de-
tenido en la Comisaría
2° de Ciudad del Este.
Los policías actuaron rá-
pidamente para atrapar
al joven que maltrató a
su joven novia por ce-
los .

Por celos garroteó a la joven, a quien
mantuvo encerrada durante varias horas.

VIOLENCIA DOMÉSTICA

Defendió a su mamá
Borracho amenazó con
cuchillo a su familia.

Una mujer de 39 años,
de Ciudad del Este,
llamó al 911 señalando
que su marido iba a ma-
tarla y también a su hijo
de 17 años.

Jorge Galeano (39)
llegó borracho a su casa
y golpeó a su señora.
Tomó un cuchillo y dijo
que le cortaría el cuello.
El hijo de ambos, em-
pujó a Galeano y este se
rompió la cabeza al caer

por una plantera. Los ve-
cinos intervinieron y el
señor fue detenido.

PRESO. Jorge Galeano,
fue apresado.

El tipo pidió

gua’u perdón,

pero está preso

Según los datos de la
Comisaría 2° de Ciudad
Nueva, los jóvenes man-
tuvieron una leve discu-
sión por el camino.

Cuando llegaron a des-
tino, ingresaron al patio y
la pelea siguió.

El problema fue por ce-
los, ya que el muchacho
quería revisar el celular de
su novia.

La discusión subió de
tono y la chica decidió
regresar a su casa. Pero
Brahean no iba a permitir
que eso sucediera.

Para detenerla, le gol-
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So l te r í s i m o.
Ac ’Bonga, el
h a m b u rgu e se ro
angoleño que reside
en Paraguay, he’i que
nunca tuvo novia acá
y lleva 9 años sin
nada de ya tú sabes.

# l a p regu n ta to n ta d e l d í a CA M A R ASA
ESTÁ DE ALTA
Tras su cirugía de
las cuerdas vocales,
Édgar Camarasa
mostró que recibió el
alta y pudo disfrutar
de un rico helado en
Buenos Aires.

Flor de farra. Wi l l
Fretes y Marilina
inauguraron su
nueva casa con
feroz fiesta y fuegos
artificiales. “Pa sa m o s
tantas cosas y vamos para
a d e l a n te ”, dijo la cumbiera.

EN EL DIAL

“Esta bien que
Olimpia haya
empatado con
Ameliano, su
sombra negra es y
no perdió”
(Dahiana Acosta, 105. 1
FM)fama@extra.com.py

FA
MA Si no está actuando, el

protagonista de “Nace una
e st re l l a ” está cocinando en su
restaurante de Nueva York.

¿Qué hace Bradley
Cooper en sus ratos
l i b re s?

CA R RUA J E S :
CA RT I STAS
A R R ASA RO N
Le ganaron a Aldo Duscher.

Se realizó una nueva edición del “C a r ru a j e
de la semana” en Urbana FM y los ga-
nadores fueron los senadores cartistas
por hacer el vacío para dejar sin quórum la
sesión reservada para tratar el caso de
Marcelo Pecci, fiscal que fue asesinado en
Colombia. Los congresistas de HC le ga-
naron en la encuesta de Sobran Palabras a
Aldo Duscher, extécnico de la Albirroja
Sub 20, Ramón González Daher, que se-
guía extorsionando desde la cárcel y Emi-
liano Rolón, fiscal general que justificó los
pocos avances en el caso de Pecci.

RUTH HABLÓ
DE SUS DOS
EX M É NAS
Dijo que son buenos padres.

“Me casé con uno para olvidar al otro”, he’i
Ruth Alcaraz al hablar sobre sus exma-
ridos en sus redes sociales. Subió las
fotos de los dos señores y dejó con la boca
abierta al rollete. “Nadie muere de amor,
chicas, ambos son muy buenos papás,
tuve la suerte de tener dos hombres
maravillosos que dan todo por sus hijos.
Yo feliz porque ellos se portan, ahora
estoy enfocada en mi, mi negocio, mis
estudios ¿Y el amor? Ya llegará de vuelta
lo que no pudo ser, tampoco hay que
forzarlo y estoy en paz”, remató.

“En un año co-
mienzo mi ca-
rrera política”,

lanzó Marly Figueredo
en Noche de Show y
armó guyryry en las re-
des sociales.

La cuerona adelantó
sus intenciones de in-
volucrarse en la arena
política y comentó a EX-
TRA que se está pre-
parando para no ser una
figura improvisada co-
mo algunos politique-
ro s.

“Mi primer paso es
meterme a la universi-
dad, me gusta la política
y todo lo referente a las
ideologías, quiero en-
tender ¿qué es lo que se
está haciendo mal en
nuestro país? Aprender

a gestionar y resolver, en
estos años aprendí mu-
chísimo, hice cursos y
leo mucho, solo me falta
la parte teórica”, contó.

¿CANDIDATA DEL PUEBLO?
Respecto a las críticas

que recibió, la esposa
del exsenador Rodolfo
Friedmann dijo que solo
un sector es el que la
baja la caña y afirma que
tiene el apoyo de mucha
gente que la alienta a
candidatars e.

“La gente hace mu-
cho ya me postuló a mí. El tema es que yo no me

metería en algo si no me
voy a dedicar 100%”, se-
ñaló.

POR LA ANR
Figueredo reveló que

si se llega a candidatar
lo hará por el Partido
Colorado, aún no sabe
qué movimiento elegirá,
está ndaje en veremos.

“Mis hijos ya está es-
tán, ya cumplí con ellos,
no tengo a nadie que me
ate. Soy libre de mis de-
cisiones. Soy de la ANR
por afiliación, mi papá
es político, lo voy a de-
finir. No entraré para ser
títere de nadie o para ser
meme, voy a tomar mis
propias decisiones”,
as everó.

¿A QUÉ ASPIRA?
Marly dio a entender

que quiere ir al Poder
Legislativo o tal vez em-
pezar como concejal
mu n i c i pa l

“Todavía no me de-
cido, quiero ser dipu-
tada o concejal muni-
cipal, lo que si quiero
hacerlo junto a una nue-
va camada de políticos
jóvenes visionarios, con
una mentalidad de nue-
vos proyectos, y espe-
ranzas quiero impulsar
un nuevo Paraguay”,
a nu n c i ó .

Las elecciones más
próximas son las Mu-
nicipales del 2026 y este
podría ser el gran debut
de Marly Figueredo en la
p olítica.

FIGUEREDO TIRÓ LA BOMBA ANOCHE Y DIJO A EXTRA QUE TIENE LAS MEJORES INTENCIONES

Marly se lanzará a la
politica, pero no sabe si
para edil o diputada
Dijo que no será una improvisada y por eso estudiará a
full. Ante cañeadas tiró: “La gente es la que postula”.

Las municipales

podrían ser el

debut de Marly

TIENE EXPERIENCIA, AFIRMA
La cuerona estuvo en Noche de Show y contó que
estudiará Ciencias Políticas. He’i que ganó mucha
experiencia siendo la esposa de un senador.

Polémicas de Marly y la política
* Marly Figueredo se casó con Rodolfo Friedmann en 2017,
desde ese momento su vida se vio vinculada a la política. En
2018 durante su paso por el Baila Conmigo Paraguay causó
revuelo, porque el propio presidente Mario Abdo Benítez
estaba pidiendo votos para ella.
* En 2018 causó más pichadura aun cuando acompañó a la
delegación presidencial a Roma a una visita al Papa Francisco,
Friedmann dijo que él pagó de su bolsillo todo el viaje.

* En 2019 se desató una crisis en la ciudad de Pilar, luego de que Marly subiera sin querer ndaje una historia, donde
se escuchaba al intendente Alfredo Stete diciendo que le mentiría a los pilarenses. “Hay que decirles nomás que
se va a hacer el muro y con eso se van a calmar”, dijo supuestamente el político.
* En 2020 fue imputada junto a su esposo por supuesto lavado de dinero, asociación criminal y cohecho pasivo
por el caso conocido como “merienda escolar”, según la Fiscalía, la camioneta de Marly habría sido comprada con
utilidades de la empresa ESSA, montada ndaje por Rodolfo para quedarse con la plata de la merienda escolare
durante su gestión como gobernador de Guairá. En el 2023 fueron sobreseidos de esa causa.

ENFOCADA Y DECIDIDA
Marly Figueredo volvió de sus vacaciones en Brasil, donde
estuvo pelando su cuerazo. He’i que está enfocada y de-
cidida a estudiar y luego iniciar una carrera en la política.
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APARECIÓ EN UN VIDEO DE PIPINO

Ña Tora ahora es
furor en TikTok
Los seguidores de
Cuevitas aplaudieron
a la doñita.

Nelson Pipino Cuevas
subió un video a su Ti-
kTok que se hizo viral
debido a que en el
mismo aparece su es-
posa, Alicia Ramírez y
su madre, Ña Tora.

“Tengo dos jefas muy
jo didas”, lanzó el exde-
lantero de la Albirroja.

Los internautas de Ti-
kTok aplaudieron a

doña Nidia de Cuevas
por la buena relación
que tiene ahora con su
nuera, Alicia.

TIKTOKERS. Ne l so n
Pipino Cuevas.

HE’I QUE SON CRUELES Y PIDE PARAR CON EL BULLYING

Vivi ligó críticas por
estar “go rd i ta” ndaje
“Soy la Modelo que ndokakavei y no me afecta”, lanzó.

V ivi Figueredo fue
cañeada por estar
ndaje gordita y por

abusar de los filtros en sus
redes sociales.

Harta ya de las críticas,
la cuerona lanzó: “Che ky-
ra. Aipuru la filtro ¿Ha
mb a’e la upéa? (Estoy gor-
da y uso filtro ¿Les im-

YA NO ES PIRU’I, DIJO
Vivi pidió a los ñañalos que no opinen de su cuerpo.

por ta?)”.
La cuerona de Palma

FM charló con EXTRA so-
bre los ataques.

“Ya me puse el título de
‘La modelo que ndoka-
kave i’; así pues, se les dice
a los que subimos de pe-
so, para manejarlo con
humor. Pero realmente

siempre hay comentarios
fuera de lugar, bromas
muy pesadas, se hacen los
kachiãi gua’u y no saben
ser simpáticos. Subí unos
kilitos nomás”, señaló.

Vivi he’i que no le afec-
tan las cañeadas, pero a
veces se picha.

“Llevo un montón de
años de modelaje, a esta
altura no me afecta que
me digan ‘g orda’, pero ya
se pasan ¿Por qué gua’u le
haces un meme a una
mujer? Es cruel”, señaló.

I KU E R Á I
La panelista de Noche

SE LUCIÓ EN MISS SEÑORA MUNDO

Ganó un premio con
su traje de ñandutí
La doñita Meli Segovia
brilló en Las Vegas.

Melissa Segovia, es-
posa del jugador Diego
Viera, representó a Pa-
raguay en el certamen
Miss Señora Mundo,
certamen celebrado en
Las Vegas, Estados Uni-
d o s.

La doñita brilló con
un traje alegórico ela-
borado con ñandutí.

La rubia arrasó en las
votaciones y se alzó con

el premio “Mejor traje
alegór ico”.

“Llevaré una medalla
a Paraguay”, lanzó.

GANADORA. La
doñita Meli Segovia.

de Show he’i que las ca-
ñeadas por el aspecto fí-
sico hacen daño.

“Creo que el bullying
debe parar, en mi caso yo
manejo con humor todas
las cosas que me dicen,
pero hay personas que se
ven afectadas y terminan
la st i ma da s”, tiró.

Vivi dejó un mensaje
para laschi. “Le digo que
se animen a mostrar sus
cuerpos con celulitis, es-
trías, pancita, etc. Todas
somos lindas a muestra
manera de ser y no le
presten atención a la mala
o n da”, remató.
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ACTIVIDADES PARA VERANEAR A FULL

CA R N AVA L
ENCARNACENO. El
sábado 8 de febrero
sigue la fiesta en los
Corsos Encarnacenos.
LUGAR: Sambodromo de
Encarnación. HORA:
19:00. ENTRADAS: Desde
G. 18.000, a través de
Red UTS.

PASEO EN LANCHA. Todo el día de hoy habrá paseo
en lancha por el Río Paraguay. LUGAR: Muelle de
Asunción (bajando Turista Róga). HORA: De 08:00 a
19:30. COSTO: Adultos G. 20.000, niños G. 10.000.
Información al (0982) 226-343.

PASEO ECOLÓGICO. H oy
y todo el verano la
reserva ecológica Tatí
Yupí de Hernandarias
recibe a turistas
amantes del cuidado del
medioambiente y de los
animales. Ofrecen
avistamientos de
animales en el zoológico
natural. HORA: De 8:30 a
15:30. Entrada y reserva
al (061) 599-8040.

PASEO EN CATAMARÁN.
Todos los fines de
semana de enero habrá
paseo nocturno en
catamarán por la Triple
Frontera. LUGAR: Calle
Puerto Catamarán,
Barrio Juan E. O’Lea r y
(Ciudad del Este). HORA:
20:30. Contacto: (0994)
6 55 -355.

PRACTICÁ KAYAK. Hoy y todas las tardes podés
practicar andar en kayak en la bahía de Asunción.
HORA: Desde las 17:00. LUGAR: Costanera de
Asunción. Acceso libre.

PESCA Y PLAYA. Hoy y
todo el verano las playas
blancas de Ayolas,
Misiones, ya están
habilitadas para el
público. Podrás darte un
chapuzón y disfrutar en
familia. HORA: De 7:00 a
20:00. El acceso a la
playa es gratuito.

PLAZA DE AGUA. Hoy y
todos los días de este verano se podrá disfrutar de

un lugar de
esparcimiento para
disfrutar del verano y
refrescarse en familia.
LUGAR: Plaza de Armas,
Pilar. HORA: 09: 00.
ENTRADA: Libre
g ra t u i ta .

CARNAVAL GUAIREÑO.
El viernes 21 de febrero
regresa toda la fiesta a Guairá con los tradicionales
corsos. HORA: 19: 00. LUGAR: Sambodromo Rey
Eduardo Vezzetti, Río Aquidaban, Villarrica.
ENTRADAS: Desde G. 10. 000.

PIRA ARA. C o n c u rso
Gastronómico de
preparación de pira caldo
y chupín de pescado,
además ofrecerán un
show musical será
celebrado el 9 de febrero.
LUGAR: Club de Pesca de
Mariano Roque Alonso.
HORA: 11: 00. Acceso libre
y gratuito. Interesados
en participar pueden
contactar con la muni al
(021) 751 160.

CICLO DE CINE. H oy
culmina el ciclo de cine
“Construyendo Memoría
Histórica “Sin Censura”
con la proyección de
“Es p e ra n za”, documental
de la productora
francesa L'Embardée,
coproducida con Sabaté
Films, que relata las
experiencias de vida en
la época de la dictadura de Alfredo Stroessner.
HORA: 18:30. LUGAR: Puerto de Asunción. Entrada
g ra t u i ta .

SERENATA A LA DEMOCRACIA. Hoy la Gran
Orquesta del Gobierno del Paraguay, integrada por
la Banda de Concierto de la FF.MM., la Orquesta
Nacional de Música
Popular, bandas de la
Policía Nacional y la
Orquesta Sinfónica
Nacional darán un
concierto. LUGAR: Plaza
de los Desaparecidos
( Pa ra gu ayo
Independiente y Río
Apa). HORA: 18:30.
Entrada libre y gratuita.

FESTIVAL DEL CÁNTARO Y LA MIEL. Hoy continúa el
tradicional festival con el Elenco Internacional Anga
Rory, Luis Parra, Estilo Libre, Grupo Oasis, Refugio de
Amor y Tropical Florida. LUGAR: Anfiteatro
Prisciliano Villalba, Itá. HORA: 21:00. Entrada libre y
g ra t u i ta .

EVENTOS GRATIROLA
TRADICIÓN MISIONERA.
Hoy finaliza la festividad
Tradición Misionera con
corridas de toros,
domas de potros,
montas, show de Paco
Barrón desde México,
Walter Cataldo, Osvaldo
Cantero y DJ Diego
Martínez. LUGAR: Sede
del Club de Leones,
Santiago Misiones. HORA: Desde las 11:00.
ENTRADAS: G. 50.000 en boletería.

BACILOS. El 8 de febrero, la banda estadounidense
de pop latino se presentará. LUGAR: Papaya Park,
San Bernardino. HORA: 21:00. ENTRADAS: Desde G.
100.000, a través de entraste.com.py.

TALLER DE AVATI PIRE.
El 9 de febrero habrá un
llamativo curso de
canastas, sombreros,
etc. con chala de maíz.
HORA: De 9:00 a 12:00.
LUGAR: Granja Kim
Parador Restaurante -
Ypacaraí. (sobre el Cerro
a Caacupé). COSTO: G.
200.000. Info.: (0986)
49 0 -1 1 0.

BOLERO SAGRADO SINFÓNICO. El 13 de febrero Los
Ojedas se unen a la Spirit and Sound Orchestra
para una noche mágica. LUGAR: Teatro Municipal
(Pdte. Franco esq. Chile). HORA: 20:00.
ENTRADAS: G. 55.000 en Tuti.com.

MÚSICA, TEATRO, FARRA Y MÁS
GREASE. El 21 de febrero
habrá un tributo a la
famosa película y sus
clásicos temas. HORA:
21:00. LUGAR: Teatro
Municipal de Asunción.
Precio de entradas a
co n f i r m a r.

CA7RIEL & PACO
AMOROSO. El próximo 22
de febrero, el dúo argentino llega a Paraguay con su
tour Bañomaría. LUGAR: Puerto de Asunción. HORA:
21:00. ENTRADAS: Desde G. 225.000, en Ticketea.

MÁS CERCA DE TI. El próximo 1 de marzo, el famoso
cantante Marco Antonio Solís vuelve a Paraguay con
Jorge Celedón. LUGAR:
Jockey Club del Paraguay.
HORA: 21:00. ENTRADAS:
Desde G. 150.000, a
través de Tuti.com.

TAN BIÓNICA. La banda
de pop Argentina regresa
a Paraguay con "La
Última Noche Mágica" el
08 de marzo. LUGAR:
Jockey Club de Asunción.
HORA: 21:00. ENTRADA: Desde G. 210.000 a través
de Ticketea.

DU K I . El rapero argentino vuelve con su gira Ameri
World Tour el 04 y 05 de abril. LUGAR: SND Arena
(Avda. Eusebio Ayala esq. R.I. 6 Boquerón). HORA:
21:00. ENTRADAS: Desde G. 225.000 en Ticketea.

EVENTOS QUE SE VIENEN

LA AGENDA PURETE Las publicaciones son totalmente gratuitas.
Solo debes mandarnos un mensajito al Whatsapp (0986) 700 643
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ASUNCIÓN Y
GRAN ASUNCIÓN
Profesora de Nivel Inicial
-Para el turno mañana.
-Con título, referencia y experiencia.
-Enviar CV a talentohumanoedu-
ca d o res py @ g m a i l .co m .
V i g i l a n tes
-Asunción y alrededores.
-20 años en adelante.
-Sin experiencia, te capacitamos.
-Contactar a 0994 281 338.
C h ofe r
-25 años en adelante.
-Registro profesional “B superior”.
-Con experiencia en el cargo.
-Residir en Luque, San Lorenzo o zonas
aledañas.
-Bachillerato concluido.
-Disponibilidad de tiempo completo.
-Contactar al 0974 730257.
Auxiliar de Depósito
-25 años en adelante.
-Con experiencia en el cargo, similares
p refe re n te m e n te.
-Disponibilidad de tiempo completo.
-Residente en Luque, San Lorenzo o

zonas aledañas.
-Enviar CV al 0974 730 257.
Auxiliar de Recursos humanos
-Servicio de cafetería sin costo.
-Estudiante de psicología laboral/re-
cursos humanos.
-Excelente manejo de ofimática.
-Comunicación acertiva, escucha ac-
tiva, organización.
-Enviar CV a selec-
c i o n @ veyco.co m . py.
Esc r i ba n o/a
-Título de escribano o abogado (sin
reg i st ro) .
-Experiencia en proyectos inmobi-
liarios en pozo.
-Conocimiento sobre la gestión y/o
escritura de documentos legales y
trámites notariales.
-Enviar CV a 0981 336 492.
Cocinera sin retiro
-Mayor de 30 años.
-Con mucha experiencia y refe-
re n c i a s .
-Para zona Carmelitas.
-Enviar Currículum Vitae al 09814
1 1 9 0 0.

CCONSULONSULTT ORIO DEL AMORORIO DEL AMOR

Hola diario EXTRA.
Me llamo Brian y
tengo 22 años. Tuve

una infancia con muchas
carencias, pasé situaciones
muy complicadas en mi vi-
da, porque soy hijo de una
mujer que tanto a mí como
a mis hermanos nos crío
sola, sin una figura paterna
y sin nadie más que la pu-
diera ayudar.

E
l Ministerio de Salud
señala que el cloro
de las piscinas

puede causar irritaciones
en la piel como también en
los ojos, por lo que si es
importante tener en
cuenta algunas precaucio-
nes cuando los peques es-
tán dándose chapuzones
de forma constante.
Se recomienda proteger los
ojos con lentes especiales
para el agua, de esta forma
se podría evitar lastimar-

SE PUEDE INCLUSO NO USAR Y CAMBIAR EL AGUA

Evita las irritaciones
por cloro de la piscina
Los ojos y la piel son los más afectados.

FA M I L I A

los, además hay gotas es-
peciales que se pueden co-
locar después del baño y
que deben ser recetados
por un oftalmólogo.
Los niños con dermatitis
atópicas son los que más
sufren problemas en la piel
tras entrar a una pileta con
cl o ro.
Se recomienda que al salir
de la misma se tomen una
ducha que pueda eliminar
por completo la sustancia
del cuerpo y colocar una

LA RESPUESTA
Buen día mi estimado
Brian, es cierto que la
belleza física no es
todo, también la
capacidad de
relacionamiento da lo
suyo para que las
relaciones perduren, se
da en la pareja, los
amigos, el trabajo. Pero también es verdad
que uno debe trabajar en ambos aspectos,
tanto en lo físico como en sus habilidades de
relacionamiento, conocimiento, experiencia,
formación. Es por eso que podrías cuidar tu
aspecto, ir al gimnasio, cuidar tu
alimentación, en otras palabras, quererte
primero vos, por otro lado, teniendo en
cuenta que estas generando dinero con tu
profesión, fomentar aquello y aprender algo
más, formarte en alguna especialización,
conocer más, cultivarte, eso fomentara tu
posibilidad de conocer más gente, cambiar
de ambientes, ocuparte más y no solo
pensar en la situación vivida, eso ayudara en
tus habilidades sociales. Cuídate, fórmate,
sos muy joven, dale tiempo al tiempo.

Lic. Ángel Romero
Arcas

Psicólogo clínico.
@ a n ge l _ ro m e ro _ a rca s

(0981) 571 635.

crema hidratante. Sería
bueno que en caso de con-
tar con una pileta portátil,

se pueda desaguar y cargar
de nuevo para evitar el uso
del cloro.

P EQU E
Una niñita
muy feliz
la n z á n d ose
a una
piscina con
su
s a lvav i d a s
co m o
segu r i d a d .

Encontrá trabajo
7 PU E STOS

O F R EC I D OS

Si querés publicar tu oferta de
trabajo, enviala por WhatsApp:
(0986) 700 811

ENVIÁ TUS CONSULTAS A
WhatsApp - Mensajes de texto - Email

(0986) 700 811
co n s u l to r i o @ ex t ra .co m . py

Eso hizo que yo pueda em-
prender. Entonces no me
puedo quejar de mi suerte,
tuve una infancia sufrida
pero ahora estoy ganando
mi platita, eso hace que le
pueda ayudar a mi mamá
que es empleada domés-
t i ca.

D I N E RO
Incluso con mis herma-

nos le dijimos que deje de
trabajar, pero ella no quiere,
le gusta ganar su propio
dinero. Pero no puedo decir
lo mismo en la parte amo-
rosa. Nunca pude tener una
novia, y aunque mi mamá
diga lo contrario, yo sé y soy
consciente de que soy un
tipo feo.

Y aunque suene cruel,
soy consciente de que las
chicas no me hacen caso
por feo.

Es mentira que las mu-
jeres te eligen por tu forma
de ser y que después está la
belleza, como muchas
quieren pintar. Primero te

miran la
cara, la
pinta, y a
mu cha s
ahora mis-
mo les in-
teresa sa-
ber qué tan
cargada es-
tá tu bille-
tera. Ya es-
toy per-
diendo las
esp eranzas
de encon-
trar una mujer que me
quiera por como soy.

MALA FAMA
Dos veces pude estar con

mujeres, pero son mujeres
que tienen mala fama. Una
mujer decente, que yo qui-
siera para mi esposa ni me
m i ra.

En una ocasión, me de-
claré a una compañera de
colegio, ella me dijo directo
que si yo pa creo que ella va
a estar con un “negro feo”
como yo. Siempre recibí

discriminación por ser tez
os cura.

Incluso en los super-
mercados, si un chusquito
se acerca a pagar todo
musculoso y lindo mita’i
le sonreían todo las ca-
jeras, bromeaban y eso
con ellos, pero yo mba’e
les bromeaba o decía algo
tova puku nomás recibía.
Quiero saber ¿por qué las
chicas se fijan tanto por
ahora en el aspecto físico?
y ¿será que nunca voy a
encontrar para mi pareja?

Las cajeras le

miran con tova

puku

E M P R E N D I M I E N TO
A mi mamá le debo todo

lo que soy. Gracias a ella
estoy saliendo adelante con
mi emprendimiento como
electricista, porque desde
jovencito me mandó a ca-
pacitaciones para que yo
aprenda y además me en-
viaba con conocidos elec-
tricistas como ayudante.

¿POR QUÉ LAS CHICAS SON MUY SUPERFICIALES? ES SU PREGUNTA

“Ninguna chica me hace caso
porque soy feo y nunca tuve novia”
Brian ya buscó tener algo serio, pero le dicen en su cara que es poco atractivo.
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PALIZA DE 7-0 DEL NOTTINGHAM FOREST

Goleada histórica ligó
el Brighton de Gómez

E l Brighton de Diego
Gómez fue humilla-
do ayer por el Not-

tingham Forest de Ramón
Sosa con un brutal 7-0.

No hubo choque de pa-
raguayos porque Sosa no
pisó el terreno de juego
con los rojos a pesar de
estar en el banquillo.

Diego Gómez ingresó
con las gaviotas al arran-
car el segundo tiempo,
cuando el partido ya es-
taba 3-0.

Lastimosamente, el
compatriota no tuvo mu-

B R
 I G

 H T
O N

cha participación. Su
equipo no pasaba del me-
diocampo y no había có-
mo brillar.

El DT del Brighton, Fa-
bian Hürzeler pidió dis-
culpas a la afición.

“Somos responsables
del desempeño, somos
responsables del resulta-
do. No fue el performance
que quisimos mostrar”,
dijo a TNT Sports.

El Brighton está déci-
mo en la tabla, mientras
que el Nottingham Forest
está tercero. “Estoy en-

CA B I Z BA JO
Diego Gómez (25) se queda con la mirada gacha en
uno de los tantos goles recibidos.

ENCISO JUGÓ CASI TODO EL PARTIDO

Perdió con el colero
El paraguayo tuvo al
menos tres claras.

Julio Enciso jugó hasta
los 89’ el juego del Ips-
wich Town que perdió de
local por 2-1 ante el co-
lero Southampton.

El compatriota tuvo al
menos tres situaciones
claras de gol.

A los 9’, mordió la pe-
lota fuera del área y re-
mató esquinado.

A los 41’ su remate de
tiro libre lamió el poste

izquierdo y a los 58’, de
volea, por centímetros
no fue al ángulo.

ABIERTO. En el gol,
Enciso siguió la jugada.

Sosa no jugó y Diego entró
cuando ya perdían 3-0.

cantado. Este tipo de re-
sultado no es normal en la
Premier League”, dijo el
DT del Nottingham, Nuno

Espírito Santo. Se lavaron
la cara porque en la fecha
anterior habían perdido
5-0 con Bournemouth.
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¡MAMÁ, S¡MAMÁ, SALÍALÍ
EN EL DIARIO!EN EL DIARIO!

(0982) 989 350

FORMÁ PARTE DE NUESTRA SECCIÓN
“MAMÁ, SALÍ EN EL DIARIO”
ENVIÁ TUS FOTOS DE:
- EXAS                              - TORNEOS DE BARRIO

- FUTBOLACHO        - TERCER TIEMPO

- VOLEY, FUTSAL, ERE ERÉA

a través
del WhatsApp

LO SLO S

LOGRO DE LA ESCUELA DE FÚTBOL MUNICIPAL

De Pilar probaron en Olimpia y se quedaron
Ya están en las prácticas
de Sub 13 y Sub 11.

Mediante el convenio
que tiene la Escuela de Fút-
bol Municipal de Pilar con
el Club Olimpia, tres ta-
lentosos futbolistas se aco-
plaron a Para Uno.

Se trata de Fernando
Sosa, Pablo Fretes y Ale-
jandro Martín Quiñónez,
quienes superaron con
éxito las pruebas para in-
g re sa r.

El coordinador de la es-
cuela de fútbol municipal,

Carlos Lorenzo Ojeda, in-
dicó que los tres ya se su-
maron a las prácticas en sus
respectivas categorías, dos
en la Sub 13 y uno en la Sub
11.

El convenio con el fran-
jeado es por 2 años.

“Desde la fundación de
esta escuela de fútbol hace
9 años, nos encargamos de
hacer las gestiones y brin-
dar oportunidades a los
chicos que tienen el sueño
de ser futbolistas”, men-
cionó el profe.
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CON PUNTERÍA. Roque Benítez (centro) aprovecha su
zurda privilegiada en cat. 2015 del 20 de Enero de Quiindy.

RELEVANTE. Lucas Cañete de la cat.
2011 de la escuela de fútbol Tembetary
domina todas las pelotas que le llegan.

JUEGO INTERESANTE. Jorge Ezequiel
Benítez Villalba de la Sub 12 es lateral
izquierdo en el 1° de Marzo de Campo 9. ÚNICOS. La Sub 12 y Sub 13 de la escuela de fútbol de la

Coop. Piribebuy Poty Ltda. funciona como una máquina.

DISFRUTAN DEL JUEGO. La escuela de fútbol Club 12 de Agosto de Piribebuy hace de sus jugadores
mejores personas dentro y fuera de la cancha.

DEFINEN BIEN. Los chicos de la escuela de fútbol La Liguita de
Fernando de la Mora tienen el talento ideal para ganar trofeos.

BRILLAN. Quiñónez, Sosa y Fretes despegan.
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CAMPEÓN DEL INTERLIGAS

Paraguarí festejó el
título hasta ayer

Su objetivo ahora es
tener un buen estadio.

Hasta las primeras ho-
ras de ayer continuaron
los festejos en Paraguarí,
tras salir campeón del
Interligas, logrado el
viernes, al derrotar 1-0 a
Sanjosiana, en el Defen-
sores del Chaco (Asun-
ción).

Así, el conjunto de la
Unión del Fútbol del In-
terior (UFI) se ganó el
derecho de participar del
torneo semi profesional
de la Asociación Para-
guaya de Fútbol (APF),
en la temporada 2026.

“Vamos a trabajar con
las autoridades para te-
ner un estadio para la
Inter media”, dijo José
María Giménez, presi-
dente de la Liga de Pa-
raguarí, en comunica-
ción con Fútbol a lo
Grande, por Monumen-
tal 1080 AM.

Ese es ahora el gran
objetivo de los rojos del
noveno departamento,
tras lograr su segundo
título, luego de 88 años.

“En los próximos días
nos reunimos para pla-
nificar lo que se viene",
remarcó el dirigente.

PREMIOS. Además de ser campeón, Paraguarí jugará
la Intermedia el año que viene.
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EN TORNEO INFANTIL DE BRASIL LE ACUSAN DE RACISTA

Detuvieron a doña por
decir ndaje “m a ca co”
El marido no sabe dónde le tienen y clama por ayuda.

“El técnico no

pudo ver gesto a

unos 50 metros”

Solo que no hay prue-
bas de que ella haya dicho
eso ni que haya hecho los
gestos de un mono como
le acusan.

Ella se llama Lucía
Amalia Insfrán Peralta y
su marido, Óscar Benítez,
contó a Telefuturo entre
lágrimas que está solo con
un amigo en medio de
una “ciudad fantasma”.

Por no entender el idio-
ma, no sabe a fondo cómo
puede hacer para sacar de
las rejas a su esposa y
hasta dejó de saber dónde
le tienen.

importa si se queda sin
plata. “Solo quiero a mi
f a m i l ia”, clamó.

Una mamá de niños
futbolistas de Lu-
que está detenida

en Brasil desde el viernes
por supuestamente decir-
le “ma ca c o” (mono) al pú-
blico del equipo rival.

Ella viajó con la escuela
de fútbol Auriazul en mar-
co de la Copa Sudame-
ricana de la Paz disputada
en Lavínia, Sao Paulo.

El acto racista es du-
ramente castigado en el
vecino país, por lo que la
Policía y la Fiscalía ac-
tuaron estrictamente con
la compatriota.

G E
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Investigó en Internet el
número del consulado
paraguayo y a C9N dijo
que están pendiente de él.
El intendente de la ciudad
le vio abogado, indicó.

PARTIDO ATÍPICO
El equipo paraguayo

disputaba el tercer y cuar-
to puesto y entre sus filas,
el hijo de Óscar y Lucía
podía salir goleador del
torneo si anotaba.

“El público todo el par-
tido nos insultó con ges-
tos. Ellos estaban ganan-
do 2-0. Después, metimos
nosotros gol y nos des-
q u i t a m o s”, dijo Óscar.

Explicó que los gritos
fueron hacia los otros pa-
dres y no hacia los chicos.
Sin embargo, el DT rival
mandó llamar a la Policía
y a la Fiscalía y apuntó a
su esposa por racista.

Para el compatriota, es-

to le pudo pasar a cual-
quier paraguayo.

Está sin comer, no le

D E SGA R R A D O R
El video de Lucía abrazando a sus dos hijos entre
las rejas se hizo viral. Los niños ya retornaron.

Óscar Benítez

pide ayuda de la

Embajada
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EN VILLA ELISA

Tr i k i faenó al
Ku re con 10
sobre la hora
Fue el conjunto que más propuso. Lu-
queño arde contra jugadores y el DT.

Con un hombre me-
nos en cancha, Tri-
nidense ganó a Lu-

queño por 1-0 en un par-
tido que se definió sobre
la hora.

A los 89’, un centro al
área sorprendió a la de-
fensa que dejó caer la pe-
lota servida en medio del
área para Ronaldo Báez,
quien fusiló a placer.

El gol fue un baldazo de
agua fría al Ku re , que en
ese tramo del partido era
el que más proponía.
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Elvio Vera recibió el cen-
tro desde la derecha y de-
finió de chilena. El balón
salió cerca del poste de-
re cho.

Trinidense cosechó su
primera victoria, queda
con 4 puntos, mientras
que Luqueño suma 2.

PRIMERA VICTORIA DEL AÑO PARA TRINIDENSE
Ronaldo Báez festejó con todo el gol tranquilizador, cuando Luqueño más ataca ba .
El goleador entró en el primer tiempo, en vez del lesionado Manuel Romero.

Una chilena de

Elvio Vera casi

alteró marcador

Incluso, en uno de sus
ataques forzó a la expul-
sión del zaguero urugua-
yo, Agustín Da Silveira.

El jugador de Triniden-
se en su afán de despejar
la pelota, levantó dema-
siado la pierna y al bajarla
cayó con el botín a la
cabeza de Óscar Rodrigo
Cá c e re s.

M E R EC I D O
Haciendo un balance

de lo que fue el primer
tiempo, Trinidense ya
merecía convertir hacía
rat o.

Luqueño tuvo sus lle-
gadas más profunda en la
segunda mitad. A los 86’

Sigue la fecha
General Caballero
recibe a Ameliano, hoy,
a las 18:00, en el
estadio Ka’a re n d y,
mientras que Libertad,
en La Huerta, medirá al
recién ascendido
Recoleta, a las 20:30.
Mañana, 2 de Mayo y
Guaraní jugarán a las
9:00, en Pedro Juan y
Olimpia-Tembetary, a
las 20:30, en el
Defensores del Chaco.

EL RESUMEN

TRINIDENSE LUQU E Ñ O

V. Samudio
A. Ruiz Díaz
A. Da Silveira
D. Villalba
S. Mendoza
T. Rayer
(D. Torres)
L. de la Cruz
N. Gauto
(G. Viera)
M. Romero
(R. Báez)
N. Camacho
(O. Giménez)
R. Arévalo
(A. Álvarez)
DT: JOSÉ
ARRÚA

A. Aguilar
R. Ferreira
A. Villalba
J. Marchio
R. Alborno
L. Comas
K. Pereira)
A. Benítez
R. Ríos
(G. Hauché)
I. Torres
(E. Vera)
W. González
(O. Cáceres)
M. Pérez
(F. Pasadore)
DT: JUAN PABLO
PU M P I D O

Estadio: Luis Alfonso Giagni.
Árbitro: Giancarlos Juliadoza.
Asistentes: Eduardo Britos y Christian
S osa .
Cuarto árbitro: César Rolón.
VAR: Fernando López.
AVAR: Esteban Testta.
Gol: R. Báez, 88’ (T).
TA: M. Pérez, R. Ríos (L); N. Gauto, S.
Mendoza, L. de la Cruz (T).
TR: A. Da Silveira (T).

1 0
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Cerro Porteño logró
anoche su primera
victoria del año,

que no le fue fácil, ante
Nacional. Fue 3-1, en el
partido jugado en la Nue-
va Olla, por la tercera fe-
cha del torneo Apertura.

Alentado por su nume-
roso público, el equipo
azulgrana se mostró más
ambicioso y a los 12 mi-
nutos ya encontró la pri-

mera ventaja, con el gol
del argentino Jonatan To-
rres, que peinó de forma
magnifica un centro des-
de la izquierda de Cecilio
Domínguez, quien chuleó
primero a un contrario.

A partir de ahí, al con-
junto dirigido por Diego
Martínez se lo vio más
cauteloso y solo atacaba
con dos hombres en la
delantera, generando po-
cas opciones para aumen-
tar el marcador.

En el segundo tiempo,
la Academia se fue en
busca del empate y lo lo-
gró tras el cobro de un tiro

Suma 5 puntos y

trepó al segundo

lugar de la tabla

libre, desde el sector iz-
quierdo. El centro no pu-
do ser despejado en bue-
na forma por la defensa
del C i cl ó n , lo que apro-
vechó muy bien Gustavo
Caballero para colocar la
pelota en un ángulo de
G atito Fernández, en el
minuto 61 de partido.

Poco después, Cecilio
fue derribado en el área
rival y el árbitro sancionó
la pena máxima, que se
encargó de convertir el
propio delantero.

La previa de la ejecu-
ción tuvo consigo mucha
tensión y nervios, ya que

CERRO PORTEÑO LE GANÓ 3-1 A NACIONAL EN LA NUEVA OLLA, ANTE SU PÚBLICO

Ya no falló y llegó
la primera victoria
Torres, Cecilio (de penal) e
Iturbe marcaron para el Ciclón.
Caballero hizo el empate
transitorio para la Aca d e m i a .

Sorteo del
01 - 02 - 2025
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hacía apenas 6 días, el
mismo Domínguez había
fallado un penal en tiem-
po de adición, ante Ro-
drigo Morínigo de Liber-
tad, en la primera fecha
del campeonato.

“Son cosas del fútbol”,
declaró anoche el jugador,
al finalizar del partido.

El minuto 90+3 y con
un zurdazo, Juan Manuel
Iturbe puso cifras defini-
tivas, al concluir un eficaz
contragolpe de su equi-
p o.

Allí terminó el partido y
se confirmó la victoria del
C i cl ó n , que hizo delirar a

su público.
En la cuarta fecha, Ce-

rro debe enfrentar a Tri-
nidense, que será local en
el estadio Villa Alegre de
Encarnación, a las 20:30
del próximo sábado.

Ese mismo día, a las
18:00, Nacional hará de
visitante ante el recién as-
cendido Recoleta, en el
Martín Torres de Santí-
sima Trinidad.

EL RESUMEN

CERRO PORTEÑO N AC I O N A L

3 1
APERTURA 2020

P OS I C I O N ES

C LU B ES

G u a ra n í
Cerro Porteño
Ameliano
Liber tad
2 de Mayo
Tr i n i d e n se
Te m b eta r y
Luqueño 
Gral. Caballero
Reco leta
Olimpia
Nacional

PU N TOS

6
5
4
4
4
4
2
2
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1
1
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