
w w w.ex t ra .co m . py
@ d i a r i o ex t ra py

REPÚBLICA DEL PARAGUAY | MARTES 1 DE ABRIL DEL 2025 | AÑO 10 | Nº 3.774G. 3.000

NIEGAN REGISTRO
A PAPÁS MOROSOS
El trámite se bloquea automáticamente en los
municipios hasta que la persona pague toda su
cuenta por prestación alimentaria. Hasta ahora, hay
casi 1.500 deudores, incluyendo algunas mamás, en
la lista negra del REDAM. Zorros empiezan controles

desde hoy en algunas
ciudades. PÁGINA 5

APROBLEMADOS PARA RENOVAR CARNÉ DE CONDUCIR

P I NTO R ERA AMIGO DE
LA DUEÑA DEL AUTO

HUBO DISCULPAS
POR UNA PINTATA
DE COCHE AJENO

SE CERRÓ EL GARAJE Y AMÓNTEMA

Bolt, atrapado en el
motel al llevar clientes

La “ve n ga n za ” por bloquear el portón
terminó pacíficamente en Capiatá; pero en
otros casos, no. Es una infracción muy
frecuente y hay multaza.
PÁGINA 8

LAURYS DYVA:

““ CO R P I Ñ OCO R P I Ñ O SS
NUNCNUNC A MÁSA MÁS””
Varias cueronas dicen que usan
sostenes por comodidad o
porque son “un mal necesario”.
En cambio, otras alegan que es
“una tortura” y prefieren tener
los pechos libres.
PÁGINAS 12 Y 13

CON COCIDO, ENTRA

LLEGA EL F R ESQU E T E
Y ESTIRA EL MBEJU
PÁGINA 4

El conductor se
desesperó al no
poder salir
más. “El
guardia me
encerró y fue a
su casilla; no
me escuchó
porque estaba
l l ov i e n d o”,
contó. El final
de la historia
fue increíble.
PÁGINA 7
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Un gran revuelo ge-
neró la publica-
ción en la que se

reveló que la Agencia Bra-
sileña de Inteligencia
(ABIN) habría hackeado
computadoras de funcio-
narios paraguayos, a fin
de obtener información
confidencial relacionada
con la negociación de ta-
rifas de la Itaipú Bina-
cional, “objeto de una dis-
puta comercial” entre am-
bos países, “desde hace
muchos años”. La nota,
firmada por el periodista
brasileño Aguirre Talento,
apareció en el portal de
noticias brasileño UOL.

El Ministerio de Rela-
ciones Exteriores de Bra-
sil, admitió ayer que hubo

el intento de espionaje,
pero culpó al Gobierno de
Jair Bolsonaro.

En un comunicado,
sostuvo que la operación
fue autorizada por el go-
bierno anterior, en junio
de 2022, y dejada sin efec-
to por el director interino
de la ABIN, el 27 de marzo
de 2023, tan pronto la ac-
tual administración de
Lula da Silva tuvo cono-
cimiento del hecho.

Sin embargo, en la nota
periodística se señala que
si bien la operación de
espionaje tuvo inicio du-
rante la gestión de su an-
tecesor, fue ejecutada ba-
jo autorización del actual
director de la ABIN, Luiz
Fernando Correa.

PUBLICACIÓN DENUNCIÓ HACKEO SOBRE NEGOCIACIÓN EN ITAIPÚ

En Brasil se tiran la pelota
sobre espionaje a Paraguay
Gobierno de Lula admite que se autorizó, pero culpa a Bolsonaro.

N EGO C I AC I Ó N
Gobierno de Lula (der.) apunta a Bolsonaro (izq.).

REPRESIÓN

L i b e ra l es
denunciarán
a comisario

Evitaron recordación
a Rodrigo Quintana.

Liberales anunciaron
una denuncia penal
contra el comisario
Mario Ovelar, jefe de
seguridad del Palacio
de Justicia, quien en-
cabezó a policías, que
impidieron una obra
teatral, en memoria de
Rodrigo Quintana,
muerto hace 8 años, de
un escopetazo dispa-
rado por un policía, en
la sede del PLRA. Los
uniformados reprimie-
ron a los asistentes.

FORCEJEOS. Fu e ro n
echados a la fuerza.

“No tenemos ninguna
evidencia de que Brasil
haya atacado nuestro sis-
te ma”, respondió a su vez
el canciller nacional Ru-
bén Ramírez Lezcano.

Aseguró que están ha-
ciendo las averiguaciones
con sus pares del vecino
país, para obtener las res-
puestas “de carácter ins-
titucional, de carácter ofi-
cial, para tomar las de-
ter minaciones”.

El canciller aclaró que
en estos momentos no se
está negociando la tarifa.

En Diputados, se de-
batirá hoy en sesión, un
pedido del colorado di-
sidente Mauricio Espíno-
la, proyecto de declara-
ción que insta al Gobierno
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LO PRIMERO
"Por una cuestión de prinicipios, no acostumbro a opinar de lo que dice

Marito Abdo. Estuve con él, llegué con él en su momento y no quiero hacer el
papel de temirekokue ni de ménakue".

Senador Silvio Ovelar.

Los lectores opinan
“Y de los
riesgos de
subir fotos

a Chat GPT,
no piensan

escribir sobre eso? Y
de los recursos
naturales que
utilizan? De la basura
tecnológica que está
provocando la IA?
Estaría interesante
hablar sobre eso
ta m b i é n ! ”
DeVan Es.

“Estoy totalmente en desacuerdo con lo
que hizo el guardia. Lo ideal en estos
casos es invitar al Chespirito a tomar un
café con chipa y dialogar hasta llegar a
su noble corazón”.
Luis Castro usó el sarcasmo para comentar el caso del guardia de
seguridad que le disparó a un presunto adicto.

“El výro shuskismo se contagia parece,
cada vez hay más, se multiplican”.
Derlis Abrahan Fernández Campuzano, sobre el detenido por
polución sonora.

“Seguramente pensó que sin moto y sin
celular la tipa no iba a poder salir, ahora
él preso y la tipa libre y feliz”.
Verónica Yubero se refiere al tipo que asaltó a su expareja y
quedó preso.

EL PEL PUREURETETE
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Marito le
hará “o s o”
a la comi-
sión
Marito fue
i nv i ta d o
para hoy a
las 13:00 en
la comisión
de Asuntos
C o n st i t u c i o -
nales del Se-
nado, por el
caso de la
s u p u esta
p e rsec u c i ó n
a HC durante el gobierno anterior. Pero todo indica
que Abdo no va a concurrir, sino solo enviará a sus
abogados. ¿Será que van a aprobar el desafuero del
ex p res i ?

Si le espiaramos a Brasil...
“Aquí, lo raro sería que nosotros les espiemos a ellos
( B ra s i l ) ”, dijo el historiador Fabián Chamorro, se-
ñalando que el vecino país nos espía desde hace más
de 70 años, cuando ya planeaban usar el río Paraná
con fines hidroeléctricos. ¡Haihue!

Fallece exsenadora
La exsenadora y conocida radialista Adriana Hercilia
Franco viuda de Fernández falleció ayer. Tras ganar la
banca por el oviedismo (2003-2008) llegó a pedir al
entonces presidente Duarte Frutos la repatriación de
los restos del exdictador Stroessner.

SA N T O RA L

SAN HUGO DE GRENOBLE
1 DE ABRIL

Fue un ferviente defensor de la reforma gregoriana,
un hombre con una fuerte inclinación a la vida
monástica, pero cuyo amor a la Iglesia, Cuerpo
Místico de Cristo, lo condujo al servicio pastoral.

Número de la suerte: 26
Soñar con encontrar dinero

Soñar con encontrar dinero puede tener sig-
nificados positivos, como buena suerte, pros-
peridad, y nuevos comienzos. También puede
indicar que necesitás encontrar algo para tu vida.

de Santiago Peña, a pedir
explicaciones al Brasil, so-
bre la presunta acción de

espionaje al que fueron
sujetos funcionarios pa-
ragu ayo s.
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PARA UNA ATENCIÓN INTEGRAL PARA LA PRIMERA INFANCIA

Construirán 100 centros para niños
Prevén 36
bebetecas y
b i b l i o b u ses
para cuidar
y proteger a
los chicos.

Se van a construir
100 Centros de
Atención a la Pri-

mera Infancia en diferen-
tes puntos del país, para
atender a los niños desde
la concepción hasta los 8
a ñ o s.

El Ministerio de la Ni-
ñez y el presidente San-
tiago Peña anunciaron
ayer la creación de estos
espacios, que van a fun-
cionar como unas guar-
derías. Los chicos recibi-
rán educación no formal
con enfoque comunita-
r io.

Se trata del proyecto
"Semillas del Futuro", que
incluye la instalación de
36 Bebetecas y Bibliobu-
ses en cada departamento
del país, para fomentar la
lectoescritura y el forta-
lecimiento de entornos
seguros, inclusivos y es-
t i mu la nte s.

Los centros se van a
construir en Capiatá,
Guarambaré, Limpio, Lu-
que, Itauguá, San Loren-
zo, Lambaré, Ñemby, Itá,
Areguá, Fernando de la
Mora, Mariano Roque
Alonso, Ypané, San An-
tonio, J. Augusto Saldivar,
Villeta, Ypacaraí, Villa Eli-
sa, en el departamento
Ce nt ra l .

En Asunción abrirán 3
centros y en los 17 de-
partamentos del país.
Además, los padres reci-
birán talleres para que
puedan generar ingresos.
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M O D E R NO
Itaipú va a financiar,
van a empezar con 20
l u ga res.

Los peques van a

recibir educación

no formal
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Hace delivery

por todo el área

de Central

EMPRENDEDORAS ADORAN EL FRÍO PORQUE ASÍ HACEN BUENA PLATA

Se viene el fresquete y ya
estira el mbeju con cocido
Una señora prepara y vende la masa para este bocadillo tradicional.

Un agradable fresco
se viene para esta
semana y queda

abierta la temporada del
mbeju, especialmente pa-
ra las emprendedoras que
se dedican a hacer y ven-
der este plato típico.

Yanina Torres, de Lim-
pio contó que hace su
“ag osto” en pleno otoño,
con la venta de masa para
mbeju, listo para cocinar.

La señora mencionó
que inició este empren-
dimiento el año pasado
luego de pensar que le
gustaría comprar a ella
comenzó a hacer y ofrecer
en las redes sociales.

Ella vende por paque-
tes, que cuestan G. 15.000
y contiene suficiente ma-
sa para hacer 5 porciones
de mbeju. Realiza delivery
por todo el área Central,
con costo adicional.

“No me quejo de la
venta, desde la quincena
de marzo voy ofreciendo
ya mis productos, para
que la gente vea. Por día
vendo entre 15 a 20 pa-
quetes y los viernes al-
canzo a vender 50 uni-
dades por ahí”, dijo la
kuña guapa.

También vende cocina-
do y da 3 por G. 15 mil,
pero solo para los clientes

de su zona.
"La gente no sabe o no

quiere hacer la masa des-
de cero, así que compran
nomás y a mí me con-
v i e n e”, indicó.

Los clientes prefieren
más el mbeju de puro al-
midón que el mestizo, pe-
ro también hace si hay
personas que le piden. Pa-
ra pedidos, escribir al
(0984) 083-383.

CON COCIDO
Bruna González, de Vi-

lla Elisa, comenzó el sá-
bado pasado a hacer
mbeju para vender y en el
primer día vendió casi 100
unidades, por lo que cada
fin de semana estará ha-
c i e n d o.

“Me encanta cuando
hace frío, porque es un
buen negocio", dijo entre
risas. Por otra parte, co-
mentó que también pla-
nea hacer cocido quema-
do para acompañar el
mbeju cuando el frío sea
más intenso.

NOTAS BREVES

Mu j e re s
Lince ya
saldrán a
las calles

En la quincena de abril va
a egresar la tercera pro-
moción de mujeres Lince,
quienes saldrán a las ca-
lles para custodiar por la
segu r i d a d .
El crio. Gustavo Ruíz Díaz,
director del Grupo Lince,
informó a la radio 650 AM
que van a egresar 47
agentes femeninas. Des-
tacó que desde la incor-
poración de las mujeres,
en el 2020, ellas lideraron
100 procedimientos.

H A B I L I TA N
LA BO R ATO R I O
DE CHIPAS
MuCi se prepara para
la Semana Santa.

El Museo de Ciencias
(MuCi) celebra el otoño
con experiencias únicas
como la exhibición “T i e r ra
de agua”, La Fogata: Club
de lectura de ciencias, el
Laboratorio de chipa y la
Geometría de pascuas.
La primera actividad se
podrá encontrar de martes
a domingo, la lectura será
el 5 de abril y los secretos
de la chipa para el 12 de
abril. Consultas al (0985)
70 1 -3 2 0.

MALEVOS SE
ALZARON CON
140 MILLONES
Asalto en un super-
mercado en Hohenau.

Tres sujetos armados en-
cañonaron a un funciona-
rio de un supermercado y
lo despojaron de G. 140
millones que llevaba en
una mochila.
El violento asalto ocurrió a
las 10:00 de ayer, en Ho-
henau, Itapúa.
Ángel Sebastián Delvalle
(26), trabajador de un su-
per, debía llevar la recau-
dación del fin de semana a
un banco en Obligado,
pero cuando salió al es-
tacionamiento del local lo
esperaban los malevos.

47 agentes van

a egresar en la

quincena

EN CIUDAD DEL ESTE

Joven quedó sin auto
La policía le incautó
por barullento.

Alexander Delvalle
(24), quedó sin auto,
luego de que la policía lo
incautó por polución so-
nora y perturbación de la
paz pública. Ocurrió
ayer, en Ciudad del Este,
Alto Paraná.

Según el informe po-
licial, vecinos de la zona
de la discoteca Pool Bar,
no podían dormir de
este joven, quien pasaba
varias veces por la

misma cuadra poniendo
a todo volumen su
equipo de sonido.

VYRO. Se quería
mostrar a los farristas.

EN UNA DISCOTECA DE CONCEPCIÓN

Concejal golpeó a empresario
No hubo detenidos,
según la policía.

Feroz pelea ocurrió
dentro de una discoteca,
ubicada en el centro de
Concepción, donde un
empresario fue agredido
por el concejal liberal
Eliseo Guggiari, quien es
dueño del local. Ocurrió
el domingo, cerca de las
5:50 de la mañana.

En uno de los videos
viralizados, se escucha al
empresario decir “To ca-
lena ahora a mi señora”.

En otra toma se ve que el
señor sigue discutiendo
mientras es atajado por
otros. El edil se retira por
un momento, pero luego
volvió y golpeó al em-
presar io.

Posteriormente salen
afuera donde sigue la
discusión. En la graba-
ción se ve que un policía
intervino, pero no hubo
d e te n i d o s.

Hasta el momento no
se sabe por qué inició la
pelea. El edil tampoco

emitió un comunicado
de lo sucedido en su bo-
l i ch e.

POR LA CARA. El edil
atacó a traición.
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SE PUEDE CONGELAR
La masa se puede congelar sin problema y al cocinar su sabor no cambia. La
señora vende en esta presentación.
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¿Cómo hacer un rico mbeju?
No lleva mucho
t ra ba j o.

Para el mbeju mestizo
se necesita 500 g. de al-
midón; 100 g. de harina
de maíz; 3 cucharadas de
grasa vegetal o 60 g. de
margarina; sal a gusto; 1
taza de leche y 250 g. de
queso Paraguay.

En un bol poner la
grasa y el queso y mez-
clar bien, luego agregar el

almidón, la harina de
maíz y de a poco agregar
la leche.

Para el mbeju de al-
midón, necesitamos 500
g. de almidón; 250 g. de
queso Paraguay; 200 g. de
margarina, un poco de
leche y sal a gusto. Mez-
clar todos los ingredien-
tes y cocinar a fuego
lento en una sartén, de
las que no se pegan.

MANJAR. El mbeju
entra con el fresquete.

Fr í o’i
ANUNCIAN PARA HOY
Desde la Dirección de
Meteorología pronostican
una semana fresco con
mínimas de entre 15 y 18° y
la máxima 25°, con cielo
mayormente nublado,
vientos del sur y lloviznas
para Asunción y el
departamento Central.
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Zorro y Caminera

multarán desde

hoy

EN EL ÚLTIMO DÍA PARA RENOVAR LOS REGISTROS, SALTAN LOS MOROSOS

Carnet de conducir: rebotan
los que deben por la leche
Más de 1.400 personas en la lista de deudores alimentarios.

C ientos de registros
de conducir ven-
cieron ayer en va-

rias ciudades del país y la
gente se amontonó en las
oficinas municipales para
renovarlos y zafar de las
mu l t a s.

Sin embargo, más de
uno pegó el grito al cielo
al enterarse de que no
podrían renovar porque
están en la lista de Deu-
dores Alimentarios Moro-
sos (REDAM).

Según explicó Nelson
Peralta, director de la
OPACI, al ingresar el nú-
mero de cédula en el sis-
tema de la municipalidad,
este se conecta automá-
ticamente con la base de
datos de la Corte Suprema
de Justicia, que indica si la
persona está en la lista
ne gra.

Cuando el sistema de-
tecta que la persona está
en la REDAM, lanza una
alerta y bloquea el trámite
al toque. Esto se da según
lo estipulado en la Ley
5.415/15.

“Es uno de los requi-
sitos que verificamos an-
tes de imprimir el registro.
Sin eso, no te van a ha-
bilitar para pagar en caja”,
as eguró.

Según la REDAM, ac-
tualmente hay 1.482 per-

sonas en la lista negra, de
las cuales 21 son muje-
re s.

“El deudor tiene que ir
a pagar lo que debe y,
cuando salga del sistema
de la Corte, podrá ges-
tionar su licencia”, explicó
Pe ra l t a.

Este sistema se imple-
mentó para evitar que
funcionarios habiliten re-
gistros de manera inde-
bida. Esto se aplica en
todos los municipios del
pa í s.

Si bien no tienen cifras
exactas de los rechazados,
ya empezaron a caer va-
rios, incluso algunas ma-

más que tampoco pasan
la leche.

EN VARIAS CIUDADES
No en todas las ciu-

dades los registros vencen
en la misma fecha. En San
Lorenzo, por ejemplo, ex-
piran el 30 de abril, pero
igual ya mucha gente se
acerca a regularizar.

“Acá ya estamos te-
niendo movimientos a fu-
ll, el año pasado tuvimos
más pero este año ya hu-
bo dos hombres recha-
zados (por REDAM)”, co-
mentó Aldo Ricardo, di-
rector de Tránsito de la
c i u da d .

En Asunción también
se vive un gran movi-
m i e nto.

“Acá vencen el 31 de
mayo, pero algunos se
confunden con la fecha de
Fernando de la Mora y
vienen ya a tramitar”, dijo
Miguel Ángel Alonso, jefe
de Emisiones de Licencias
de la capital.

En Encarnación se vive

la misma situación en
donde esta semana ya re-
gistró el primer caso que
por moroso tuvo que vol-
ver a su casa sin su li-
c e n c ia.

Desde hoy la Patrulla
Caminera ya controlará el
vencimiento del carné de
conducir, los vencidos li-
garán una multa de G.
1.076.270.

NOTAS BREVES

CASCOTEÓ A
LA POLICÍA Y
CAYÓ PRESO
Sus socios se dieron a
la fuga.

Una patrullera de la Co-
misaría 5ta. de Asunción
fue a intervenir en un caso
de violencia familiar y fue
recibida a pedradas, en el
barrio Ricardo Brugada de
la capital. Tras la violenta
bienvenida a los agentes
policiales, tres hombres in-
tentaron escapar, pero Re-
nato Careaga (27) terminó
detenido. La patrullera su-
frió daños materiales, abo-
lladuras en el marco de la
puerta, en el techo y otras
par tes.

PEATÓN MURIÓ
AL INTENTAR
CRUZAR RUTA
Atropellado en Ma-
riano Roque Alonso.

Eulalio Ortiz Cardes (63) se
disponía a cruzar la ruta
Transchaco, en el barrio
Centro de Mariano Roque
Alonso, cuando fue atro-
pellado por una camioneta
y falleció en el lugar del
accidente. Ocurrió en la
noche del domingo.
El conductor de la camio-
neta, Rodney Fabricio Ló-
pez Gamarra (21), dio ne-
gativo en el alcotest. Alegó
que no vio al peatón por la
poca iluminación en la
zo n a .

EN PLENO LUNES

Cayó por manejar ka’ú re
Huyó de barrera
policial.

Dos tipos ayer termi-
naron tras las rejas por
atropellar barreras poli-
ciales e ignorar el señal
de pare, en Ciudad del
E ste.

Se trata del conductor
Jerwin Eliel Barrientos
Santacruz (27) y su
acompañante Peter Ba-
rriento Vega (28), quie-
nes circulaban en un
Jeep rojo a toda velo-
c i da d .

Barrientos dio positivo
con 0,098 mg/l de al-
cohol en sangre.

CALABOZO. Po r
exposición a peligro.

TALLER MECÁNICO EN LLAMAS

Perro murió calcinado en incendio
El dueño dijo que el
fuego fue provocado.

Un mecánico lo perdió
todo, incluso a su mas-
cota, durante el incendio
de su taller en el barrio
Arroyo Porã de Camby-
retá, a un costado de la
Ruta 6, en Itapúa.

Vicente Villalba,
dueño del estableci-
miento, denunció que
una persona a bordo de
una camioneta había
provocado el fuego.

En la casilla se vendía

combustible que ex-
plotó. También se que-
maron motos, desmale-
zadoras, congeladoras,
aire acondicionado, ropa
y artículos personales
del afectado.

Don Villalba contó con
tristeza que su perro que
estaba dentro de la ca-
silla terminó anga cal-
c i na d o.

El hombre explicó que
están buscando cámaras
de circuito cerrado de la
zona para identificar al

responsable. Aseguró
que no tenía problemas
con nadie.

CENIZAS. Se quedó
con la ropa puesta.
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F I LAS
De varias cuadras fue ayer la fila en la muni de
Lambaré, igual situación se vivió en Fernando de la
Mora, para la revalidación del registro de conducir.

UH

HALLAN FETO
TIRADO EN RÍO
EN VAPOR CUÉ
El bebé estaba en una
bolsa de basura.

Un trabajador del Parque
Nacional Vapor Cué, en Ca-
raguatay, se disponía a
empezar el día laboral
cuando de pronto halló un
feto totalmente formado,
con su placenta y su cor-
dón umbilical: fue tirado
en el Río Yhaguy.
La policía logró sacar el
cuerpito que estaba en
una bolsa de basura. Los
pobladores se indignaron
ante el macabro hallazgo y
la muni pidió justicia por la
vida inocente.

SE AVIVARON

Se adelantaron para no pagar la deuda
Algunos más vivos se adelantaron antes de que empezara

a regir el sistema, como el ex de Cinthya Aquino, de Fernando
de la Mora. “Nosotros ya fuimos hasta juicio oral por la
prestación, pero cuando él se enteró de todo esto, corrió a
sacar su licencia y ahora anda como conductor de pla-
ta fo r m a”, contó la mujer.

Aun así, resaltó que esta medida será de gran ayuda para
miles de mamás que luchan para que sus hijos reciban lo que
les corresponde.
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Le culpó al
ChatGPT, pero ella

lo desenmascaró

LA AMANTE PUBLICÓ LA FOTO DE UNAS MANOS APRETÁNDOLE LOS PECHOS

Presumió al chico’i ajeno, la
titu pilló y él dijo que es IA
El novio negó todo, pero sus cicatrices y sus uñas sucias les d e la ta ro n .

E lla, la novia teete ya
estaba sospechan-
do de que su pareja

estaba cabezudeando con
otra, y su intuición no le
falló.

Desde hace un tiempo,
Arita E (40) comenzó a
investigar a su rival de
nombre Lorena, en Fa-
cebook; sin embargo, esta
chica, en su afán de mar-
car territorio, comenzó a
alzar fotos de su novio,
Alex R., de 37 años, un
motocarguista de Tebi-
cuary (Guairá).

“Él siempre me decía
que no era cierto, que
ahora el tema ese del in-
ternet, que se puede crear
nomás ya por IA (inte-
ligencia artificial) que es-
to que aquello, me decía”,
contó a EXTRA.

A pesar de la excusa
que su chu li le dio, Arita
siempre tuvo sus dudas.

Arita trató de buscar
más pruebas, pero la chi-
ca la bloqueó de todas las
redes sociales, aparente-
mente, fue un pedido de
Alex .

“La chica me bloqueó,
pero siempre tenemos
una amiga a quien le po-
dés decir ‘Podés seguir a
Fu la na’. Y de repente tu-
vimos una pelea y esa tar-
de (hace un mes) no nos

vimos ese día, entonces a
la tardecita me dice mi
amiga ‘Te paso una cap-
tura de pantalla’ y yo me
dije ‘¿Qué ya otra vez?’”,
re cordó.

Segundos después, la
amiga le envió por What-
sApp la foto de las manos
de su novio, pero apre-
tando los pechos de Lore,
con una frase que decía:
“Me encanta que me to-
q u e s”.

Allí mismo, Arita volvió
a encarar a su pareja y él
nuevamente le negó a
muerte, tipo diciendo:
“Ese no soy yo, señorita
L au ra”.

“Obviamente, era su
mano, a pesar de que él
me dijo que no. Entonces
le dije: ‘claro que es tu
mano, a ver tus uñas su-
cias, tus manos sucias,
porque capaz que saliste
del trabajo y te fuiste di-
recto a su  casa y no te
ba ñ a ste’, le dije”, señaló.

Su novio quedó sor-
prendido, pero ella le re-
cordó que llevan juntos 9
años de relación y que
conoce cada parte de su
cuerp o.

“Ahí le saqué en cara
los screenshots (capturas)
que la chica subió (a sus
redes) y le dije: ‘Mirá, esta
es tu mano derecha don-
de tenés una cicatriz lar-
ga, esta es de tu mano
izquierda, donde tenés la
cicatriz que te hiciste al
caer de la moto”, indicó.

PELEA DE CHICAS ¿POR UN HOMBRE?

Arrancó los pelos a rival
Ambas se desafiaron
en redes.

Dos chicas protagoni-
zaron una pelea en plena
calle, el domingo último
en Asunción. No solo
hubo golpes, sino tam-
bién tirones de cabello
“por un hombre”, según
los comentarios.

Una de ellas, Aramí C,
incluso subió una foto en
Facebook. "Julieta P., es-
pero que vengas para
buscar tu pelo”, escribió.
Mientras, Julieta dijo que

la próxima va a pegar
con pegamento las ex-
tensiones de cabello.

¡AIJUEPETE!. Llevó los
cabellos a casa.

HERNANDARIAS: LLEVÓ EL CELU Y LA MOTO DE LA CHICA

Picholo citó a su chuli y le robó
Justito pasaba la
policía y logró detener
al muchacho.

Jorge Daniel González
Vargas (32), hizo todo
mal, porque en vez de
enamorar con detalles a
su conquista, la asaltó.
Ambos habían pactado
encontrarse ayer de ma-
drugada, en un punto X
del barrio San Ramón de
Hernandarias, Alto Pa-
raná, pero pasaron cosas
y Jorge Daniel, sacó un
cuchillo y le exigió a Iris

Leticia, O. B., (35), que le
entregara la moto y el
c e l u la r.

Allí, la señorita co-
menzó a gritar y a eso de
las 4:15, fue detenido por
la policía, que justa-
mente realizaba un pa-
trullaje en la zona.

El comisario Gerardo
Vega, jefe de la comisaría
6° local, señaló a EXTRA
que en ese momento no
se sabía que la víctima y
el victimario se cono-
cían, hasta que horas

más tarde, Iris Leticia
dijo que el sujeto era su
pareja ocasional.

LETRADO. Jorge Daniel
quedó detenido.
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MUY OBVIO YA ERA
La “ot ra”, Lorena, publicó varias fotos de las manos
de Alex, pero Arita, supo que eran de él.
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Terminó “co n fes a n d o”, pero...
Al final aceptó que se
portó mal.

Como Arita le puso
contra la espada y la pa-
red a su novio, él aceptó
que le fue infiel, pero
alegó de que fue hace
muchísimo tiempo y que
la foto es antigua. “Pe ro
qué sucede, hoy en día
uno puede agregar a la

cámara la fecha, la hora
y cosas así, y la chica
agregó la fecha y la hora.
Entonces le dije: ‘Mi rá ,
ahí está la fecha y sale la
hora, entonces no es
algo antiguo y no tuvo de
otra que confesar, pero
alegó de que ella le
llamó, porque tenían
que solucionar el tema

para que puedan termi-
nar ”, detalló Arita.

Sin embargo, la titular
no le creyó para nada
luego, porque si supues-
tamente se iban a dejar,
¿por qué él le podría sus
manos sobre sus pechos
y peor aún, por qué la
“o t ra” lo publicó?, le pre-
gu ntó .

E NCA R NAC I Ó N
Pensó que su
ex tenía o t ra s
y lo agredió

Laschi, que res u lta ro n
ser sus hijas,
también ligaron.

Fuera de sí y ka’ú re
(borracha), Norma
Beatriz O, de 32 años,
fue hasta la casa de su
expareja Francisco C,
de 45, ubicada en el
barrio San Pedro de
Encarnación, departa-
mento de Itapúa, y lo
agredió brutalmente
por un chisme.

TÓXICA. No r m a
actuó con violencia.
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U l t i m á tu m
A pesar de todas las
pruebas, porque no
solamente hay una,
Arita decidió perdonar
a su novio, pero le dijo
que si vuelve a fallar ya
no le iba a dar otra
opor tunidad.
Además, le recalcó que,
en el caso de que se
vuelva a portar mal,
que ya no publique,
porque prefiere no
saber, he’i.

Curiosamente

no posee
antecedentes

La chica es del barrio
San Antonio de Ype-
curu, a unos 5 kiló-
metros de distancia y a
eso de las 19 del do-
mingo último, el 30 de
marzo, “v i si tó ” a su ex,
porque aparentemente
alguien le contó que
Francisco estaba con
dos jovencitas. O sea,
su intención era hacer
un trío ñandeco.

LAS CHICAS
Norma enloqueció al

ver a las señoritas de 26
y 19 años y comenzó a
perseguir a los tres,
hasta que Francisco se
escondió, y una de las
chicas tuvo que llamar
al 911 para pedir so-
corro, porque ella y la
otra señorita también
fueron garroteadas.

“Ella pensó que eran
las novias o amantes,
pero estas chicas eran
hijas del señor que es-
taban de visita en casa
de su papá”, contó a
EXTRA el comisario
Víctor Ferreira, jefe de
la comisaría 106° de
En ca r na c i ó n .

La policía acudió al
lugar y logró detener a
Norma, quien sería au-
tora de otro hecho aún
más sangriento. En oc-
tubre del 2023, hirió
con un martillo a Fran-
cisco, pero alegó que
solo se defendió.
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Carlos Caballero, un
conductor de la
plataforma Bolt,

contó en su cuenta de
TikTok un simpático mo-
mento que vivió mientras
t rabajaba.

Caballero relató que el
viernes por la noche re-
cibió una solicitud de via-
je por parte de un usua-
r io.

CA
PT

UR
A 
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DE

S

al guardia que yo estaba
de Bolt, que yo solamente
iba a bajar pasajeros”, re-
lató .

Para que la pareja pu-
diera tener privacidad,
Caballero ingresó con su
vehículo al garaje; sin em-
bargo, luego entró en de-
sesperación al ver que el
portón se cerró.

GRITOS Y BOCINAZOS
“Mis pasajeros se ba-

jaron y entraron en la pie-
za. El guardia me encerró
y se fue a su casilla; como
estaba lloviendo, no me
escuchó más”, contó.

El joven, desesperado,
empezó a gritar y a bo-
cinar al funcionario, pero
no tuvo respuesta.

Con mucha vergüenza,
tuvo que tocar la puerta
de los enamorados para
pedir que llamaran por
teléfono al guardia y po-
der salir de allí.

“Nadie le atendía, y el
muchacho entró nomás
otra vez”, relató.

Unos 10 minutos des-
pués, el guardia escuchó
los gritos y, felizmente,
pudo ser liberado.

A N É C D OTA
Marcos Caballero, con-
ductor de plataforma,
contó por medio de su
cuenta de Tiktok su ex-
periencia cuando acci-
dentalmente quedó en-
cerrado con dos de sus
pa s a j e ros.

“Al entrar me olvidé de avisar al guardia
que solo iba a bajar pasajeros”, relató.

ALQUILABAN AUTOS PARA ATRACOS

Caen dos asaltantes
La policía busca a más
miembros de la banda

Una vivienda de la
compañía Toledo Ca-
ñada de la ciudad de
Capiatá, Central, fue
allanada. Dos supuestos
miembros de una banda
que alquilaba autos para
cometer asaltos fueron
ap re sa d o s.

Los sospechosos son
Hernán Espínola Santa-
cruz (33), con orden de
captura y antecedentes
por hurto agravado, si-

mulación de hecho pu-
nible y apropiación, y Jo-
natan Villagra (23).

DÚO. Los apresados
pararon en la comisaría
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Le cerraron el

portón del
garaje

Al mirar el destino, se
percató de que se dirigían
a un motel. En medio del
camino, el cliente le so-
licitó subir a una amiga
para que pudiera viajar
con ellos.

El conductor accedió
sin problema y llegaron
hasta el lugar de citas.

Una vez en el lugar,
Caballero ingresó al pre-
dio y el encargado del
lugar le indicó que podía
pasar en cualquiera de los
sectores que estuviera
disp onible.

“Era una noche lluviosa
y, al entrar, yo no le avisé

TUVO QUE PEDIR AUXILIO A BOCINAZOS

Chofer Bolt quedó
atrapado con sus
clientes en un motel
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Dueña del coche

fue cañeada en

redes por posteo

EL DRAMA DE VIVIR CERCA DE COLES O LUGARES MUY CONCURRIDOS

Pintarrajean vehículos como
venganza por estacionar mal
Una mamá posteó su enojo, el “pintor ” se enteró y conversaron.

Dejar “un ratito” el
coche frente el ga-
raje ajeno, para lle-

var a los hijos al cole, o
pagar una cuenta, el EXA
o lo qué  sea, ya no se
perdona a la buena.

Los afectados tiran bol-
sas de basuras, pegan pa-
pelitos “e ducativos”.
Otros escriben con pin-
tura al agua, indeleble (no
se puede borrar) y con
pintura acrílica, peor
aú n .

Tal fue el caso de una
señora, vecina de la ciu-
dad de Capiatá, quien se
quejó en sus redes so-
ciales de la “ve nga n z a”
que sufrió su hijo, que
llevó su auto a un torneo
del EXA de su colegio.

En su red social contó
que su muchacho dejó es-
tacionado frente al portón
de salida de una casa, cer-
ca del polideportivo Ma-
ría Auxiliadora.

El dueño de la casa,
afectado por la situación,
escribió la letra E por el
parabrisas delantero y en
capot: "Portón Amigo".

La afectada señaló a
EXTRA, que por su pos-
teo, fue "cañeada" por
unas 500 personas, que le
dijeron de todo.

Aseguró que hizo pú-

blico lo sucedido porque
sintió mucha impotencia
y que antes de llegar a ese
extremo, pudo buscar a la
persona o llamar a la Po-
licía de Tránsito y no pin-
t a rl o.

Cuando estuvo más
calmada, recapacitó y ad-
mitió que su hijo sí tuvo la
culpa y eliminó su pu-
b l i ca c i ó n .

El “pintor ” se enteró
que el coche era de ella y
se fue a su casa porque era
amigo de sus padres.

“El señor dijo que se
molestó porque le cerra-
ron el paso para entrar a
su casa y que no sabía que
el auto era de mi hijo”,
contó. Ambos se pidieron
disculpas y la señora le
exigió a su hijo que res-
pete los garajes ajenos.

SALIÓ CON AGUA
La señora (que prefirió

no ser identificada) ase-
guró que la pintura usada
para pintar las letras, salió
con agua y jabón fácil-
mente y fue sacada por su
propio hijo.

TINTA INDELEBLE
Hace poco, cerca de un

conocido colegio de
Asunción, una mamá
también fue víctima de los
“pintores de autos”.

En su caso usaron tinta

indeleble y le dejaron un
mensaje argel por su ca-
pot: Ignorante.

La señora afirmó que
no estacionó frente a nin-
gún garaje ni obstruía el
acceso a nadie. En los gru-
pos de WhatsApp hicieron

correr su queja ya que
aseguró que una persona
que no sabía maniobrar
dañó su vehículo. “Ha y
formas de canalizar la ira,
pero no creo que esta sea
la forma”, escribió la afec-
t a da.

NOTAS BREVES

Murió al ser
a t ro p e l l a d a
por varios
ve h í cu l o s

Una mujer en situación de
calle murió al ser arrollada
por varios vehículos. Pasó
ayer a las 06.30 de la
mañana en la ruta PY 06 y
República Argentina, en el
barrio Arroyo Porá de
Cambyretá, Itapúa. La hoy
fallecida, María José Ca-
brera (31), fue atropellada
por un automóvil guiado
por Lilian González (48).
Acabó tirada en el asfalto
y arrollada por varios ve-
h í c u los.

PRESO POR
GOLPEAR A
SEÑORA
Se enojó porque le dijo
que baje el volumen.

Ña Rosa C. (43) denunció
que su pareja, Armindo Ro-
dríguez (49), la agredió fí-
sicamente y por eso el
hombre fue apresado.
La mujer dijo que su con-
cubino tomaba y escu-
chaba música a todo vo-
lumen en su casa del barrio
Antonio Almada, de la ciu-
dad de Capiibary, San Pe-
dro. Sus vecinos se que-
jaron en la noche del do-
mingo, ella se lo dijo y él la
go l p e ó .

ASA LTA NT E S
LE ROBARON
140 MILLONES
En estacionamiento de
un supermercado.

En el estacionamiento del
supermercado Pronto, en
la ciudad de Hohenau, Ita-
púa, cuatro delincuentes
encapuchados y armados
le robaron a un auxiliar
contable del comercio 140
millones de guaraníes.
El empleado, a eso de las
10 de la mañana de ayer,
iba a llevar la plata para
depositar en un banco de
la ciudad de Obligado, a
unos dos kilómetros.
Los malandros escaparon
en un automóvil Toyota,
color gris,

El cuerpo de la

mujer quedó en

medio de la ruta
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A M A M BAY

El PCC lo amenazó
Lo culpan por corte de
plantíos de marihuana.

El Primer Comando
Capital (PCC) amenazó
a Carlos Martínez (51),
cacique de la Comuni-
dad Jaguatí Pindo, en la
Colonia Guavirá, Amam-
bay. Le dejaron una es-
quela que decía: "Cui-
dado, somos de PCC,
deja que la gente trabaje;
si no quieres pagar las
consecuencias, Carlo!!".

El cacique dijo que los
narcos lo culparon por

los cortes de plantacio-
nes de macoña que hi-
cieron las autoridades.

CORTE. Dejó pérdidas
a los traficantes.

LA CULPO DE NOVILLEAR EN CANCHA DE PIKI

Golpeó a su novia y cayó preso
La mujer escapó y
corrió a la comisaría.

Hugo Esteban Zena
(32) le llevó a su novia de
24 años a una cancha de
pikivóley, el domingo.

El lugar no está lejos
de su casa de la zona
Concepcion mi, distrito
de Iturbe, Guairá.

Con el correr de las
horas, a Hugo le pareció
que su novia estaba co-
queteando con algunos
mu cha ch o s.

Entonces, el hombre le

dijo a su novia que la iba
a llevar de vuelta a su
casa, pero por el camino
comenzó una discusión
dentro del auto.

La mujer ligó golpes
en varias partes, uno de
ellos en el ojo derecho,
que le dejó un moren-
tón. La chica, en un mo-
mento, pudo bajarse del
vehículo y corrió a la
Subcomisaría 15 ubi-
cada solo a media cua-
dra de allí.

Su novio llegó a la base

policial poco después
fue apresado y quedó a
disposición fiscal.

PRESO. El hombre
quedó en la comisaría.
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P I NTA D O
“Portón amigo” fue un
hecho que pasó en
Capitá, el otro, fue en
Asunción. La afectada
dijo que no cerró ningún
ga ra j e.
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La multa que se puede pagar

En Asunción, si los vehículos son estacionados en zonas
prohibidas, los conductores pueden ser multados, o sus
vehículos llevados. La multa es 4 jornales mínimos (428 mil
guaraníes), que se debe abonar en el lugar.

En promedio reciben 10 denuncias por turno por este
motivo. Si el chofer no es ubicado y el auto es alzado en la
grúa y es llevado al corralón, la multa es 4 jornales más,
sumando 7 los jornales a pagar (749 mil guaraníes).

Denuncias
Si un coche está mal
estacionado en
Asunción, se puede
escribir al Whatsapp
(0971) 274 883, o el
*916, de lunes a
viernes, desde 6 a 18
horas. Para consultas y
reclamos están
habilitados, el 021. 493
390 (Base 1), el 021 515
888 (Base 4), 021
293387 (Base 5) y el
021 511.200 (Base 10),
las 24 horas.

HASTA 700 MIL GUARANÍES
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FOTO DENUNCIA

MANOS A LA OBRA. Ante el olvido de la comuna, los
propios pobladores de San Ignacio de Loyola y San José
de los Arroyos (Caaguazú), tuvieron que construir un
puente. Le pusieron onda y compartieron hasta chorizos
mientras hacían el trabajo.

“Por algo se

estudia a eso

horario”, dijo

VARIOS JÓVENES QUE LABURAN NO PODRÁN ESTUDIAR

Turno noche se queda
a la deriva, denuncian
Cole de Fernando de la Mora les dio la mala noticia.

Cuando decidió se-
guir Bachiller en
Periodismo tenía

mucha ilusión de termi-
nar su carrera, pero por
falta de alumnos, se cerró
el colegio Bernardino Ca-
ballero, de Fernando de la
Mo ra.

El problema recién em-
pezaba para Nayila Gaona
(21), ya que era el único
colegio con ese énfasis y
no pudo ir a rendir los
exámenes finales porque
tuvo a su primer bebé.
Cuando quiso retomar, se
encontró con que debía
comenzar de nuevo.

Se rebuscó por alguna
institución y encontró lu-
gar en su antiguo colegio
San Vicente Ferrer de Fer-
nando de la Mora. Allí le
admitieron en el Tercer
Año. A pocos días de ini-
ciar su nueva vida escolar,
vuelven a truncarle sus
su e ñ o s.

“Nosotros ya compra-
mos uniformes, ya arma-
mos nuestras rutinas en
base al turno noche, pero
el viernes nos comunica-
ron que van a cerrar el
colegio por falta de alum-

n o s”, lamentó la joven.
Indicó que en su aula

son casi 10 personas, cada
uno con una historia en
particular. Jóvenes que
buscan no dejar sus es-
tudios a pesar de tener
otras responsabilidades
como el trabajo, la fami-
l ia.

“En el primer año son
poquitos, en el segundo
son también 10 alumnos.
Nos dieron la opción de
cambiar de énfasis a Con-

PIDEN UNA OPORTUNIDAD
Los alumnos del último año del Colegio Vicente
Ferrer piden terminar este año en la insitución.
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Cable suelto
casi decapitó
a un niño

El tendido era de
internet .

Un niño quedó con
una herida de quema-
dura en el cuello luego
de que pasar por una
calle que tenía un cable
su e l to.

Según denuncia la
madre, ella estaba ca-
mino al centro de Ka-
tueté cuando intentó
cruzar, pero había sido
estaban los cables suel-
tos. La doña pudo aga-
charse, pero el niño no
se dio cuenta y le aga-
r ró.

Ambos cayeron al
empedrado. La mamá
quedó muy lastimada
del brazo, mientras que
el niño de 9 años con la
marca en el cuello y
con mucho dolor.

“Es de una empresa
de internet. Creo que
son muy irresponsa-
bles de dejar todo
suelto por ahí. Casi le
quitó el cuello a mi
hij o”, dijo la doña en un
portal local.

Por suerte no pasó
ninguna tragedia, pero
el susto quedó.

DOLOR.El cuello del
niño quedó herido.

TA
BO

AD
A 

NO
TIC

IA
S

PELIGRO. Vecinos del barrio Santa Rosa de Ypané están
en alerta debido a una antena de telecomunicaciones
que, según indican, pertenece a la empresa Claro. La
estructura, ubicada en un terreno baldío, está
deteriorada. Ya reclamaron, pero no tienen respuestas.

MAL OLOR. En el barrio San Miguel de Cecilio Báez
(Coronel Oviedo) se sufre más de diarrea y vómitos
debido al mal olor que proviene de una granja de
gallinas. El olor a los desechos de las aves inunda varias
cuadras. Piden intervención de la Muni y el MADES.

tabilidad o Informática,
dos especialidades que
también quieren poner
un solo turno: mañana o
t a rd e”, detalló.

La alumna dijo que
también les dieron nom-
bres de otros colegios de
la zona, pero quedan muy
alejados de la comunidad.
“No es justo que quieran
truncar nuestros sueños.
Por algo ya uno estudia de

noche. ¿Por qué comu-
nican tan de repente?
¿Por qué no dejan ter-
minar a los de 2do y 3er
año al menos”, mencio-
nó.

Ayer, las especialidades
de Contabilidad e Infor-
máticas se manifestaron y
lo mismo hicieron los
alumnos de la noche para
pedir al MEC que puedan
seguir estudiando.

C E R R A RO N
RUTA EN
YGAT I M Í

PROTESTA. C e r ra ro n
ruta para pedir agua
y aulas, en la Colonia
Itanaramí de Ygatimí,
C a n i n d ey ú .

C E M E NT E R I O
ARDIÓ EN
L LA M AS

¿INTENCIONAL?
Pastizal del
cementerio de María
Auxiliadora (Itapúa)
se quemó.

LA POCA LUZ
O CAS I O N Ó
ACC I D E NT E

OSCURO. Por culpa de
la poca luz, un conductor
cayó a un barranco, en el
barrio Santa Ana de
Asunción.

P RO B L E M Ó N

Para el colmo,
le quieren
hacer repetir

El caso particular de Na-
yila, desde la Supervisión le
pusieron todavía más
complicaciones, porque le
dijeron que ni estaba ma-
triculada en ninguna es-
pecialidad y le quieren ha-
cer repetir el 1ro y 2do Año,
para después recién con-
cluir el último año. “Me
quieren hacer perder dos
años más. No es mi culpa
que se haya cerrado. Y
ahora que me dieron la
oportunidad de terminar
en Sociales, me hacen
es t o”, lamentó. La joven
sueña con seguir la carrera
de Psicología.
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El príncipe Enrique fue
acusado de "intimidación
y acoso" por la presidenta
de una organización no gu-
bernamental que trabaja
en África y que él cofundó.
Sophie Chandauka, quien
representa a la ONG Sen-
tebale, dijo a un medio que
el príncipe buscaba por to-
das las formas y de manera ruin sacarla de su cargo.
Además dijo que en la organización estaba prohibido
hablar mal de él o tocar temas controvertidos que lo
salpiquen. Ahora decidió retirarse de la ONG.

MUNDO LOCO

Doña habría matado a su bebé
La Policía Metropolitana de Londres detuvo una
mujer relacionada con el hallazgo del cadáver de un
bebé recién nacido a las afueras de una iglesia .La
mujer, de unos 30 años de edad, fue arrestada
"bajo sospecha de ocultación de un parto, ne-
gligencia e infanticidio". "Creemos que la mujer es
la madre del bebé y estoy seguro de que está
recibiendo el apoyo que necesita mientras los
oficiales continúan su trabajo para comprender los
hechos sucedidos", dijo el superintendente Owen
Renowden. Ahora se le realizará la autopsia al
cuerpito del bebé.

CAMPAÑA LOS
PU E RCOS
En Lisboa, Portugal,
como parte de una
campaña para que los
hombres ya no orinen
en la vía pública,
diseñaron una pared
que hace que mientras
alguien está orinando,
el pipi rebote.
“Cuidado, pared
ve n ga t i va”, dice un
mensaje junto a la
imagen explicativa.

Un hombre fingió ser una
monja durante 22 años
La historia de Frank Tavares causó tremendo
revuelo. Este hombre originario de República
Dominicana, vivió como monja en un convento
durante 22 años. Adoptó la identidad de “Sor
M a rga r i ta” a los 4 años, cuando tuvo que ir a
vivir con las monjas luego de la muerte de sus
padres en un accidente. Frank se defendió
asegurando que tuvo una confusión sobre su
identidad. En el convento inició una relación con
la monja Silvia, a quien incluso embarazó, todo
se descubrió y ambos fueron expulsados.
Actualmente lleva una vida de hombre.

El príncipe Enrique, acusado
de intimación y acoso

AMBAS NACIONES NO LLEGAN A ACUERDO NUCLEAR

Irán da dura respuesta
a amenazas de Trump
Si EEUU bombardea su país “recibirán golpe recíproco”

Irán respondió las res-
puestas a las amena-
zas de bombardear el

país del presidente esta-
dounidense, Donald
Trump, si no se alcanza
un acuerdo nuclear con
un claro mensaje: respon-
deremos a cualquier ata-
q u e.

La primera respuesta
llegó del líder supremo de
Irán, Ali Jameneí, quien
aseveró que sus rivales
“recibirán un golpe recí-
proco y fuerte” si el país es
at a ca d o.

Trump amenazó el do-
mingo a Irán con bom-
bardeos y sanciones se-
cundarias si no llegan a
un acuerdo sobre su pro-
grama nuclear, después
de que la semana pasada
Teherán, capital de Irán,
rechazara negociaciones
directas con Washington.

La máxima autoridad
política y religiosa iraní
afirmó en un encuentro
multitudinario, que no ve
probable que Estados
Unidos ataque al país, a la

vez que advirtió contra la
creación de protestas
dentro de sus fronteras.

“Si buscan crear sedi-
ción dentro del país, la
propia nación les dará
una respuesta”, añadió.

Mientras Jameneí ha-
blaba los miles de asis-
tentes gritaban “Oh líder
libertario estamos prepa-

SE TRATA DE UN MAL TRANSMITIDO POR RATONES

Más de 100 mueren por una f i e b re
Ocurre en África.

Un total de 118 per-
sonas murieron en Ni-
geria por una nueva epi-
demia de fiebre de Lassa
(una enfermedad hemo-
rrágica aguda) desde el
pasado enero, según el
Centro de Control de En-
fermedades (NCDC) de

este país africano.
El informe señala que

en ese periodo se han
contabilizado 3.465 casos
sospechosos en 33 esta-
d o s.

De esos contagios, se
confirmaron 645 casos y
las 118 muertes.

" Lamentablemente,

veinte trabajadores sani-
tarios se han infectado en
ocho estados”, comuni-
ca ro n .

El virus de Lassa, que
normalmente portan y
transmiten los roedores,
es una enfermedad en-
démica en algunos países
de África occidental.

PRESENTÓ RECURSO POR SEIS AÑOS DE CÁRCEL QUE LIGÓ

Cristina pide anular condena
Acusó a Milei.

La expresi argentina
Cristina Fernández, pre-
sentó ayer un recurso de
“q u e ja” ante la Corte Su-
prema para anular su
condena a seis años de
prisión e inhabilitación
perpetua para ejercer
cargos públicos por ad-

ministración fraudulenta
en la obra pública du-
rante su mandato.

En el documento, ase-
guran que hubo “ale vo-
sas violaciones a garan-
tías constitucionales co-
metidas durante todo el
trámite del proceso” y
una “grosera arbitrarie-

dad en que incurrieron
los magistrados al decidir
la condena”.

Si es que se le ratifica la
condena, la expresi po-
dría cumplir prisión do-
ciciliaria. En su cuenta de
X acusó directamente a
Milei de ordenar que
vaya presa presa.

ENFERMOS Lo s
positivos van subiendo.

LÍDER
El líder supremo
de Irán, Ali Ja-
meneí, durante
un acto donde
dio un discurso
a los que estu-
vieron presen-
tes .

A B
 C . E

S .

EXMANDATARIA
Cristina Fernández.

ra d o s” y los habituales
“muerte a Israel” y “mu e r -
te a América”.

El comandante de la
Fuerza Aeroespacial,
Amir Ali Hajizadeh, fue
más contundente al ase-
gurar que EE.UU no de-
bería tirar piedras porque
“vive en una casa de cris-
t a l”.

Se negaron a

negociar frente a

frente con EEUU

PRESIÓN

Trump aprobó
a l gu n a s
sa n c i o n e s

Desde su regreso a la
Casa Blanca, Trump ha lla-
mado a negociar con Te-
herán e incluso mandó una
carta al líder máximo del
país instando a ello. Pero a
la vez retomaron la lla-
mada política de “máxima
p res i ó n” contra Irán, apro-
bando cuatro rondas de
sanciones para cortar la
venta de petróleo iraní,
además de las amenazas
militares. Teherán ha ce-
rrado la puerta a mantener
conversaciones directas
bajo las amenazas de
Trump, pero se ha mos-
trado dispuesto a entablar
negociaciones indirectas.

I LU
 ST

 RA
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A .
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Contenido de
texto Gallia est
‘o m n i s’ divisa in
partes tres, quá-
rum unam inco-
lunt Bëlgae, åliam
“Aq u i ta n i ”, ter-
tiam qui ipsørum
lingua Celtae,

Alejados en redes.
Hailey, la esposa del
famoso cantante
yanqui Justin Bieber,
dejó de seguirlo en
Instagram y encendió
los rumores de la
supuesta ruptura.

# l a p regu n ta to n ta d e l d í a

¿Cuál es la palabra
favorita de Lata
Pararã en guaraní?
El humorista dijo que su
palabra favorita en guaraní es
“Ha upéi” y por eso siempre la
usa en sus redes.

T R I U N FA N D O
EN EUROPA
Fátima Fernández, la
actriz paraguaya que
vive en España,
celebró su esperado
debut en la pantalla
grande con la
película Hamburgo.

A m e n a za d o. Eddie
El Nómada, el
influencer mexicano
que vive en Paraguay,
denunció que un
lomitero le amenazó tras
anunciar que abrirá una taquería
en Villa Elisa.

EN EL DIAL

“Yo ni a Clorinda
no me voy, yo
compro todo
legal, con factura,
pero sí una vez
compré un CD
pirata de Xuxa”
(Belén Bogado, 98.5 FM)fama@extra.com.py

FA
MA

Laurys Dyva se de-
claró enemiga del
corpiño y contó

qué dijo chau de por vida
a usar sostén “por co-
mo didad”.

“A mí no me gusta usar
sostén, no me gusta lue-
go y creo que no me va a
gustar nunca, entonces,
¿para qué voy a ponerme
algo que me incomoda?”,
respondió la cuerona a
un fanático que le pre-
guntó si alguna vez vol-
vería a usar ropa inte-
r ior.

La modelo Pynandi
comentó que intentó una
sola vez usar corpiño en
su vida, pero que se sintió
muy incómoda, por lo
que decidió sacarlo.

“Al final no me puse
otra vez porque me que-
daba chico, pero uso ropa
de licra que igual tapa
(sus pezones), así que no

pasa nada”, señaló la
cu e ro na.

LIGÓ CRÍTICAS
Laurys ligó todo tipo

de críticas por su llama-
tiva decisión.

Algunos criticones le
dijeron que supuesta-
mente es una “d e su b i -
ca da”.

Dyva dijo que está
acostumbrada a las crí-
ticas y que ya no le afec-
tan.

“A mí en esta vida ya
me han dicho de todo, de
todo me dicen, de todo lo
que podés imaginar, la
verdad que no me afecta
nada, yo elijo qué me
afecta y qué no”, men-
cionó la modelo de Ñem-
by .

ELLA SÍ SE UBICA, DIJO
En contacto con EX-

TRA, Natty Balbuena dijo

que respeta la decisión
de Laurys, pero que ella
prefiere usar siempre
sostén, ya que se siente
más cómoda así y que
respeta cada ocasión pa-
ra usar o no ciertas pren-
da s.

“Usar corpiño también
es muy cómodo, no creo
que solo se trate por la
comodidad, sino, más
bien, por la preferencia o
estilo. ¡Y sí! Yo trato de
usar, cada cosa para cada

o casión”, tiró la faran-
d u l e ra.

PUEDEN CAERSE, HE’I
La modelo Carolina

Ortiz comentó que tam-
poco le gusta usar cor-
piño, pero que sí lo hace
por salud.

“Me gusta más la li-
bertad, pero ahora las-
timosamente debo usar
sostén de vez en cuando
porque mis pechos son
más grandes y se dice
que con el tiempo quie-
ren colgarse”, explicó a
EXTRA la cuerona, co-
nocida como la Miss San-
d í a.

Según la cuerona, son
pocas las chicas que
quieren usar corpiño, pe-
ro que sí lo usan porque
saben que es “mal ne-
cesar io”.

Edith Martínez, la Miss
Sogué, defendió a Laurys
y señaló que solo usó
corpiño dos veces en su
v i da.

“Ya pasó de moda tor-
turarse con sostén, ahora
las chicas somos libres”,
alegó la rubia.

LA CUERONA COMENTÓ QUE ES MÁS FELIZ CON LOS PECHOS LIBRES Y LIGÓ CRÍTICAS DE LASCHI FANÁTICAS DEL SOSTÉN

Laurys Dyva dijo que nunca
más en su vida usará corpiño
Natty tiró que se siente más cómoda con la ropa interior
y mencionó que trata de “u b i ca rse” y tener “est i lo”.

PREFIERE USAR CORPIÑOS
“Cada cosa para cada ocasión”, dijo Natty Bal-
buena y comentó que ella prefiere usar corpiño
para sentirse cómoda.

CECILIA ROMERO
ES LA NUEVA
MISS GRAND
La Zelinsky también ganó una corona.

“NUNCA ME VAN
A QUITAR LO QUE
LO G R É ”, HE’I LARI

El fin de semana, Cecilia Romero (21) fue co-
ronada como Miss Grand Paraguay 2025. La
modelo es oriunda de Caazapá, estudia Comu-
nicación, habla tres idiomas: español, guaraní e
inglés y trabaja como influencer.
Ahora se prepara para representar a Paraguay en
el certamen internacional que será celebrado en
Ta i la n d i a .
La modelo Dahiana Zelinsky (28) también se alzó
con el título de Miss Supranational Paraguay.

Larissa Riquelme lanzó un comunicado para se-
ñalar que ella es y será la única Novia del Mundial.
Hizo un repaso sobre su carrera, mencionando
que recibió muchos ataques y no dejará que nadie
le robe su título que ya tiene registrado. “Cada
mujer puede ser musa, reina o lo que sueñe ser.
Pero eso no debería implicar pisar lo que otra
logró con tanto sacrificio. Si eso me convierte en
‘la mala’, entonces sí, lo soy. Pero nunca me van a
quitar lo que logré con amor, con verdad y con el
co ra z ó n”, lanzó en sus redes sociales.

“NO ME VA A GUSTAR USAR NUNCA”
Laurys Dyva comentó que nunca va a usar corpiño, en ningún
lugar, porque no se siente cómoda con los pechos apretados.
Destacó que ni ahí está por las críticas.

NOVIA DE CARTES
TAMBIÉN VISITÓ
ISRAEL RA’E
Publicó un video desde el congreso.

PIROPO CHUCHI
DEJÓ IMPACTADA
VOI A NATHU

La empresaria Chiara Capdevila, pareja de Horacio
Cartes, también viajó había sido a Israel. Acom-
pañó a su novio, que salió del país por primera vez
en seis años. Publicó un video en su Instagram y
señaló que fue una linda experiencia.
“Tuve el honor de recorrer el Congreso de Israel
(Knéset) un símbolo de democracia y visión de
futuro. Una experiencia que me deja profundas
reflexiones sobre el liderazgo y la resiliencia del
pueblo judío”, comentó.

Nathu González se mostró sorprendida al ver un
llamativo piropo en inglés que le dejó un mu-
chacho en el Instagram. “This queen doesn't need
a king", decía el comentario de su admirador.
La conductora de Karu Pora le respondió con un
‘¿ m ba'e? ’, generando la risa de sus fans y armó
todo un revuelo.
Los seguidores de la comunicadora le ayudaron a
traducir el peculiar piropo y decían que el mu-
chacho le escribió ra’e: “Esta reina no necesita un
rey ”.

“NUNCA USO SOSTÉN”
La modelo Janet Massa dijo que es del
“e q u i p o” de Laurys, ya que no soporta
usar corpiño. Admitió que le encanta
pasear con los pechos libres en los
lugares públicos. “Nunca uso sostén,
dejo que mis pechos sean libres, yo
me siento cómoda así y creo que una
tiene una forma para sentirse có-
moda, usando o no”, señaló la cue-
ro n a .
Janet comentó que es cierto que los
hombres siempre desvían la mirada
hacia sus pechos cuando los ven sin
corpiño, pero que a ella no le importa.
“A los hombres siempre les llama la
atención todo, eso me causa gracia a
mí”, mencionó la farandulera.

USA CORPIÑO POR MIEDO, DIJO
Carolina Ortiz, la
modelo conocida
como la Miss San-
día, dijo que le en-
canta tener los pe-
chos libres, pero que
últimamente usa
corpiño por salud.
“Es un mal necesa-
rio, porque ayuda a
tener los pechos le-
vantados, por eso la
mayoría de las mu-
jeres usan sostén,
sobre todo las que
tenemos muy gran-
d es”, señaló.

CASI USÓ
Laurys dijo que
probó una vez
usar corpiño,
pero no se sintió
cómoda. Compró
unos corpiños de
plástico transpa-
rentes, pero sin-
tió que le apre-
taban mucho.

“EL CORPIÑO PASÓ DE MODA”
Edith Martínez, la Miss Sogué, comentó que
desde hace muchos años dejó de usar sostén.
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hacia sus pechos cuando los ven sin
corpiño, pero que a ella no le importa.
“A los hombres siempre les llama la
atención todo, eso me causa gracia a
mí”, mencionó la farandulera.

USA CORPIÑO POR MIEDO, DIJO
Carolina Ortiz, la
modelo conocida
como la Miss San-
día, dijo que le en-
canta tener los pe-
chos libres, pero que
últimamente usa
corpiño por salud.
“Es un mal necesa-
rio, porque ayuda a
tener los pechos le-
vantados, por eso la
mayoría de las mu-
jeres usan sostén,
sobre todo las que
tenemos muy gran-
d es”, señaló.

CASI USÓ
Laurys dijo que
probó una vez
usar corpiño,
pero no se sintió
cómoda. Compró
unos corpiños de
plástico transpa-
rentes, pero sin-
tió que le apre-
taban mucho.

“EL CORPIÑO PASÓ DE MODA”
Edith Martínez, la Miss Sogué, comentó que
desde hace muchos años dejó de usar sostén.
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REGALÓ UN SOBRE LLENO DE DÓLARES SU EXNOVIA, LA WEWI, EN SU BODA

Maxi Campana recomienda
hacerse amigo de la expareja
El farandulero dijo que la gente debe “evolucionar ” y no ser ñaña.

“El mejor exnovio”, le
dijeron laschi a Maxi
Campana, luego de

que le regale un sobre
lleno de dólares a su ex-
pareja, Paola Peralta (49)
en el día de su boda con
Junior Salgueiro (28).

Maxi dijo a EXTRA que
estaba gratamente sor-
p re n d i d o.

“Es lindo ver que la
gente se engancha con es-
to, creo que uno es lo que
uno refleja, gracias a Dios
la gente lo ve así”, arrancó
d i c i e n d o.

Habló sobre la relación
que tuvo con la Wewi y de
cómo se hicieron amigos.

“Fuimos pareja duran-
te tres años con Paola, yo
era su representante. Le
acompañé en su etapa de

EL OBSEQUIO DE MAXI
Un sobre de dólares le regaló Maxi a Paola en su boda.

modelo, Miss Paraguay,
actriz y vedette. Posterior-
mente, la relación llegó a
su final. Al principio no
nos hicimos amigos de
inmediato, Paola tenía
novios celosos (risas),
después empezamos a
hablar de nuevo y hoy en
día somos muy buenos
amig os”, señaló.

“Las personas evolu-
cionan o involucionan co-
mo ser humano, creo que
con Paola evolucionamos
al ser amigos”, destacó.

“DESEAR EL BIEN”
Maxi señaló que no es

la primera vez que realiza
un obsequio así y que es
amigo de otras ex.

“Yo creo que es fácil
tener una buena relación

o ser amigo de la ex,
depende mucho del con-
texto y las relaciones ac-
tuales, pero se puede y yo
lo recomiendo. Siempre
busco desear y dar el
bien, no hay que olvidar
que todo lo uno da en la
vida lo recibe”, indicó.

Campana también se
refirió al marido de Paola
y al regalo que les dio.

“Se le nota en la cara
que el marido de Paola es
un buen muchacho, yo lo
puedo percibir. Mi idea
era que ambos vayan a
Cancún, no voy a dar el
monto sobre el regalo,
pero ese dinerito es para
que ellos viajen cuando
lo deseen por su luna de
m i e l”, remató el faran-
d u l e ro.

I N F LU E NC E R

Así celebró
su cumple
Cheny TV

Posó de forma sexy
en un colectivo.

La influencer Cheny
TV celebró su cumplea-
ños número 32 y subió a
sus redes las fotos que
hizo en una producción
a bordo de un colec-
t i vo.

“Siguiente parada 32
a ñ o s”, lanzó la humo-
rista y fue piropeada.

Entre los comentarios
apareció Will Ibarra
para dejarle un emoji
romántico, dando a en-
tender que se reconci-
l ia ro n .

SEXY. Chenny TV en
el colectivo.
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ACTIVIDADES PARA LA SEMANA SANTA
ESCALADA DE CERRO.
El 13 de abril sale un
tour al Cerro 3 Kandú
con guías y refrigerios.
Punto de encuentro:
Multiplaza, Superseis
San Lorenzo. Salida:
Sábado 12 de Abril.
20:00 horas. Retorno:
Domingo 13 de Abril
22:00 Horas. COSTO: G.
220.000. Info y
Reservas 0971 611 581.

TAÑARANDY. El 18 de abril se llevará acabo el
tradicional Tañarandy, un legado del artista Koki
Ruíz con dos procesiones de la Virgen Dolorosa
hasta la Cruz de Jesucristo y la presentación de los
cuadros vivientes. LUGAR: San Ignacio, Misiones.
HORA: 15:00. Entrada
libre y gratuita.

CERRO YAGUARÓN.
Desde el Domingo de
Ramos (13 de abril)
estará habilitada la
entrada con guía
cultural al Cerro
Yaguarón, para la visita
al kurusu guasu. HORA:
De 8:00 a 17:00. LUGAR:
Yaguarón, a un
kilómetro del casco
urbano de la ciudad. Precio de entradas a
co n f i r m a r.

RUTA CHIPERA. D esd e
el viernes 11de abril, la
ciudad de Eusebio Ayala,
tendrá su tradicional
feria de chipas en el
centro de la ciudad, para
quienes quieran probar
las distintas recetas y
participar del chipa apo.
Hora: De 8:00 a 19:00.
Costos de la chipa
varían entre G. 5.000 a
20.000, según locales.

PASEO RELAX EN FAMILIA. Conocé el parque con
rutas de senderismo, cascadas y paisajes
selváticos, la reserva natural de La Rosada la
puedes explorar a través de caminatas y paseos
por los saltos. Esta abierto al público de lunes a
lunes. LUGAR: Ruta
Carapeguá - Acahay-
Paraguarí. HORA: 06:00
a 18:00. ENTRADAS: G.
20.000 por persona,
estacionamiento G.
5 0.0 0 0.

VISITA DE LAS 7
IGLESIAS. El jueves
santo habrá un “c i rc u i to
re l i g i oso” y el viernes
santo habilitarán la
“ruta de las 7 iglesias”
para cumplir con la tradición católica. El recorrido
será en Asunción, de 9:00 a 15:30. Punto de

encuentro: Centro de
Información Turística de
la Senatur (Costanera
de Asunción).

VISITA LA RECOLETA. El
jueves y viernes santo el
cementerio de la
Recoleta de Asunción
abrirá sus portones de
7:00 a 15:00 para que
los familiares y amigos
visiten a sus familiares y honren a la cruz.

TEATRO Y CANCIONERO. Desde el lunes santo
habrá varias obras y conciertos de música
cristiana en el Teatro Municipal de Asunción.
Actores y músicos interpretarán pasajes bíblicos y
seguirán el tradicional cancionero de Semana
Santa. HORA: Desde las
18:00. Costo de
entradas a confirmar.

PARAGUARÍ TOUR. El
06 de abril habrá
ecoaventura con acceso
a la reserva de Mbatovi,
tirolesa, puente
colgante, rappel, pileta y
acceso a la Granja J&C.
SALIDA: Multiplaza y
Superseis San Lorenzo.
HORA. 06:00. COSTO: G.
250.000. Info y Reservas: (0991)683-494

SECRETOS DEL
PALACIO. Este y todos
los viernes se realizará
un recorrido guiado por
el Palacio de López.
LUGAR: Punto de
encuentro plaza de los
Desaparecidos. HORA:
10: 00. Acceso gratuito,
contactar al (0983) 981
212 .

VIERNES CULTURAL. Este viernes, 4 de abril, será
celebebrado un festival en Pilar. LUGAR: Plaza
General Bernardino Caballero, Pilar. HORA: 20: 00.
Acceso gratuito.

L A N Z A M I E N TO. El
viernes 4 de abril será la
presentación del Libro
Negro de la Guarania,
con pinturas y estreno
musical. LUGAR: Casa
Bicentenario de las
Artes Visuales (Azara
845 c/ Tacuary). HORA:
20:00. Entrada libre.

FESTIVAL GASTRONÓMICO. El 11 de abril Lambaré
será celebrado un festival gastronómico. LUGAR:
Plaza Juan de Ayolas, Lambaré. HORA: 20: 00.
ENTRADAS: Acceso libre y gratuito.

EVENTOS GRATIROLA
TEATRO. El 3 de abril se
estrena la zarzuela
paraguaya “S o m b re ro
Piri”, una historia de
amor. LUGAR: Teatro
Municipal (Pdte. Franco
esq. Chile). HORA: 20:30.
ENTRADAS: Desde G.
60.000, adquirilas al
(0981) 252-250.

DU K I . El 4 de abril, el cantante argentino vendrá a
Paraguay. HORA: 21:00. LUGAR: Arena SND.
ENTRADAS: Desde G. 250. 000, por Ticketea.

KANY GARCÍA. El 4 de mayo, la cantante
puertorriqueña ofrecerá un show en Paraguay,
como parte de su “G a rc í a
Tour 2025”. LUGAR:
Teatro del Banco Central
del Paraguay. HORA:
21:00. ENTRADAS: Desde
G. 230.000, por Ticketea.

ASUNCIÓN CUMBIA. El 5
de abril se presentan
Damas Gratis, Jean Carlos
Centeno, Sonora
Dinamita, Néstor En Bloque, Máximos Qmbieros,
Andy y Martin, Marilina y más. LUGAR: Jockey Club
Paraguayo. HORA: 19:00. ENTRADAS: Desde G.
90.000 en Ticketea.

MÚSICA, TEATRO, FARRAS Y MÁS
TEATRO. El 12 de abril
vuelve a escena la obra
tributo a ABBA “Mamma
M í a”. LUGAR: Alianza
Francesa (Mcal.
Estigarribia). HORA:
19:30. ENTRADAS: Desde
G. 100.000, en Ticketea.

EUROPE EN VIVO. El 22
de abril se presenta en
nuestro país la legendaria banda sueca de rock
Europe. LUGAR: Yacht y Golf Club Paraguayo.
HORA: 21:00. ENTRADAS: Desde G. 290.000 a
través de Todoticket.

21 ANIVERSARIO. La banda Square Pants celebra
su aniversario 21 con un
concierto con la banda
argentina Flema,
Asunción Ska, Piter
Punk y Moonska
Monkeys el 10 de mayo.
LUGAR: Voudevil (Mcal
Estigarribia N° 456 esq.
Brasil). ENTRADAS: G.
118.000, en Tuti.

ROCK AL PUERTO. El 17
de mayo será celebrado u n festival de rock con
Dillom, Las Pelotas, 2 Minutos y otras bandas.
LUGAR: Puerto de Asunción. HORA: 13: 30.
ENTRADAS: Desde G. 200.000 en TICKETEA .

EVENTOS QUE SE VIENEN

LA AGENDA PURETE Las publicaciones son totalmente gratuitas.
Solo debes mandarnos un mensajito al Whatsapp (0986) 700 643
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ASUNCIÓN Y
GRAN ASUNCIÓN
Soldador
-Realizar tareas de mantenimiento
preventivo y correctivo en cuanto a
so l d a d u ra .
-Conocimiento en seguridad indus-
trial.
-Experiencia en trabajos de soldadura
en maquinaria pesada.
-Mínima de 2 a 3 años de experiencia
en puestos similares.
-Para zona de Asunción.
-Enviar CV a fabiola@incen-
t i va .co m . py.
Chofer repartidor
-Disponibilidad inmediata.
-Experiencia mínima de dos años en
el cargo.
-Registro de conducir al día.
-Movilidad propia.
-Enviar CV a ofertaslabora-
l es 9 @ g m a i l .co m .
Auxiliar contable
-Manejo de sistema SAP.
-Buen manejo de herramientas in-

fo r m á t i ca s .
-Estudiantes o egresados de carreras
contables y/o administrativas.
-Podés postularte al https://capi-
talhumano.postulate.com.py/ o enviá
tu CV a gbergonzi@capitalhu-
m a n o.co m . py
Cajeros y repositores
-Experiencia previa en el cargo.
-Disponibilidad para trabajar en ho-
rarios rotativos y fin de semana.
-Excelente predisposición para tra-
bajar en equipo y atención al
c l i e n te.
-Enviar CV a 0984 295 153.
CO R D I L L E RA
Preve n t i sta s
-Experiencia de un año en preventas,
reposición, sector consumo masivo.
-Ruteo en zona asignada.
-Ejecutar las acciones por marca en los
clientes asignados.
-Verificar la entrega en tiempo y forma
de los pedidos de clientes asig-
n a d os .
-Enviar CV a 0981 451 784.

CCONSULONSULTT ORIO DEL AMORORIO DEL AMOR

Hola al Consultorio
del Amor. Soy Re-
nato. Tengo 72 años

y estoy escribiendo estas
líneas gracias a la ayuda de
mi nieto. Justamente es mi
nieto que me lee todas las
noticias del diario Extra
porque yo soy fiel segui-
d o r.

S
egún el Instituto de
Previsión Social
(IPS), los dolores de

espalda son cada vez más
recurrentes. El dolor puede
surgir a cualquier edad con
una caída o al levantar algo
p esado.
Hay varios factores que au-
mentan el riesgo de sentir
el dolor:
-Tener pobre condición fí-
sica por no realizar ejer-
cicio. Esto causa que la
espalda se esfuerce dema-

LA FALTA DE EJERCICIO FÍSICO PUEDE SER UN MOTIVO

Aumentan pacientes
con dolor de espalda
IPS da algunas recomendaciones para evitarlo.

FA M I L I A

siado y causa dolor.
-Factores hereditarios.
-Lumbalgia aguda, que es
la distención de un liga-
mento o un músculo de la
espalda al levantar algo pe-
sa d o.
-Torcerse o realizar un mo-
vimiento brusco puede
producir un estiramiento
de los músculos o liga-
mentos, y provocar así des-
garros. Algunas recomen-
daciones son: fortalecer las
articulaciones y músculos

LA RESPUESTA
Es normal sentirse
así después de pasar
tantos años con su
pareja. La nostalgia la
sentimos cuando
perdemos a alguien o
algo que nos hizo
experimentar mucha
dicha y momentos
felices, son recuerdos que no deben
intentar reprimirse si no aceptarlos para
que no sean dolorosos, puedes aprovechar
de hacer las cosas que querías y que antes
por falta de tiempo no las pudiste hacer,
pasar tiempo con la familia hace bien pero
disfrutar de los momentos de soledad
también es saludable. Con respecto a la
manera de conquistar, los tiempos
cambian, hoy en día existen diversas
formas de comunicarse, a algunas
personas le pueden gustar mas las cartas,
a otras las redes sociales y a otras
personas la interacción cara a cara, por lo
cual lo importante es expresar a la otra
persona lo que se siente por ella de la
forma que cada uno pueda y sepa que a la
otra persona le gustará.

Lic. David
Samaniego

Psicólogo y Sexólogo
d av i d sa m a n i ego 9 0 z

(0971) 822 670

mediante el ejercicio físico,
en días de frío abrigarse
correctamente y proteger,
sobre todo, las zonas más

sensibles, mantener una
postura adecuada, con la
espalda erguida, para re-
ducir los dolores.

AT E NT I
Los dolores
de espalda
pueden
darse por
d i ve rsos
motivos y se
pueden
ev i ta r.

Encontrá trabajo
5 PU E STOS

O F R EC I D OS

Si querés publicar tu oferta de
trabajo, enviala por WhatsApp:
(0986) 700 811

ENVIÁ TUS CONSULTAS A
WhatsApp - Mensajes de texto - Email

(0986) 700 811
co n s u l to r i o @ ex t ra .co m . py

extensa comunicación sin
la necesidad de usar un
teléfono. Todo era tú a tú.

Hoy veo que los jóvenes
están perdidos en ese mun-
do de la digitalización, del
internet, y que las parejas
actuales por todo esto de la
rapidez o la modernidad no
pueden mantener una re-
lación amorosa.

Ya no se toleran porque
el celular los hace así. Sien-
to ver cómo las nuevas ge-
neraciones se pierden en
este mundo fugaz y no pue-
den sentir el verdadero sa-
bor de vivir.

Y quiero contarte a vos y
a los amables lectores un
poco de mi experiencia de
vida. Yo fui un tipo muy
enamorado, feliz y viví uno
de esos amores intensos. Mi
señora, Obdulia, fallecida
hace 10 años me hizo el
hombre más dichoso.

Pero también me hizo
pasar muchas cosas para
llegar a ella. No le conquisté
así nomás.

Estuve dos años detrás

de ella en-
v iá n d o l e
cartas, sere-
natas, en
nuestra ju-
ve ntu d .

Antes, los
amores eran
así espontá-
neos y más
genuinos. A
mi Obdulia
le amé mu-
chísimo, es-
tuvimos ca-
sados por 50
años hasta
que partió de mi lado por
muerte natural.

Pasaron 10 años y yo to-
davía no me acostumbro a
su partida.

Estoy satisfecho porque
por ella hice todo. Quiero
decirles a los jóvenes que
conquisten a sus damas a la
antigua y que dejen de lado
el Tiktok y esas cosas.

Que me vean a mí, el
amor de mi vida se fue en
un abrir y cerrar de ojos,
llegué a la vejez sin darme

cu e nt a.
Y lo otro es para el psi-

cólogo: todavía estoy muy
afectado por la muerte de
mi Obdulia y me gustaría
saber qué hace un abuelo
como yo de 72 años para no
deprimirse y no entrar en
n o st a lg ia ?

Mis nietos me rodean pe-
ro no es lo mismo, ellos
tienen su vida y no pueden
estar conmigo al 100%.
También quiero su opinión
sobre la historia mía que le
c o nté .

El señor escribe

con ayuda de su

nieto
La cuestión es que por mi

edad ya no veo bien. Mis
hijos quisieron operarme y
yo dije para qué tanto gasto
si mi estadía en este mundo
ya no va a ser mucha pro-
bablemente, sé que hasta
que Dios de su última pa-
labra, pero el tiempo ya no
me favorece.

De joven era un poeta en
mis relaciones, me gustaba
conquistarlas con poemas,
cartas y serenatas. También
soy de la generación de las
que disfrutaba una larga y

CONTÓ QUE LA CONQUISTÓ A LA ANTIGUA Y PIDIÓ A LOS JÓVENES DEJAR EL TIKTOK

“TENGO 72 AÑOS: ¿CÓMO PUEDO
DEJAR DE EXTRAÑAR A MI OBDULIA?”
Renato explicó que su señora falleció hace unos años y se siente solo.



M a r tes 1 de abril del 2025
w w w.ex t ra .co m . py PASAT I E M P OS 17



M a r tes 1 de abril del 2025
w w w.ex t ra .co m . pyDepor tes18

SUCEDIÓ EN EL FÚTBOL NORUEGO

Mejor jugador se llevó
4 planchas de huevos

A trás quedaron los
tiempos de la Pre-
mier League don-

de los elegidos como me-
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jores jugadores recibían
una botella de champán.

También en Noruega
cambiaron las reglas. El

VALEN ORO
El arquero holandés, Jan de Boer, posó algo serio a
pesar de ganarse los costosos huevos.

Su club anunció que el domingo el premio será leche.

domingo, el club Bryne,
conocido por su afición
dedicada al agro, le regaló
cuatro planchas de hue-
vos a su mejor jugador.

“Jan de Boer fue nom-
brado el mejor en el cam-
po contra Bodø/Glimt y
consiguió irse a casa con
el premio de la abuela,
que este partido fue de
cuatro bandejas de hue-
vos de Steinsland & Co”,
posteó el club.

El arquero, que tapó un
penal en el segundo tiem-
po, no pudo evitar la caída
de su equipo por 1-0 pero

al menos ya tiene los in-
sumos para la Semana
Sa nt a.

Es muy fuerte el arraigo
rural de este club, a tal
punto de que los hinchas
tienen un cántico que di-
ce “somos agricultores y
estamos orgullosos de
e l l o”, según informó el
diario BBC de Londres.

Además, el Bryne, de
donde surgió el artillero
Erling Haaland del Man-
chester City, pone siem-
pre un tractor al costado
de la cancha.

Los aficionados pagan

entrada VIP para ver el
partido desde su cabina,
para estar más cerca de
los peloteros.

Pero este insólito pre-
mio de huevos no será el

único entregado.
Para el partido del do-

mingo 6 de abril contra el
Kristiansund, el mejor ju-
gador del Bryne recibirá
cartones de leche.
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¡MAMÁ, S¡MAMÁ, SALÍALÍ
EN EL DIARIO!EN EL DIARIO!

(0982) 989 350

FORMÁ PARTE DE NUESTRA SECCIÓN
“MAMÁ SALÍ EN EL DIARIO”
ENVIÁ TUS FOTOS DE:
- EXAS                              - TORNEOS DE BARRIO

- FUTBOLACHO        - TERCER TIEMPO

- VOLEY, FUTSAL, ERE ERÉA

a través
del WhatsApp

LO SLO S

UNIDOS SON FUERTES. En la escuela de fútbol Silvio Pettirossi, de
Capiatá, los chicos empujan desde su puesto hasta llegar a la gloria.

SON GIGANTES. La categoría 2012 de la escuela de fútbol Sol de Mayo de Villa Elisa cumple bien en
todos los papeles, entendiendo lo que le pide el profe.

SABEN JUGAR. Nicolás Meza y Edison
Gamarra son claves en la cat. Semillero
de la escuela San Blas de Capiatá. INSTRUCCIÓN TÉCNICA. Los de la cat. 2016 de la escuela

de fútbol Tembetary de Villa Elisa, atentos a la charla.

ALIADO. El profe Jorgito Guasch (izq.) y Hugo Benítez (Oli),
canterano de la escuela San Blas de Jorge Guasch de Itá.

CAMPEONA CON UN GOL. En la escuela
de fútbol Club 12 de Agosto, de Piribebuy,
Emily Abigail (Kavichu’i) llega a la cima.

EN LA COPA PERÚ SE SUSPENDIÓ EL PARTIDO TRAS EL INCIDENTE

Árbitro se defendió con una patada karateca
Agresor entró a cancha
con una botella en mano.

Jackie Chan quedó como
un poroto ante la patada
karateca de un árbitro en la
Copa Perú.

Cuando corría el minuto
82, el juez Luis Alegre de-

cidió expulsar a uno de los
jugadores del partido entre
Sport Huaquilla y Magda-
lena CEDEC en la ciudad
de Casma.

La tarjeta roja hizo enojar
a un miembro del cuerpo
técnico de uno de los equi-

pos, quien entró a la cancha
para agredirle con una bo-
tella, según el diario La Re-
pú b l i ca.

La primera reacción de
Alegre fue frenarle en seco
con una patada al cuello
que frenó con todo al agre-

sor que llegaba corriendo.
El sujeto cayó de espaldas

al terreno de juego y des-
pués sus jugadores inten-
taron trenzarse a golpes
con los réferes. Intervino la
policía y el juego se sus-
p endió.

LA
 R

EP
ÚB

LIC
A

CON CLASE. Aplicó la defensa personal.
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TRICO SUMÓ DOS VICTORIAS AL HILO

Sarabia le volvió a
dar identidad al Albo

Académicos salieron
de la cola y de la crisis.

Nacional tuvo un
arranque de semestre
para el olvido con su
tempranera eliminación
de la Copa Libertadores
y siendo el colero del
campeonato local en
gran parte de la primera
rueda del Apertura.

Sin embargo, con el
resonante triunfo de la
vez pasada contra Olim-
pia y los tres puntos ob-
tenidos frente a General
Caballero JLM, mejoró

EL CABO. Guerreó y recuperó a su equipo.
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RECTA FINAL DEL NACIONAL DE FÚTBOL DE SALÓN

Cuatro mata-mata para
conocer a los finalistas
Apasionantes semis hoy en Ypacaraí y Villa Elisa.

Luego de la sangrien-
ta fase de grupos,
ocho selecciones

continúan vivas en busca
del título del tradicional
Campeonato Nacional de
Fútbol de Salón 2025 que
hoy tendrá cuatro batallas
definitorias de semifina-
l e s.

En el Polideportivo
Municipal de Villa Elisa se
disputarán dos partidos. A
las 19:30, Horqueta me-
dirá a Fernando de la Mo-
ra, mientras que a las
21:30 se servirá el plato
fuerte porque el dueño de
casa enfrentará al siempre
favorito Presidente Fran-
c o.

Con los mismos hora-
rios, pero en el Estadio
Bicentenario de Ypacaraí,
primeramente el combi-

CAMINO AL CUADRANGULAR
La sele de Ypacaraí quiere hacerse fuerte en su casa.

su imagen y se escapó de
los últimos lugares de la
tabla. “Ne cesitábamos
obtener estas dos vic-
torias, ya que veníamos
haciendo bien las cosas.
Será importante hacer-
nos fuertes jugando de
lo cal”, manifestó el DT,
Pedro Sarabia.

El profesor de la Aca-
demia recuperó las vir-
tudes de sus pupilos.
“Estamos encontrando
una identidad. Nuestro
equipo es muy de con-
tacto y vertical”, indicó.
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MALLORQUINOS ESTÁN HUNDIDOS EN LA ZONA ROJA

Milico no pudo con el muro tricolor
Para Arce, a General le
está faltando suerte.

El domingo, en el cie-
rre de la primera rueda
del Apertura, General
Caballero volvió con las
manos vacías a Mallor-
quín al caer por la mí-
nima ante Nacional.

Uno de sus referentes
ofensivos, Teodoro Arce,

DELANTERO DEL
ROJO. Teodoro Arce.

admitió que no encon-
traron la estrategia para
vulnerar la retaguardia
del tricolor cuando se
puso en ventaja. “Na c i o -
nal se defendió en el se-
gundo tiempo y no su-
pimos romper esa línea
de marca. Vamos a tra-
bajar más duro para el
próximo juego”, co-

mentó en Tigo Sports.
El extremo del Rojo no

encuentra explicación a
cómo están en zona de
descenso con las armas
que cuenta el Milico.
“Tenemos que salir de
este mal momento, te-
nemos plantel, pero no
está acompañando la
suer te”, he’i.

nado de Carmen del Pa-
raná se las verá con el
vigente campeón Coronel
Oviedo, y de fondo, la sele
local jugará ante otro can-
didato como Amambay.

En caso de que el clima
se mantenga inestable en
la fecha, se tiene previsto
que estos dos juegos se
trasladen al estadio Ni-
colás Léoz de Itauguá pa-
ra que no afecte el de-
sarrollo del torneo.

SIN PARAR A LA FINAL
Los ganadores de estos

duelos semifinales avan-
zarán al cuadrangular fi-
nal a celebrarse desde
mañana mismo y hasta el
viernes en Villa Elisa. De
darse una igualdad en
puntos para definir al
campeón se jugará un

partido extra el sábado 5
en dicha sede.

Los más laureados que
buscarán coronarse nue-
vamente en esta edición

son los franqueños que
tiene 11 trofeos en sus
vitrinas y los ambamba-
yenses que suman 10 con-
q u i st a s.
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Carlos Rejala, can-
didato a presidente
de Cerro, anunció

que si asume abrirá sus
puertas a Juan José Zapag,
titular saliente.

CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DE CERRO PROMETE BUEN MANEJO

Rejala: “Tenemos que dejar
de gritar FUERA ZAPAG”
Le recibirá al presi saliente hasta en los vestuarios, adelantó.

COMPROMISO HECHO
Rejala prometió una presencia 24/7 en la institución
y la compañía de los mejores en cada materia.

FA
 LG

y que se rodeará de los
mejores contadores, abo-
gados y deportistas.

Las elecciones presi-
denciales se realizarán en
enero del 2026, "si es que
no hacemos algo antes".

El sábado, más de 4.000
socios cerristas acudieron
a la votación del Tribunal
Electoral Independiente
(TEI), que es el paso pre-
vio para garantizar votos.

Rejala fue el más vo-
tado y obtuvo 2 escaños,
al igual que el oficialismo.
El Movimiento Cerrista de
Ariel Martínez quedó con
u n o.

Rejala hasta adelantó
que comerá un “a sa d i to”

OFICIALISMO

“El diálogo
es lo más
i m p o r ta n te”
Más adelante van a
definir al candidato.

Gustavo Samaniego,
uno de los posibles
candidatos del oficia-
lismo azulgrana, abogó
por el diálogo.

“Es lo más impor-
tante aquí, falta mucho
para la asamblea y yo
no soy el candidato, eso
se va a definir más ade-
la nte”, dijo a FALG.

Afirmó que el mo-
vimiento aglutina no
solo al oficialismo, sino
también a indepen-
dientes y la oposición.

“Estamos trabajando
con un grupo grande y
vamos a presentar pro-
yectos importantes
para el club”, señaló.

Expresó que la idea
es cuidar al club, su
infraestructura y apun-
tando a seguir cre-
c i e n d o.

con Ariel Martínez para
limar asperezas que pu-
dieron surgir en las elec-
c i o n e s.

“Ya tenemos que dejar
de gritar 'fuera Zapag'. A
él es el primero a quien
voy a invitar. Ya ovalema,
lo que quiero ahora es a la
nación azulgrana unida",
apu ntó .

“VA A SOBRAR PLATA”
El candidato también

señaló que cuando no se
roba y cuando se está 24/7
en la institución no falta la
p lat a.

“Nosotros vamos a te-
ner superávit    por 4
a ñ o s”, prometió.

Rejala fue el más

votado y obtuvo

2 escaños en TEI

“Yo voy a ser el primero
que le voy a llamar al
doctor Juan José Zapag y
decir, vení acá, presidente
honorar io”, dijo ayer a Ra-
dio Urbana FM.

Señaló que hablarán
sobre la deuda que tiene
el club con el ex directivo

MARTÍNEZ ES EL PRIMERO EN POSTULARSE

“Soy candidato a presidente”
Se apartó de Zapag y
quiere tomar el mando
de Cerro Porteño.

Tras los resultados de
las elecciones para el TEI
de Cerro Porteño, uno de
los actuales vicepresi-
dentes del club, Ariel
Martínez, confirmó que
luchará por el sillón pre-
sidencial fuera del ofi-
c ia l i s m o.

“Ahora sí, soy candi-
dato a presidente de Ce-
rro Porteño por el Mo-

vimiento Cerrista, en
menos de 40 días jun-
tamos más de 1.000 vo-
tos y creo que tenemos el
respaldo del socio del
club para avanzar con el
proyecto. Estamos con
las puertas abiertas para
los que se quieran su-
mar ”, adelantó en FALG
(1080 AM).

Por otro lado, se refirió
a la incoherencia de los
ataques a la oposición.
“No puede haber ese ni-

vel de agresividad de los
oficialistas hablando de
política en el club
cuando ellos metieron la
política en el club”, se-
ñaló.

VICE DEL CICLÓN.
Ariel Martínez.

X
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E l capitán del Deca-
no, Richard Ortiz,
manifestó que con-

fían que el equipo mos-
trará otra cara en la Copa
Liber tadores.

OLIMPIA DEBUTA MAÑANA EN LA LIBERTADORES

Richard Ortiz: “A h o ra
ya empieza lo lindo”
El “ca p i ” dijo que no se rendirán en el torneo local.

HORA DE EMPEZAR A GANAR
Ortiz está convencido que con un par de victorias
van a volver a sentir confianza.

MARTÍN PALERMO

“Un incentivo para
otras sensaciones”

Será su primer partido
como DT en la Copa.

El DT franjeado Martín
Palermo expresó que
mañana será otro el in-
centivo que moverá a sus
jugadores en la Liber-
t a d o re s.

“Eso va a generar tam-
bién otras sensaciones
en la medida que con-
sigamos buenos resulta-
d o s”, indicó en rueda de
p re n sa.

El juego contra San
Antonio Bulo Bulo de
Bolivia será su primera
experiencia en Copa Li-
bertadores como DT.

“Si a partir del miér-

coles el equipo recupera
esa identidad que quiero
ver en cancha, segura-
mente vendremos al par-
tido del domingo (contra
Guaraní) distintos”, dijo.

Agregó que aún hay
muchos puntos en juego
en el Apertura y que to-
davía se pueden reponer
de los 9 puntos que se-
paran del Guma.

“Entiendo que los tres
últimos partidos no fue-
ron los resultados que
estábamos pensando”,
admitió. Apuntó que la
Copa es importante pero
no van a descuidar el
torneo local.

AMBICIOSO. Palermo quiere recuperar la identidad.
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Comprende la

indignación de

los hinchas, dijo

“Creo que ahora em-
pieza lo lindo, en el torneo
no estamos tan bien, pero
el grupo que tenemos no-
sotros, el equipo que te-
nemos, creo que pode-
mos revertir esto”, resaltó
en rueda de prensa.

Olimpia debuta maña-
na a las 19:00 ante San
Antonio Bulo Bulo de Bo-
livia, en Cochabamba, por
la fase de grupos.

“La Copa tiene otro sa-
bor, es algo especial para
nosotros. Sabemos lo que
el club representa y va-
mos a hacer todo lo po-
sible para empezar bien
este torneo”, resaltó antes
del vuelo.

Ortiz señaló que la al-
tura va a ser complicada,
igual si no es la misma
que en La Paz, aunque
están preparados y harán
todo lo posible para pasar
esta fase.

“Tenemos la obliga-
ción, el club te exige y
nosotros mismos nos exi-
gimos acá adentro", dijo.

Indicó que todos los
grupos son difíciles aten-
diendo que no existen
equipos chicos.

“Ahora si querés pelear
tenés que ganar todo”,
apu ntó .

El "capi" señaló que se
comprende el pirevai de
los hinchas olimperos por
los malos resultados en
las últimas fechas del
Aper tura.

“Le entiendo a la gente,
acá el club te exige siem-
pre ganar todos los par-
tidos, solamente no
arrancamos bien. Pero
nosotros no vamos a tirar
la toalla, obviamente que
les pedimos el apoyo

si e mp re”, expresó.
Ortiz dijo ser conscien-

te de que en los próximos
dos meses jugarán cada
tres días mientras dure la
fase de grupos.

“Si empezamos a ganar
dos a tres partidos vamos
a ganar confianza otra
vez. La verdad que ahora
estamos más tranquilos",
c o m e ntó .
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En el primer turno de
la jornada copera
para los paragua-

yos, Cerro Porteño abrirá
el Grupo G de la Liber-
tadores contra Bolívar en
su Nueva Olla.

El azulgrana, aparte de
dejar los puntos como lo-
cal, se quiere sacar la do-
lorosa espina del 2022
cuando el conjunto bo-
liviano lo humilló en el
barrio ganándole 4-0.

Aunque el adversario
vendrá con poquísimo ro-
daje porque el fin de se-
mana recién comenzó su
liga, el DT del Ciclón, Die-
go Martínez, cree que tie-
ne lo suyo. “Imagino un
partido con dos equipos
con propuestas similares,
será un encuentro atrac-

tivo para ver. Trataremos
de hacer nuestro juego y
ser superiores al rival”,
dijo en conferencia de
p re n sa.

El entrenador descartó
a Cecilio Domínguez,
Juan Iturbe y Francisco
Da Costa, los tres en pro-
ceso de recuperación. La
pista que estuvo a la vista
sobre su equipo fue la
presencia junto a él de
Bruno Valdez. “Vamos a
hacernos sentir de local,
es un partido donde la
gente nos va a acompañar
como siempre, para que
sepan que están jugando
de visitante”, declaró el
defensor que formaría
una línea de tres en el
fondo junto a Gustavo Ve-
lázquez y Matías Pérez.

EL CICLÓN RECIBE A BOLÍVAR EN SU OLLA CON SABOR A REVANCHA Y EL GUMA VISITA PERÚ

Manos a la obra en la Copa
Cerro y Libertad comienzan a transitar la fase de grupos de la Libertadores.
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31 - 03 - 2025
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SE ESTRENARÁ HOY EN EL CENTENARIO ANTE BOSTON RIVER

El Cacique voló a Uruguay para la Sudaca
El equipo de Chiqui
quiere reivindicarse
i n te r n a c i o n a l m e n te.

Tras el duro revés su-
frido ante Trinidense
que le impidió acercarse
a Libertad, Guaraní se
puso rápidamente el

chip copero para entrar
motivado a su duelo de
esta noche, desde las
19:00, contra Boston Ri-
ver por el Grupo A de la
Sudamer icana.

Al igual que la mayoría
de los equipos con com-

LA FICHA

ALIANZA LIMA L I B E RTA D

G. Viscarra
G. Enrique
C. Zambrano
R. Garcés
M. Trauco
E. Castillo
D. Lavandeira
E. Noriega
K. Quevedo
A. Cantero
P. Guerrero
DT. NÉSTOR
GO ROS I TO.

R. Morínigo
I. Ramírez
D. Viera
M. Cáceres
M. Espinoza
H. Caballero
H. Martínez
L. Sanabria
I. Franco
L. Melgarejo
R. Santa Cruz
DT. SERGIO
AQU I N O.

Estadio: Alejandro Villanueva “M a t u te”.
Hora: 2 3 : 0 0.
Árbitro: Wilmar Roldán.
Asistentes: Alexander Guzmán y Jhon
Le ó n .
Cuarto árbitro: José Ortiz.
VA R : Leonard Mosquera.
AVAR: Jenny Arias (colombianos).

LA FICHA

CERRO PORTEÑO B O L Í VA R

R. Fernández
A. Benítez
G. Velázquez
B. Valdez
M. Pérez
G. Benítez
R. Piris
G. Giménez
F. Carrizo
S. Araujo
J. Torres
DT. DIEGO
M A RT Í N EZ .

F. Lanzillota
Jesús Sagredo
José Sagredo
E. Vaca
J. Velásquez
Y. Rocha
E. Saavedra
A. Melgar
L. Justiniano
R. Vaca
Fábio
DT. FLAVIO
RO BAT TO.

Estadio: Nueva Olla.
Hora: 19 : 0 0.
Árbitro: Alexis Herrera.
Asistentes: Lubín Torrealba y Alberto
Po n te.
Cuarto árbitro: Alejandro Velasquez.
VAR: Juan Soto
AVAR: Jorge Urrego (venezolanos).

En horario trasno-
che, a las 23:00, Li-
bertad hará su de-

but en el Grupo D de la
Libertadores al medir en
Perú a Alianza Lima.

A pesar de que igualó
ante el 2 de Mayo el vier-
nes, el Guma continúa
por los resultados de sus
perseguidores como có-
modo líder del Apertura y
le salió bien porque hizo
descansar a algunos de
sus titulares que llegarán
fresquitos para el com-
promiso copero de hoy.

Sin embargo, sobre la
hora se bajaron del viaje
dos nombres importantes
como Óscar Cardozo y
Álvaro Campuzano, am-
bos por problemas mus-
culares. En contrapartida

Sergio Aquino, técnico
del Repollero, contará
con las vueltas de Roque
Santa Cruz y Lucas Sa-
nabria, que andaban ma-
chu ca d o s.

En comparación a su
último cotejo, los que in-
gresarán al once son Ma-
tías Espinoza, Sanabria,
Iván Franco y Roque.

En tanto, el elenco in-
caico cayó el sábado 3-0
en su campeonato con
una alineación comple-
tamente alternativa ya
que su estratega, Néstor
Pipo Gorosito, guardó to-
da su artillería para usarla
contra el Guma. Alianza
proviene de las fases pre-
vias donde eliminó a
nuestro Nacional, Boca
Juniors e Iquique.

petencia internacional,
el entrenador aurinegro,
Francisco Arce, guardó
varias cartas importan-
tes para este cotejo
como Cantero, el Mago
Mendieta y Fer Fer. El
probable sería con: Gas-

par Servio, Daniel Pérez,
Gustavo Vargas, Mario
López, Alexis Maidana,
Alcides Benítez, Luis
Martínez, Agustín Man-
zur, Alexis Cantero, Wi-
lliam Mendieta y Fer-
nando Fernández. CAPITÁN. Fer Fer encabezó el viaje a Montevideo.
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